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RESUMO
Introdução: O tórus mandibular é uma exostose óssea benigna que se instala na mandíbula, e apresenta todas as características de um tecido ósseo comum. Logo, é viável a realização de enxertos autógenos. Objetivo: Essa revisão de literatura tem como objetivo entender como pode ser feita a remoção cirúrgica do tórus mandibular e sua posterior utilização em enxertos ósseos autógenos. Metodologia: Foram utilizados conhecimentos adquiridos a partir de  diversos artigos encontrados no Pubmed para fundamentação dos argumentos apresentados.  Resultados: Observou-se que o tórus mandibular é recoberto por uma fina camada de mucosa pouco vascularizada e tem a constituição semelhante ao osso comum encontrado na mandíbula, pois é composto por uma massa de osso cortical lamelar denso, podendo ter ou não uma camada de osso trabecular. Dessa forma, entende-se que ele pode ser usado como enxerto ósseo. A remoção cirúrgica se faz primeiramente com uma anestesia local, posteriormente é feita uma incisão por meio de um bisturi com o descolamento da mucosa presente, após isso a remoção do tórus é realizada com uma broca Zekrya juntamente com um descolador de Molt, também é utilizada a broca Maxicutt para aplainamento da região, finalizando com uma sutura. Destaca-se que, a utilização desse fragmento de osso remanescente é viável em pacientes que necessitam de reconstrução de certas partes da mandíbula, e também em casos de cirurgia de levantamento do seio maxilar, ou em casos de doença periodontal avançada em que houve perda de osso alveolar. Conclusão: Conclui-se que a remoção do tórus mandibular e utilização de enxerto é viável e gera resultados positivos, também é necessário realizar uma boa avaliação do paciente para definir a melhor forma cirúrgica para a retirada da exostose. Assim mostrando a importância e relevância da remoção de tórus mandibular para a realização de enxerto ósseo.
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