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 ULTRASSOM COMO ADJUVANTE NA REMOÇÃO DA SMEAR LAYER NO TRATAMENTO ENDODÔNTICO  
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RESUMO
Introdução: O uso do ultrassom na remoção da smear layer durante o tratamento endodôntico tem sido estudado como uma técnica adjuvante promissora, buscando melhorar a eficácia da instrumentação química e mecânica no preparo dos canais radiculares. Objetivo: Revisar a literatura sobre a utilização da agitação ultrassônica para remover a smear layer no tratamento endodôntico. Metodologia: A pesquisa foi realizada nas bases de dados ResearchGate e PubMed, utilizando os descritores: “Smear layer”, “Ultrasonics” e “Root canal preparation”. Foram considerados estudos publicados nos últimos 10 anos. Ao todo, foram selecionados sete artigos relevantes que atendiam aos requisitos de análise, sendo todos eles ensaios clínicos. Resultados: Foi observado com microscopia eletrônica de varredura que o uso do ultrassom reduziu significativamente o percentual da smear layer após tratamento e que o protocolo de irrigação ultrassônica dissolveu um maior volume de debris que o protocolo de irrigação convencional. Em comparação à irrigação convencional, a energia ultrassônica aplicada nos canais radiculares promove maior agitação e penetração dos irrigantes nos túbulos dentinários. A ativação ultrassônica passiva, quando adicionada a um agente quelante, como o EDTA 17%, produz um cenário mais favorável quando considera-se os fatores de eliminação de smear layer, penetração nos túbulos dentinários, desintegração superficial da dentina radicular e a divisão radicular em terços. Irrigação ultrassônica contínua é mais efetiva que a irrigação contínua passiva. Conclusão: Conclui-se que a utilização do ultrassom como técnica adjuvante no tratamento endodôntico é eficaz na remoção de smear layer, podendo ser usado em conjunto um agente quelante, melhorando a qualidade no preparo químico-mecânico e contribuindo para o sucesso clínico do procedimento. A combinação da agitação ultrassônica com irrigantes adequados potencializa a ação de limpeza e pode prevenir reinfecções, além de favorecer um selamento mais eficaz na obturação final.
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