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RESUMO
Introdução: A dentição decídua tem extrema importância nos aspectos psicológicos, físicos e funcionais de uma criança. Devido a uma necrose pulpar ocasionada por traumatismo ou cárie pode haver perda precoce dessa dentição ou a necessidade de um tratamento endodôntico, que é bastante desafiador nesses casos devido à complexa anatomia radicular dos dentes decíduos. Uma técnica de terapia pulpar utilizando a pasta CTZ (cloranfenicol, tetraciclina e óxido de zinco e eugenol) tem sido bastante discutida sobre os benefícios do seu uso. Objetivo: Discorrer, a partir de uma revisão de literatura sobre as vantagens da realização de terapia pulpar em dentes decíduos utilizando a pasta ctz. Metodologia: Trata-se de um estudo descritivo, do tipo revisão de literatura na qual foram utilizadas as bases de dados da SCIELO Brasil, BVS (biblioteca virtual de saúde) e GOOGLE ACADÊMICO. Os descritores utilizados foram “endodontia” e “odontopediatria”, sendo incluídos 5 artigos publicados entre os anos de 2016 e 2024. Resultados: A pasta ctz possui um benefício muito significativo no tratamento de pacientes não colaboradores. Com ela, a terapia pulpar é realizada em apenas uma sessão devido à não instrumentação dos canais existentes. Além disso, possui grande poder antibacteriano e analgésico devido a associação entre os componentes da pasta, eliminando rapidamente os sintomas presentes. No entanto, ainda há uma grande discussão em torno da sua utilização devido ao uso da tetraciclina, que pode causar manchamento dentário. Conclusão: A terapia pulpar em dentes decíduos é bastante complexa devido à anatomia radicular. A pasta ctz surge com o benefício de não ser realizada a instrumentação dos canais, otimizando o tempo do procedimento. No entanto, é preciso que sejam feitos estudos adicionais em relação ao manchamento que a tetraciclina causa e à eficácia que a pasta ctz possui para melhor elucidar algumas evidências científicas.
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