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PERIODONTITE E ABORDAGENS CIRÚRGICAS : REVISÃO DE LITERATURA
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RESUMO
Introdução: A periodontite é uma doença inflamatória crônica que afeta os tecidos de sustentação dos dentes, como gengiva, ligamento e osso. Caso não seja tratada adequadamente, pode levar à perda dentária. A cirurgia periodontal surge como uma das principais alternativas de tratamento quando as abordagens não invasivas, como a raspagem e alisamento radicular não são suficientes para controlar a doença e restaurar os tecidos afetados. Existem diversos tipos de procedimentos cirúrgicos indicados dependendo do grau de comprometimento periodontal. Objetivo: Analisar a associação entre a periodontite e as abordagens cirúrgicas. Metodologia: Trata- se de uma revisão de literatura no qual foram selecionadas estudos da base de dados Pubmed, Scielo e Scopus. Foram incluídos artigos na língua inglês e portuguesa. Utilizou os descritores: Periodontite. Cirurgia Periodontal. Doenças Periodontais. Revisão literatura: De acordo com a literatura, a cirurgia periodontal desempenha um papel essencial no tratamento de doenças periodontais e deve ser considerada quando os métodos convencionais não são suficientes para controlar a progressão da doença. Ela é especialmente indicada em casos avançados de periodontite, onde há perda significativa de suporte ósseo ou formação de bolsas periodontais profundas que não podem ser completamente tratadas com a terapia não cirúrgica. Além disso, a cirurgia periodontal pode ser necessária em situações estéticas, como em casos de recessão gengival ou em pacientes que desejam melhorar a aparência da gengiva, proporcionando uma harmonia mais estética no sorriso. Conclusão: A cirurgia é um componente crucial no tratamento de doenças periodontais, especialmente nos casos mais avançados em que as abordagens não cirúrgicas não conseguem controlar a progressão da doença. Com o avanço das técnicas cirúrgicas, como os procedimentos minimamente invasivos e a utilização de tecnologias como o laser, a cirurgia periodontal tornou-se mais eficiente, com menor desconforto e tempo de recuperação mais rápidos.
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