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RESUMO

Paciente, sexo feminino, referenciada pela especialização em ortodontia da Universidade do Estado do Amazonas (UEA) à uma clínica de Pós Graduação com a queixa de que seus dentes eram pequenos, o que lhe causava desconforto. Após avaliação clínica detalhada, elaborou-se um plano de tratamento, e, em acordo com a paciente, optou-se por reanatomizar os dentes 12, 11, 21 e 22 com facetas diretas de resina composta. Este trabalho objetiva apresentar um relato de caso clínico sobre a confecção de quatro facetas em resina composta, realizadas após tratamento ortodôntico para fechamento de diastemas, utilizando enceramento analógico. O tratamento consistiu em três etapas clínicas. Na primeira sessão, foram realizados anamnese, odontograma e ensaio restaurador com fotografias para avaliar tamanho, forma e selecionar a resina adequada. Em seguida, fez-se a moldagem com alginato (Hydrogum 5) para o enceramento analógico. Na segunda sessão, com o encerramento finalizado, foi confeccionada a guia palatina com silicone de condensação pesado Putty (Speedex). A partir daí, foi feito o isolamento modificado, seguido de profilaxia, jateamento com óxido de alumínio, condicionamento com ácido fosfórico a 37% e aplicação de adesivo Clearfil (Kuraray). Em seguida realizou-se a construção das paredes palatinas com resina Forma A3E (Ultradent), logo após foi feita a aplicação de resina referente ao corpo da restauração com Forma A3B, seguido da aplicação da última camada Forma A3E. Para finalizar a etapa restauradora, foram realizados o acabamento e polimento iniciais. Na última sessão, cinco meses após o início, realizou-se uma avaliação detalhada das facetas, finalização do acabamento, polimento e registro fotográfico. Este caso clínico demonstrou a eficácia das facetas diretas em resina composta no fechamento de diastemas, proporcionando um resultado estético e funcional satisfatório. O planejamento cuidadoso e a execução das etapas foram essenciais para atingir um resultado natural e minimamente invasivo para a paciente.
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