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RESUMO
INTRODUÇÃO: A cirurgia e traumatologia bucomaxilofacial (CTBMF), a implantodontia e outras especialidades odontológicas têm se beneficiado do uso de tecnologias digitais, como a impressão 3D, para a confecção de guias cirúrgicos personalizados. Esses dispositivos aumentam a precisão, reduzem o tempo operatório e minimizam complicações intraoperatórias. No entanto, a esterilização desses guias é essencial para garantir a segurança, mas pode afetar a estabilidade dimensional das resinas, comprometendo sua eficácia clínica.OBJETIVO: Este estudo in vitro teve como objetivo avaliar as alterações dimensionais de uma resina biocompatível (Placa-Yeller), amplamente empregada na confecção de guias cirúrgicos, após esterilização a vapor a 121°C. Foram realizadas comparações com outras resinas: Marfim-Yeller e Calcinável-Smartdent.. MÉTODOS: Corpos de prova cuboides foram fabricados e medidos com um paquímetro digital de alta precisão antes e após a esterilização para análise das variações dimensionais. RESULTADOS: Os resultados mostraram que as resinas Placa e Marfim apresentaram maior estabilidade, enquanto a Resina Calcinável teve variações mais expressivas, sugerindo maior sensibilidade ao processo. CONCLUSÃO: Esses achados ressaltam a importância da escolha adequada da resina para garantir a precisão e eficácia clínica, especialmente em procedimentos que exigem esterilização. A pesquisa reforça a necessidade de diretrizes clínicas mais robustas e destaca a importância de estudos adicionais sobre materiais e métodos de esterilização.  
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