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RESUMO

A mucocele ¢ um fendmeno de retencdo de muco nas glandulas salivares menores, resultante da
ruptura de um ducto de glandula salivar e extravasamento de mucina para dentro dos tecidos
moles vizinhos. Pode ser um cisto de retencao mucosa revestido por epitélio derivado do ducto,
ou um cisto de retencdo mucosa roto ou rompido, quando ¢ chamado de cisto por
extravasamento mucoso. Geralmente, esse extravasamento ¢ resultante de um traumatismo
ductal. Assim, o acimulo de mucina desencadeia uma reagao inflamatoria que leva a formagao
de tecido de granulagdo e tecido fibrético ao redor do liquido que circunscreve a cavidade.
Geralmente, apresentam-se como pequenas massas em formato de ctipula azul, roxa, cinza ou
rosa, que sao indolores e de consisténcia macia. Elas s3o mais prevalentes em adultos jovens e
afetam mais comumente a mucosa do labio inferior. Ademais, podem ocorrer em locais onde ha
glandulas salivares maiores e menores, como a mucosa bucal e o assoalho da boca. O objetivo
desse trabalho ¢ relatar um caso clinico de um cisto de retengdo mucoso roto em labio inferior.
Paciente do sexo masculino, 22 anos de idade, melanoderma, chegou a Policlinica da UEA
relatando que ha 03 semanas lesionou seu labio inferior na regido esquerda por trauma. No
exame extraoral, apresentava um volume mucoso arredondado, de consisténcia amolecida, com
base séssil, coloragcao azul-avermelhada, superficie lisa e assintomatico na regido esquerda do
labio inferior. Levando em consideracdo a hipotese diagndstica de mucocele, a bidpsia
excisional da lesdo foi realizada como método de diagnostico e tratamento. O caso foi
conduzido com sucesso, sendo confirmada a hipotese diagnostica de mucocele. Apds a bidpsia
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excisional, o paciente ndo apresentou recidiva da lesdo durante o periodo de proservacao de 3
semanas. O acompanhamento mostrou completa cicatrizagdo da regido afetada, sem sinais de
complicagdes ou reincidéncia.
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