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RESUMO
A doenca periodontal é uma condicdo inflamatdria crénica que afeta os tecidos de suporte dos
dentes e € uma das principais causas de perda dentaria em adultos. Este trabalho cientifico analisa
a progressdo da doenca periodontal, os fatores de risco associados e 0s mecanismos que levam a
destruicdo Ossea e a perda de dentes. Fatores como higiene bucal inadequada, predisposi¢édo
genética, tabagismo, diabetes e ouretras condi¢des sistémicas estdo diretamente relacionados ao
desenvolvimento e agravamento da periodontite. Este trabalho visa fornecer uma visdo abrangente
sobre a doenca periodontal e suas consequéncias, contribuindo para a conscientizacdo sobre a
importancia da prevencdo e do tratamento adequado nas Unidades Basicas de Saude (UBS) e durante
o estdgio rural, onde muitas vezes se observam casos avangados devido ao acesso limitado a cuidados
odontoldgicos regulares. Este relato apresenta o caso clinico da paciente L.O.S. , do género
feminino, melanoderma, 28 anos, procurou atendimento de urgéncia na UBS Josephina de Melo,
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com queixa de dor dente e mobilidade dentaria. Apds anamnese e avaliacdo clinica, foi
diagnosticada mobilidade grau 3 nos incisivos centrais inferiores, elementos 31 e 41. O
tratamento consistiu na realizacdo de exodontia por meio da técnica fechada. Os resultados




obtidos foram funcionalmente satisfatérios, com alivio da dor que a paciente estava sentindo.
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