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RESUMO

O transtorno do espectro do autismo (TEA) ¢ um condi¢do do neurodesenvolvimento que
envolve déficit de linguagem, comunicagdao e interacdo social, acompanhado de interesses
estreitos € comportamentos estereotipados e repetitivos. Enquanto o transtorno de déficit de
atencdo e hiperatividade (TDAH) ¢ um distarbio neurocomportamental e inclui como
caracteristicas: impulsividade, hiperatividade e um curto periodo de atencdo. Criancas com
TEA tém maior dificuldade de acesso ao cuidado odontologico, seja por preconceito, ou por
falta de preparo por parte dos profissionais. Criangas com TDAH também apresentam, em geral,
um pior estado de satide bucal, que pode ser causado por sua escovagdo dentaria menos eficaz
devido ao seu curto periodo de atencdo e dificuldades para permanecer focado. Devido as
caracteristicas do TDAH a higiene bucal e o tratamento odontolégico desses individuos pode
ser um desafio. Este trabalho visa relatar um caso de exodontia de um dente supranumerario
com raiz dilacerada em um paciente com autismo ¢ TDAH. Paciente masculino, 8 anos de
idade, diagnosticado com TEA e TDAH, compareceu a clinica de Pacientes especiais da
Policlinica Odontoloégica da UEA, acompanhado de responsavel, com queixa de um dente
supranumerario na regido anterior do palato. Apds o exame clinico e radiografia panoramica,
foi planejada a exodontia e nesse primeiro atendimento foi realizado também o
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condicionamento do paciente ao atendimento odontoldgico. A exodontia seguiu a sequéncia
classica, com técnica anestésica infiltrativa, descolamento mucoperiosteal com sindesmdtomo,
luxagdo com forceps pediatrico e a hemostasia foi conseguida apenas com compressa com gaze.
Apos a retirada do dente, foi observada a presenca de uma dilaceragao na raiz. O procedimento
foi realizado com auxilio de contencdo fisica. Diante do exposto, esse relato demonstra que,
apesar dos desafios presentes no atendimento a pacientes com autismo e TDAH, ¢é possivel e
necessario prestar um bom cuidado a esta populacao.
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