
  

 

 

 

 

 

ANEXO 1 – TEMPLATE DO RESUMO CIENTÍFICO 
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RESUMO  

O freio labial é uma estrutura de tecido fibroso ou fibromuscular que estabiliza a linha média 

e controla a mobilidade labial. Quando sua inserção ultrapassa o limite mucogengival, pode 

ocorrer tração excessiva, indicando frenectomia. Uma técnica recomendada para esse 

procedimento é o uso de laser de alta potência, que oferece vantagens, especialmente para 

pacientes pediátricos, por ser menos invasivo, proporcionar melhor recuperação, reduzir o 

desconforto e complicações pós-operatórias. O objetivo deste trabalho é relatar um caso de 

frenectomia labial com uso do laser de alta potência (Thera Lase Surgery,  980 nm, 2 W, 120 

J, 20 pps) destacando os benefícios desta conduta. Uma paciente de 11 anos, leucoderma, 

procurou a clínica de Odontopediatria da Universidade do Estado do Amazonas com queixa de 

desconforto ao realizar a higiene bucal devido a um freio labial superior com inserção anômala 

para a faixa etária. O freio se estendia até o palato, separando os dentes anteriores e dificultando 

a escovação, o que causava desconforto mecânico. O diagnóstico foi de freio labial superior 

com inserção baixa e anômala, comprometendo tanto a higiene bucal quanto o alinhamento 

dos dentes. A frenectomia labial a laser de alta potência foi escolhida como a abordagem mais 

adequada para este caso, visando otimizar tanto a função quanto a estética do sorriso. O laser, 
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por meio de sua precisão e capacidade de coagulação, proporcionou um procedimento mais 

seguro e eficiente, com menor desconforto para a paciente. A rápida cicatrização e a redução 

do tempo cirúrgico são vantagens significativas, especialmente em crianças. Embora a 

utilização do laser em Odontopediatria ainda seja uma área em desenvolvimento, os resultados 

deste caso demonstram o potencial dessa tecnologia em transformar a prática clínica, 

oferecendo tratamentos mais eficazes e menos invasivos, é importante ressaltar a necessidade 

de um diagnóstico correto e precoce para o melhor prognóstico. 
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