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RESUMO

INTRODUCAO: O odontoma composto ¢ um tumor odontogénico benigno, comum na
segunda década de vida, geralmente diagnosticado em exames radiograficos de rotina e
caracterizado pela presenca de estruturas semelhantes a dentes. OBJETIVO: Relatar o
tratamento de um odontoma composto na regido anterior da mandibula associado ao uso de
sticky bone e esplintagem. RELATO DE CASO: Paciente do género feminino, 21 anos, foi
atendida no servigo de Cirurgia e Traumatologia Bucomaxilofacial da UEA, com aumento de
volume na regido anterior da mandibula. O exame clinico revelou expansdo da cortical 0ssea
lingual e leve extrusdo dos incisivos inferiores, enquanto a radiografia panoramica indicou
uma lesdo radiolticida com multiplas estruturas radiopacas, diagnosticada como odontoma
composto. O tratamento consistiu na remoc¢ao cirrgica sob anestesia local, com coleta de 20
ml de sangue da paciente para obtengao de fibrina rica em plaquetas (PRF) e esplintagem dos
dentes adjacentes a lesdo. A cirurgia iniciou com incisdo vestibular na mandibula, seguida de
osteotomia para acesso ao odontoma. Apds a remogao, o defeito 6sseo foi preenchido com
sticky bone, que ¢ uma combinagdo de enxerto 6sseo particulado e PRF. Por fim, a sutura foi
realizada em planos e a paciente recebeu a medicagao pds-operatédria. O material removido foi
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enviado para exame histopatologico e a paciente permanece em acompanhamento.
DISCUSSAO: A remogio do odontoma pode resultar em perda de suporte 6sseo. Nesses
casos, o uso do sticky bone, uma matriz de enxerto dsseo enriquecida com fatores de
crescimento, promove a regeneracao ossea. Além disso, a esplintagem dentaria ¢ indicada para
estabilizar dentes que possam ficar moveis apos a remocgdo da lesdo, evitando o risco de
avulsio. CONCLUSAO: O tratamento cirargico do odontoma pode variar em complexidade,
sendo necessario o uso de técnicas como o sticky bone para restaurar a integridade 6ssea, além
da esplintagem para estabilizar os dentes envolvidos.
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