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RESUMO

INTRODUÇÃO: O odontoma composto é um tumor odontogênico benigno, comum na
segunda década de vida, geralmente diagnosticado em exames radiográficos de rotina e
caracterizado pela presença de estruturas semelhantes a dentes. OBJETIVO: Relatar o
tratamento de um odontoma composto na região anterior da mandíbula associado ao uso de
sticky bone e esplintagem. RELATO DE CASO: Paciente do gênero feminino, 21 anos, foi
atendida no serviço de Cirurgia e Traumatologia Bucomaxilofacial da UEA, com aumento de
volume na região anterior da mandíbula. O exame clínico revelou expansão da cortical óssea
lingual e leve extrusão dos incisivos inferiores, enquanto a radiografia panorâmica indicou
uma lesão radiolúcida com múltiplas estruturas radiopacas, diagnosticada como odontoma
composto. O tratamento consistiu na remoção cirúrgica sob anestesia local, com coleta de 20
ml de sangue da paciente para obtenção de fibrina rica em plaquetas (PRF) e esplintagem dos
dentes adjacentes à lesão. A cirurgia iniciou com incisão vestibular na mandíbula, seguida de
osteotomia para acesso ao odontoma. Após a remoção, o defeito ósseo foi preenchido com
sticky bone, que é uma combinação de enxerto ósseo particulado e PRF. Por fim, a sutura foi
realizada em planos e a paciente recebeu a medicação pós-operatória. O material removido foi



enviado para exame histopatológico e a paciente permanece em acompanhamento.
DISCUSSÃO: A remoção do odontoma pode resultar em perda de suporte ósseo. Nesses
casos, o uso do sticky bone, uma matriz de enxerto ósseo enriquecida com fatores de
crescimento, promove a regeneração óssea. Além disso, a esplintagem dentária é indicada para
estabilizar dentes que possam ficar móveis após a remoção da lesão, evitando o risco de
avulsão. CONCLUSÃO: O tratamento cirúrgico do odontoma pode variar em complexidade,
sendo necessário o uso de técnicas como o sticky bone para restaurar a integridade óssea, além
da esplintagem para estabilizar os dentes envolvidos.
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