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RESUMO

As mídias digitais facilitam a divulgação de conhecimentos científicos de forma acessível e
interativa. O projeto Crescendo sem Cárie é uma extensão da Universidade do Estado do
Amazonas (UEA) composto por professores, acadêmicos de Odontologia e discentes do
Programa de Pós-graduação em Saúde Coletiva - PPGSC, que objetiva a promoção e
prevenção da saúde bucal de crianças de 1 a 3 anos de idade através de ações em 20 creches
municipais de Manaus - AM. Realiza atividades educativas destinadas aos pais, gestores e
professores das creches e para isso, utiliza o espaço de Telessaúde da UEA. O objetivo do
trabalho é relatar a experiência dos discentes de pós-graduação na realização de palestras
sobre saúde bucal por meio do Telessaúde dirigidos aos pais, servidores das creches e
profissionais. O telessaúde foi utilizado com apoio e suporte técnico dos profissionais
responsáveis pelo espaço, pois conta com equipamentos como câmeras, microfones, televisão
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e demais recursos audiovisuais que possibilitam as transmissões das palestras por meio da
plataforma YouTube no canal da Unidade de Desenvolvimento Docente e Apoio do Ensino
(UDDAE). O tema discutido foi Saúde Bucal Materno-Infantil e através da plataforma foi
possível que o público alvo atuasse efetivamente, proporcionando o diálogo online com o
palestrante, favorecendo a população com a aquisição de conhecimentos. Além disso, as lives
ficam salvas e disponíveis para acesso em outros momentos, garantindo que pessoas que não
conseguiram acompanhar possam assistir e interagir por meio dos comentários que podem
ser respondidos pelos próprios discentes posteriormente. Durante a transmissão 24 pessoas
participaram da palestra, atualmente o vídeo possui 80 visualizações, destacando o impacto
positivo do projeto na sociedade. Portanto, as atividades permitem aos discentes praticar a
educação em saúde e disseminação de informações acerca da saúde bucal, viabilizando as
transformações positivas no cotidiano das crianças em ambientes escolares e familiares.
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