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RESUMO
O tratamento endodôntico busca a desinfecção e modelagem dos canais radiculares através do preparo químico-mecânico dos condutos, incluindo instrumentação e irrigação com substâncias químicas, ampliação, modelagem e desinfecção, minimizando a quantidade de restos pulpares, bactérias e seus subprodutos. O objetivo desse trabalho é relatar o tratamento endodôntico do elemento 22 usando protocolos de desinfecção com limas rotatórias manuais Easy M e sistema de limpeza final com Easy Clean. Paciente, sexo feminino, 30 anos, procurou a Clínica Odontológica da FAMETRO com indicação de tratamento endodôntico no elemento 22. Após exame clínico, radiográfico e testes de sensibilidade pulpar, foi constatado o diagnóstico de necrose pulpar com Periodontite apical assintomática. Foi iniciado o acesso coronário e cateterismo utilizando a lima K#10, obtendo o comprimento de trabalho (CT) em 22mm. A instrumentação do canal radicular foi realizada com as limas Easy M até a #50.05 em movimento rotatório. A irrigação foi realizada com hipoclorito de Sódio 2,5% a cada uso de lima. Foi utilizado a pasta HPG como medicação intracanal por 15 dias. Na sessão seguinte, foi realizada a recapitulação da instrumentação com a lima Easy M #50.05, seguido de um protocolo de limpeza final de 3 ciclos de 20 segundos de NaCIO 2,5%, EDTA 17% e NaCIO 2,5% com agitação da Easy Clean. A obturação foi realizada com cone de guta percha calibrado, cimento obturador Sealer 26 e foi realizada restauração provisória com cimento de ionômero de vidro. Posteriormente, o elemento 22 foi restaurado com resina composta. Na consulta de proservação, paciente encontra-se sem sintomatologia dolorosa. O protocolo de tratamento demonstrou grande eficácia em todas as etapas e espera-se o reparo do tecido periapical. Os sistemas são de fácil execução, trazendo confiança para o aluno de graduação durante o tratamento e conforto para o paciente.
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