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RESUMO
As principais causas da perda de dentes em adultos e idosos são a cárie dentária e a doença periodontal. Muitas vezes, a busca por alívio imediato da dor leva esses indivíduos a procurar o dentista, resultando frequentemente na extração do dente. O objetivo deste estudo foi analisar a evolução dos índices CPO-D e Uso e Necessidade de Prótese em adolescentes, adultos e idosos, utilizando os resultados dos inquéritos epidemiológicos nacionais. Trata-se de um estudo ecológico, exploratório dos resultados do SB Brasil 2003 e SB Brasil 2010. Foi realizada uma análise descritiva dos índices CPOD, uso e necessidade de prótese em adolescentes, adultos e idosos. No Brasil, foram examinados 97804 indivíduos em 2003 e 36811, em 2010, e em todas as idades analisadas houve um aumento da porcentagem de pessoas livres da doença cárie (CPOD=0) exceto na faixa etária de 65 a 74 anos. A região Norte apresentou resultados inferiores aos obtidos pelas regiões sul e sudeste, nas idades de 12 a 44 anos, destacando desigualdades no acesso aos cuidados odontológicos. Foi observado que, entre adolescentes de 15 a 19 anos, já há uma necessidade considerável de uso de prótese, o que indica um início precoce de problemas dentários. A faixa etária de 65 a 74 anos apresentou a maior necessidade de próteses totais, refletindo uma falta de prevenção e tratamento ao longo da vida. Pode-se concluir que o índice de cárie dentária aumenta com o decorrer da idade, sendo que as metas da OMS para 12 anos não foram atingidas nos levantamentos epidemiológicos. Da mesma forma, o número de pessoas edêntulas na faixa etária de 65 a 74 anos é muito superior ao preconizado. O uso de prótese já ocorre em jovens de 15 a 19 anos, resultando na necessidade de próteses totais para a maior parte dos idosos Brasileiros.
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