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RESUMO
O Estágio Rural em Saúde Coletiva (ERSC) da Universidade do Estado do Amazonas foi iniciado em 2006 e é uma disciplina obrigatória e multidisciplinar, com carga horária de 360 horas. Ele é oferecido aos alunos finalistas dos cursos de Odontologia, Enfermagem e Medicina, que formam equipes compostas por pelo menos um aluno de cada curso. Essas equipes se deslocam para municípios do interior do Amazonas, onde permanecem por aproximadamente 45 dias, realizando atividades interprofissionais e práticas supervisionadas na atenção básica à saúde. Durante o estágio, os alunos desenvolvem propostas para auxiliar o gestor local de saúde, com recomendações fundamentadas nos preceitos do SUS, baseadas nas necessidades identificadas ao longo da experiência. O objetivo deste trabalho é relatar as atividades desenvolvidas no decurso do estágio rural em saúde coletiva no município de itacoatiara-AM. Durante o estágio rural em saúde coletiva, realizado entre 08 de outubro e 07 de novembro de 2024, no município de Itacoatiara, Amazonas, Brasil, os acadêmicos atuaram de forma multidisciplinar com o objetivo de fortalecer o vínculo com a comunidade e os profissionais de saúde locais. As atividades incluíram atendimentos ambulatoriais, visitas domiciliares, educaçao em saúde sobre temas como saúde da mulher e saúde bucal e participação no Programa Saúde na Escola (PSE). Cada aluno da equipe atuou sob supervisão de profissionais de saúde.  O estágio rural possibilitou a inserção da equipe acadêmica nas diversas esferas de cuidado da atenção básica, promovendo uma atuação multidisciplinar focada na promoção, proteção, recuperação da saúde e prevenção de agravos. Essa experiência contribuiu para a fixação dos conteúdos abordados, além de proporcionar maior interatividade e compreensão das necessidades do público-alvo. Dessa forma, tivemos a oportunidade de vivenciar de forma prática o funcionamento da atenção básica e as estratégias implementadas para atender as demandas da população local.
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