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Introducdo: A fratura supracondiliana do imero é a lesdo mais frequente
do cotovelo em criangas entre 3 e 10 anos. Ela também é responsavel por
3 a 15% de todas as fraturas em criancas, sendo a lesdo que mais requer
intervencao cirdrgica na populacao pediatrica. Resultante, em sua
maioria, de quedas com a mao espalmada, principalmente em meninos,
de raca branca e no membro superior esquerdo. No Hospital Geral de
Alagoas (HGE), os casos mais graves sao tratados precocemente, o que
contribui para excelentes desfechos pos-intervencéo. Objetivos:
Descrever a abordagem adotada no HGE, em 2023, para as fraturas
supracondilianas em criangas, com base na classificacdo de Gartland,
destacando a importancia do tratamento rapido. Metodologia: Estudo
retrospectivo dos casos de fraturas supracondilianas tratados na
emergéncia ortopédica do HGE em 2023, classificados segundo Gartland
e avaliados quanto aos resultados clinicos apés intervengéo. Resultados:
Foram analisados 525 casos, dos quais entre as fraturas supracondilianas
tratadas, 70% foram classificadas como tipo 3 de Gartland, 20% como tipo
2 e 10% como tipo 1. As fraturas mais graves (tipo 3) foram tratadas com
reducao aberta e procedimento cirirgico. Apés o tratamento, nenhuma
das criancas apresentou complicacdes, reforcando a eficacia do
atendimento emergencial precoce. Concluséo: A abordagem imediata,
aliada aos avanc¢os no manejo ortopédico no HGE em 2023, contribuiu
significativamente para a prevencao de lesdo neurolégica, uma das
complicacdes mais graves das fraturas supracondilianas. Esses
resultados mostram a importancia do atendimento eficaz e precoce nas
fraturas pediatricas. Palavras-chave: Fratura supracondiliana. Trauma
pediatrico. Fraturas pediatricas.
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