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INTRODUCAO

O aumento prostatico mantendo as caracteristicas benignas, ou seja, com
manuten¢do da forma e simetria da prdstata, é chamado de hiperplasia
prostatica benigna (HPB). Essa condicdo é uma das doengas prostaticas
mais comuns em cées, especialmente nos ndo castrados € nos com mais de
6 anos de idade®. A HPB ocorre pelo crescimento excessivo das células
estromais e epiteliais da prostata?, havendo hipertrofia e hiperplasia®. Esse
crescimento ocorre principalmente pela acdo da dihidrotestosterona
(DHT) nas células prostaticas 4. Devido a compressdo do reto, colon e
uretra ocasionados pela préstata aumentada, os animais acometidos
apresentam com frequéncia tenesmo, retencdo urinaria e hematuria, assim
como fezes em formato de fita e em pequenas quantidades®. A
ultrassonografia € um método pouco invasivo que permite, sem
necessidade de sedacdo do animal, avaliar o tamanho e as caracteristicas
estruturais da prostata, fornecendo mais detalhes em comparagdo a
radiografia. O presente trabalho tem por objetivo realizar uma reviséao de
literatura visando a ultrassonografia no diagnostico da hiperplasia
prostética benigna em cées.

METODOLOGIA

Esse resumo de tema foi realizado apds a busca por artigos cientificos e
livros publicados entre 1986 e 2017. A pesquisa foi realizada com o
auxilio dos indexadores de dados Google Académico. As palavras-chaves
usadas foram “prostata”, “cdo”, “ultrassonografia”, e “hiperplasia
prostética benigna”.

RESUMO DE TEMA

A prostata, Gnica glandula sexual acessoria que os cdes possuem,® se
localiza ventralmente ao col6n descendente e caudalmente ao colo da
bexiga” (Fig.1). Sua fungdo principal é produzir e secretar o fluido
prostatico, o qual é essencial para nutricdo, protecdo e a manutengédo dos
espermatozoides no ejaculado®.
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Figura 1: llustracdo esquematica da prostata canina demonstrando sua
localizagdo e sua morfologia bilobada. (Fonte: Prostate. In: washington
state university. college of veterinary medicine. Urogenital System of the
dog. Washington, 2009).

O exame ultrassonografico transabdominal permite avaliar o tamanho e
contorno da prostata, assim como seu parénquima, ecotextura, e
ecogenicidade. Para a realizacdo deste exame, o cdo deve ser posicionado
em decubito dorsal, e tricotomia lateral ao prepucio deve ser realizada. A
imagem da prostata pode ser obtida nos planos transversal em decubito
lateral esquerdo, direito e dorsal. Para localizar a prostata no exame
ultrassonogréfico abdominal, recomenda-se identificar primeiramente a
vesicula urinaria. Em seguida, o transdutor deve ser movido longitudinal
e caudalmente. A ultrassonografia transretal também pode ser utilizada,
entretanto seu uso é limitado pela grande diversidade do porte dos animais

examinados e restrita variedade de didmetro dos transdutores
disteponiveis®. Desta forma, a ultrassonografia transabdominal se tornou
o principal método diagnostico para estimativa do tamanho e avalia¢do do
parénquima prostatico nos casos de HPB?,

As dimens0es prostaticas variam com a idade, peso e raca do cdo'?, sendo
0 comprimento médio igual a 5,4 cm, e a profundidade média igual a 4,3
cm?2, Em casos de suspeita de aumento prostatico, seja devido a HPB ou
outra prostatopatia, é possivel estimatimar o volume normal da préstata
de um céo adulto através da formula: volume ideal (cm?®) = (0,867 x peso
do animal em kg) + (1,885 x idade do animal em anos) + 15,88. Para o
diagndstico de HPB, a observagdo de um volume superior & estimativa
normal para o individuo deve ver associada a observagdo dos com sinais
clinicos sugestivos HPB13,

A prostata normal apresenta, ao exame ultrassonografico, ecogenicidade
superior a dos rins, mas inferior a do bago. Sua formagdo deve ser
idealmente simétrica, com bordas lisas4.

A ultrassonografia com doppler também pode ser utilizada no
diagndstico da HPB, sendo possivel visualizar a anatomia vascular da
préstata canina. Nesse modo ultrassonografico, a percepgdo prévia da
anatomia da prostata é indispensavel para avaliar se ha alguma
alteracdo'®. Em cdes que possuem a HPB, é possivel observar que ha o
aumento do fluxo sanguineo nas artérias cranial e lateral e regido
subcapsular, enquanto em animais que nao possuem a HPB, a regiao
subcapsular apresenta uma menor perfusdo sanguinea em comparagdo
com o padrdo vascular nas artérias cranial e lateral®s.

Segundo Vignoli et al. (2011), o ultrassom com doppler é superior ao
ultrassom de modo B para o diagndstico da HPB, assim como para outros
disttrbios da préstatal’, sendo possivel, pela observacdo dos movimentos da
perfusdo vascular, diferenciar patologias prostaticas benignas das
malignas, como forma de triagem'®. O uso da ultrassonografia com
doppler, na medicina veterinaria para avaliacdo prostatica, se destaca,
pela capacidade de analisar o fluxo sanguineo, que frequentemente esta
aumentado em casos de alteracéo prostatica como a HPB.

Figura 2: Imagem de um exame ultrassonografico transabdominal em
modo B de um céo com hiperplasia prostética benigna. Ha aumento
prostatico, com parénquima com aspecto homogéneo e aumento da
ecogenicidade. Prostata se localiza entre os +. Cranial a ela, é possivel
observar a bexiga, que se destaca por sua ecogenicidade anecoica.
(Fonte: Mattoon e Nyland. Small animal diagnostic ultrasound, 2015).
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Entretanto, o ultrassom em modo B continua sendo o mais utilizado na rotina
clinica para a avaliagdo da prdstata canina em casos de suspeita de
prostatopatia, pois ele permite a analise da ecogenicidade, ecotextura,
tamanho e volume prostatico.

CONSIDERAGOES FINAIS

Apesar do diagnostico da HPB poder ser obtido com o uso da
ultrassonografia, essa ferramenta diagndstica ndo deve ser utilizada de
forma isolada. Os achados ultrassonograficos devem ser associados a
manifestagdo clinica apresentada pelo animal. A associacdo do exame
ultrassonografico em modo B com modo doppler é uma alternativa
interessante para a validacao da suspeita para HPB, pois sdo técnicas que
se complementam, entretanto o exame ultrassonografico ndo tem valor
diagndstico absoluto, sendo esse obtido com andlise histopatoldgica.
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