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PROLAPSO UTERINO TOTAL EM VACA GIROLANDO TRES DIAS POS-PARTO: RELATO DE CASO
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INTRODUCAO

O prolapso uterino é uma condicdo patoldgica
caracterizada pela exteriorizagdo do Utero, que se projeta
para fora do corpo do animal, saindo pela vagina. Essa
condicdo, que expde a face interna do endométrio, é mais
comum em vacas leiteiras, especialmente apés o parto.
Pode ser classificado em duas categorias: Inversdo da
vagina, quando a parede vaginal se inverte para o interior
do canal vaginal, e prolapso vaginal, em que a parede
vaginal se projeta para fora 23456,

O prolapso uterino em vacas € classificado em trés estagios
distintos: O prolapso parcial, no qual ocorre a
exteriorizagcdo parcial do Utero, envolvendo o cérvix e
parte do corpo uterino, sendo tratdvel de forma eficaz
quando detectado precocemente; o prolapso completo, que
envolve a exteriorizagdo total do Utero e apresenta risco
elevado de danos vasculares e infeccBes, exigindo
intervencdo imediata; e o prolapso irreversivel, que ocorre
ap6s um longo periodo sem tratamento, resultando em
necrose dos tecidos e dificultando a reposi¢do do Utero,
podendo necessitar de cirurgia ou eutanasia. Cada um
desses estagios requer uma abordagem especifica para
manejo e tratamento®910,

Normalmente, o prolapso uterino ocorre algumas horas
apo6s a expulsdo do bezerro, durante a terceira fase do
parto, quando o Utero se separa dos cotilédones, que estdo
conectados as cardnculas endometriais. A condigdo é
diagnosticada pela exteriorizacdo completa do Gtero pela
vulva. Os prolapsos podem ser vaginais, uterinos ou
cervicais, sendo classificados conforme o nivel de
exposicao e tendo maior incidéncia na espécie bovinal2,
Quando ndo tratado adequadamente, o prolapso pode
evoluir para inchago, ressecamento e infecgbes. O
estrangulamento vulvar pode comprometer a circulagéo
sanguinea, resultando em edema cianético e coagulos. Em
casos mais avancgados, a ruptura de vasos sanguineos pode
causar hemorragia, levando a gangrena e, se o Utero
permanecer comprimido por tempo prolongado, a morte
do animal 5.

O objetivo neste estudo foi descrever um caso de prolapso
vaginal, uterino total em vaca Girolando no pés-parto.
RELATO DE CASO E DISCUSSAO

Uma vaca de raca Girolando, com nove meses e 2 dias de
gestacdo, apresentou um parto eutocico e um bezerro
saudavel. Foi atendida em uma fazenda no Municipio
Agua Boa, Minas Gerais, apresentando prolapso total de
Utero. Essa era a sua terceira gestagdo e a vaca ndo se
encontrava acima do peso, ndo apresentava desnutricdo e
possuia todas as vacinas em dia. Todas as gestacdes
anteriores teriam ocorrido normalmente, sem que a vaca e
0 bezerro apresentassem quaisquer sintomas de problemas
uterinos ou sistémicos.

Trés dias pos-parto a vaca foi encontrada em decubito
lateral com prolapso total de Gtero. Foi estimado que o
prolapso ocorreu no periodo da madrugada e sé foi
descoberto no horario da ordenha durante a manha (Figura
1). Apds a descoberta houve a tentativa de realizar a
manobra para reposicionamento do Utero, para sua posi¢do
anatdmica normal, iniciando a partir da vulva * Porém, o
prolapso apresentava rigidez e inchago e ndo obtiveram

sucesso. Dessa forma, os proprietarios contataram um
médico veterinario, que, apesar das dificuldades de
locomogdo até a fazenda, compareceu ao local. Na
anamnese 0 proprietario relatou o que havia acometido o
animal, o médico veterinario notou sinais clinicos como a
mucosas oral e ocular palidas, relutancia em se locomover
letargia e com sinais e dor, nesse contexto, a frequéncia
cardiaca com 86 bpm (valor de referéncia: 60 a 80 bpm)

e frequéncia respiratdria com 40 rpm (valor de referéncia:
10 a 30 bpm) estavam elevadas'!. Para o tratamento
utilizou-se agua gelada para reduzir o edema e solugdo
diluida de polivinil-pirrolidona de iodo (PVPI) para a
limpeza do Gtero. Apds a anti-sepsia, reposicionou-se o
6rgdo na cavidade interna do animal. Realizou-se anestesia
epidural entre as veértebras Co-1 e Co-2, com lidocaina
(2%) na dose de 5mL, escopolamina (Buscopan®) na dose
de 20mg/Kg via intramuscular, com o objetivo de
minimizar as dores do animal, ocitocina na dose de 3mL
incluir a via para estimular as contragdes e auxiliar na
hemostasia.

Ademais, diante de tantos empecilhos, o veterinario
recomendou intervencgdo cirtrgica, mas na manha do dia
seguinte o animal ja se encontrava morto com presenca de
liquido sanguinolento em torno de seu corpo.

Embora a vaca pudesse aparentar boa salde, é
fundamental considerar fatores menos evidentes, como
desequilibrios hormonais e condicbes de salde
subjacentes. Avaliagdes regulares conduzidas por um
médico veterinario sdo préticas preventivas essenciais para
identificar potenciais riscos antes do parto. Além disso,
uma nutricdo adequada no periodo pré-parto, incluindo
uma dieta anidnica suplementada com sais minerais
apropriados, fortalece os tecidos reprodutivos e a
musculatura pélvica, reduzindo a probabilidade de
prolapsos 2.

A auséncia de monitoramento rigoroso no periodo pos-
parto é um fator critico que pode contribuir para o ébito de
vacas acometidas por prolapso uterino, uma vez que essa
condicdo frequentemente ocorre algumas horas ap6s o
parto. O estabelecimento de uma rotina de verificacéo e
cuidados intensivos para vacas no pos-parto possibilita a
identificacdo precoce dos sinais dessa condicéo,
permitindo uma intervencédo oportuna.

No caso especifico, a principal causa do 6bito foi o longo
periodo decorrido até a obtencdo de uma intervengdo
apropriada. Na vaca em questéo sutura de Buhner.seria o
método mais recomendado a se fazer. A dificuldade em
localizar profissionais que dominassem uma terapia
adequada, mesmo que ndo cirlrgica, tornou o
procedimento inviavel, especialmente considerando o
isolamento geografico do animal e o tempo prolongado de
espera.
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Figura 1: Prolapso uterino ap6s 3 dias de parto (Fonte:
Autoral).

CONSIDERACOES FINAIS

Sendo assim, é possivel concluir que o prolapso uterino é
uma condigdo grave que requer intervencao rapida para
evitar complicagdes fatais, como evidenciado no caso
relatado. O atraso na deteccéo e 0 manejo

inadequado contribuiu para o agravamento do quadro,
resultando na morte do animal.

Para impedir esses desfechos, recomenda-se a
implementacéo de protocolos rigorosos de monitoramento
pos-parto, principalmente nas primeiras 72 horas. Além
disso, € importante um manejo proativo e educado na
saude reprodutiva do gado, além de reforgar a necessidade
de um bom relacionamento entre proprietarios e
veterindrios para garantir a salde dos animais.
Implementar protocolos de manejo mais rigorosos e treinar
a equipe pode ajudar a evitar que situacfes tdo lamentaveis
se repitam no futuro.
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