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INTRODUCAO

A resisténcia bacteriana representa uma grave ameacga a sadde
publica global, afetando tanto a medicina humana quanto a
veterinaria, com infeccfes multirresistentes causando milhares de
mortes anualmente. Esse problema é exacerbado pelo uso
excessivo de antimicrobianos, que promove a selecdo de bactérias
resistentes. Na medicina veterinaria, 0 uso inadequado desses
farmacos, tanto em animais de produgdo quanto de companhia,
pode aumentar a disseminacdo da resisténcia, afetando também a
salde humana. Este artigo revisa os mecanismos de resisténcia
bacteriana e o impacto do uso de antimicrobianos na medicina
veterinaria, destacando a necessidade de praticas de prescricdo
adequadas.

MATERIAL E METODOS

A pesquisa trata-se de uma revisdo bibliografica, abordando a
resisténcia bacteriana na medicina veterinaria, com foco nas suas
implicacbes em diversas condic¢Bes clinicas, como infeccBes
bacterianas em pequenos animais. Para a realizacdo deste trabalho,
foram buscados artigos originais e revisdes indexadas no Google
Académico, que abordavam temas relacionados a resisténcia
bacteriana, mecanismos de resisténcia, uso prudente de
antimicrobianos e estratégias de controle de infecgdes em animais
de companhia.

RESUMO DE TEMA

O uso de antimicrobianos na medicina data de mais de um século,
iniciando com a descoberta dos efeitos inibitérios do Penicillium
glaucum por Joseph Lister em 1871. Louis Pasteur e Frangois
Joubert também contribuiram para a pesquisa sobre a aglo
antibacteriana, enquanto Selman Waksman investigou a atividade
antimicrobiana das bactérias do solo, estabelecendo uma base para
a descoberta de antibidticos (Marques et al., 2023). Ap6s a "ldade
de Ouro" dos antimicrobianos (1940-1970), poucas novas classes
foram descobertas, levando os esfor¢os a se concentrar em
variagBes de moléculas existentes a partir da década de 1980,
devido ao alto custo e a falta de retorno financeiro para as indistrias
farmacéuticas (Marques et al., 2023).

Os antimicrobianos sdo essenciais na medicina veterinaria,
utilizados tanto para profilaxia quanto para tratamento de infecg6es
em animais de producdo e de companhia. Historicamente, foram
amplamente usados como promotores de crescimento em animais,
favorecendo o desenvolvimento de resisténcia bacteriana. Embora
essa préatica tenha sido proibida no Brasil, o uso inadequado ainda
prevalece, com prescricdes incorretas em varias situacoes
(Marques et al., 2023). Muitos antimicrobianos usados em animais
sdo os mesmos aplicados na medicina humana, aumentando o risco
de transmissdo de patdgenos multirresistentes (Marques et al.,
2023).

A resisténcia bacteriana € um processo natural que ocorre quando
micro-organismos desenvolvem mecanismos para sobreviver a
acdo de antimicrobianos, sendo acelerada pelo uso excessivo desses
medicamentos (FAO, 2021). Tratamentos longos e inadequados

aumentam a pressao seletiva, exacerbando a resisténcia (Marques
et al., 2023). Desde a década de 1970, a resisténcia bacteriana tem
crescido na medicina veterinaria, com cepas resistentes emergindo
em animais de producdo e de companhia, impulsionadas pelo uso
descontrolado e praticas inadequadas de controle de infeccGes
(Marques et al., 2023).
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Figura 1: Ciclo das bactérias resistentes.
Fonte: OPAS, 2020.

Os mecanismos de resisténcia incluem a modificacdo de alvos
celulares, producdo de enzimas inativadoras, alteracdo de vias
metabdlicas e efluxdo ativa dos farmacos (Marques et al., 2023). A
transferéncia horizontal de genes de resisténcia entre bactérias é
fundamental para a réapida disseminacdo de cepas resistentes. A
Organizacdo Mundial da Saide (OMS) destaca a necessidade
urgente de desenvolver novos antibidticos para enfrentar a
resisténcia de bactérias prioritarias, como Acinetobacter baumannii
e Pseudomonas aeruginosa, que representam uma ameaga critica a
salde global (Marques et al., 2023).

CONSIDERACOES FINAIS

A resisténcia bacteriana representa um dos maiores desafios
contemporaneos tanto na medicina humana quanto veterinaria. O
uso extensivo e, muitas vezes, inadequado de antimicrobianos em
animais de producédo e de companhia tem acelerado a emergéncia
de cepas multirresistentes, afetando a eficacia dos tratamentos
disponiveis. Embora medidas, como a proibi¢do do uso de
antimicrobianos como promotores de crescimento no Brasil,
tenham sido implementadas, ainda é necessario fortalecer as
politicas de uso racional de antimicrobianos e promover préticas
veterinérias mais responsaveis. O combate & resisténcia bacteriana
exige um esforco conjunto entre profissionais de salde,
pesquisadores e governos, além de investimentos na pesquisa de
novos farmacos e na educacdo sobre o uso adequado de
antibidticos. O futuro da satide animal e humana depende da nossa
capacidade de gerir de forma sustentavel esses recursos
terapéuticos essenciais.
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