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Introdugdo: O céncer € uma das principais causas de mortalidade no mundo,
caracterizado pela multiplicagdo descontrolada de células anormais que prejudicam
os tecidos saudaveis do organismo, essa condicdo pode afetar diversas areas,
incluindo a cavidade bucal e regido da cabega e pescoco. Dessa forma, o tratamento
prévio e pds odontolégico aos pacientes submetidos a tratamentos oncoldgicos é de
extrema importancia, com o objetivo de prevenir e minimizar possiveis complicagoes
relacionadas a doenga, sendo necessario a utilizagdo de técnicas minimamente
invasivas de exodontia. Na literatura ainda ha receios e poucos dados sobre métodos
atraumaticos para cirurgias bucais. A osteorradionecrose (ORN), é uma complicagao
decorrente da radioterapia, tendo sua incidéncia diminuida quando ha uma maior
conscientizagdo do paciente. Essa patologia € caracterizada pela exposi¢cao éssea,
sendo desencadeada por diversos fatores, incluindo as extra¢des dentarias, porém, a
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maioria dos pacientes necessitam de adequacdes bucais para realizarem o
tratamento. Entretanto, as exodontias em pacientes oncoldgicos podem ser
contraindicadas em algumas situagdes, como em dentes localizados em regides
afetadas por tumores malignos, presengca de processo inflamatorio e infecgoes
agudas, nesses casos, a cirurgia deve postergada. Objetivo: O objetivo desse
trabalho é abordar através de uma reviséo de literatura, a cirurgia bucal atraumatica
com o uso de separadores ortodonticos em pacientes oncoldgicos indicados a
radioterapia. Metodologia: Foram pesquisados artigos publicados nos ultimos 10
anos, sem restricao de idiomas nas bases de dados PubMed, LILACS, EBSCOhost,
combinando os seguintes descritores (DeCS/MeSH): “Cirurgia Bucal”, “Oncologia”,
“‘Radioterapia”. Tornando-se possivel a sele¢do de 5 artigos principais, baseados em
titulos e resumos compativeis com a tematica proposta. Resultados e Discussao:
Os resultados obtidos demonstram a eficacia do uso de elasticos ortoddnticos em
procedimentos de exodontias atraumaticas em pacientes que foram submetidos ao
tratamento de radioterapia em relagdo a outros métodos conservadores. Para a
avaliacdo do acompanhamento, foram considerados os seguintes parametros: a unidade
dentaria extraida, o numero de semanas necessarias para realizar o procedimento de
extracdo, a quantidade de separadores utilizados, escala visual numérica (EVN) para indicar
o grau de dor do paciente, uma escala para sinais de inflamagao indicando 1 para
pequena vermelhiddo ou edema leve na gengiva marginal, 2 para dois sinais de
inflamacao (vermelhiddao e edema) e 3 para vermelhiddo, sangramento e edema e
notificacao de placa visivel sendo 0 para ausente e 1 para presente. O procedimento
consistiu na insergao de um separador ortodéntico na regido cervical da raiz dentaria.
Utilizou-se fio dental, curetas periodontais, além de espatulas de inser¢ao para esticar
os fios e auxiliar na adaptacdo do separador a cervical do dente. A conformidade
anatbmica da raiz possibilitou o movimento do separador, que foi gradualmente
deslocado apicalmente, ocasionando a ruptura das fibras do ligamento periodontal e
uma leve extrusdo dentaria. A cada semana, um novo separador foi inserido,
mantendo os anteriores, até que o dente estivesse completamente extruido.
Consideragodes finais: Conclui-se que é possivel realizar exodontias atraumaticas
em pacientes oncoldgicos apdés o periodo de radioterapia, reduzindo os riscos e
efeitos adversos associados ao procedimento, desde que sejam executados os
protocolos estabelecidos e recomendados na literatura.

Palavras-chave: Cirurgia Bucal 1; Oncologia 2; Radioterapia 3.
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