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Introdugdo: A saude bucal € um componente essencial da saude geral.
Historicamente, o papel do dentista tem sido limitado ao consultério. No entanto, a
crescente demanda por uma abordagem mais integrada a saude coletiva destaca a
necessidade de reavivar a participacao do dentista em agdes comunitarias. Este
relato de experiéncia, baseado na atuagdo na Estratégia Saude da Familia no
municipio de Fortaleza, explora como essa integragédo pode transformar ndo apenas
a percepgao da saude bucal, mas também fortalecer a saude da comunidade como
um todo. Objetivo: Relatar as experiéncias vivenciadas que demonstram a
importancia do dentista em atividades coletivas e ressaltar a necessidade de
resgatar e fortalecer esse papel como parte integrante da promogédo da saude na
comunidade. Metodologia: As acbes foram desenvolvidas em diversos contextos,
incluindo grupos de idosos, escolas e eventos de saude. As intervengdes foram
registradas por meio de observagdes diretas. As atividades realizadas incluem
rastreamento de cancer bucal, palestras sobre diabetes, campanhas de vacinagao e
participacdo em grupos de danga. Para a fundamentagdo deste estudo, foram
realizadas pesquisas nas bases de dados SciELO, Lilacs e manuais do Ministério da
Saude. Os critérios de inclusdo consideraram artigos publicados entre 2018 e 2024.
Resultados e Discussao: As iniciativas resultaram em um aumento significativo da
conscientizagao sobre a saude bucal e suas interconexées com outras condicdes de
saude. O rastreamento possibilitou a identificacdo precoce de casos de cancer

bucal, enquanto as palestras estimularam discussdes sobre diabetes e saude geral.
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A participagdo em atividades culturais, como danca, foi um diferencial que
aproximou a comunidade, favorecendo a adesdo as praticas de saude. Os
resultados revelam que o papel do dentista em acbes coletivas € ndo apenas
necessario, mas transformador. A atuacdo do dentista fora do consultério fortalece
os vinculos com a comunidade e promove uma visdo holistica da saude. Essa
abordagem multidisciplinar € fundamental para enfrentar os desafios de saude
publica, uma vez que a promog¢ao da saude bucal deve ser parte de uma estratégia
mais ampla que envolva diferentes areas do conhecimento. Consideragoes Finais:
Nota-se a importancia de reavivar a participagdo do dentista em acdes coletivas,
demonstrando que essa pratica pode trazer beneficios significativos para a saude da
comunidade. Para que isso ocorra, € fundamental que os profissionais da equipe de
saude bucal busquem se engajar em iniciativas comunitarias, promovendo uma
integracao eficaz entre saude bucal e saude geral e contribuindo para um modelo de

atencdo a saude mais abrangente e impactante.
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