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Propdsito

No Brasil e no mundo, meninas e mulheres se destacam em diversos espacos,
reiterando o0 seu protagonismo que ainda é norteado por lutas diarias como a reparacdo por
equidade de género, combates a preconceitos, sucesso na carreira profissional, violéncias,
maternidade e afins. Partindo do pressuposto que acbes, no ambito educacional, podem
endossar 0 movimento de motivacdo de estudantes maes em “fazer Ciéncia”, em qualquer
nivel de escolaridade, buscamos neste trabalho académico responder a seguinte questdo de
pesquisa: de que maneira podemos contribuir para motivar meninas e mulheres, em especial
estudantes maes, a ter uma carreira profissional? Neste contexto, o objetivo geral é ampliar
discussdes por meio dos meus relatos de experiéncias, enquanto uma mae de duas criangas e
concluinte do curso de Licenciatura em Quimica em uma universidade publica federal, sobre
0s contextos e desafios de estudantes-mées para uma carreira em espagos académicos,

cientificos e tecnoldgicos, com énfase na maternidade.
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Reviséo da literatura

Meninas e mulheres tém desempenhado papéis significativos na sociedade, com
muitos desafios, especialmente em relagdo a maternidade. A conciliacdo entre a carreira e o
exercicio da maternidade, por muitas vezes, requer politicas de licenca parental flexiveis,
creches acessiveis e uma cultura que valorize tanto o trabalho cientifico quanto as
responsabilidades familiares (SOUZA, 2017).

Assim, sdo necessarias agBes socio-pedagdgicas como alternativa de ampliar a
discussdo, a valorizagdo, permanéncia e a conscientizacdo dos trabalhos de mulheres na
Ciéncia. Contribuicdes nas areas STEM (Ciéncia, Tecnologia, Engenharia e Matematica) e
outros campos, ndo s6 enriquecem o conhecimento, mas também inspiram futuras geracdes,
mostrando que € possivel conciliar a maternidade com uma carreira (VAZQUEZ, 2014;
KELLER, 2006).

Metodologia

A natureza da presente pesquisa € qualitativa, sendo o relato de experiéncias o tipo de
pesquisa. Considerando o metodo narrativo (DALTRO E FARIA, 2019, p.228), para alcancar
0 objetivo proposto, propostas de atividades sdcio-pedagdgicas foram submetidas para a
organizacdo da Semana Nacional de Ciéncia e Tecnologia (SNCT) da Universidade Federal
do Oeste da Bahia (UFOB), entre 0s anos de 2022 e 2023.

No ano de 2022, o objetivo da proposta foi evidenciar o protagonismo feminino, a
maternidade e a equidade de género no Brasil nas diversas areas do conhecimento por meio de
atividades como roda de conversa (formato remoto, duracdo de 2h, intitulada Desafios das
Mulheres Brasileiras na Ciéncia: pesquisa, ensino, extensdo e maternidade,

https://www.youtube.com/live/Bi8Brkeoaal ?si=W6n73f5]jUSIPQVV) e exposi¢do tematica

com o uso de banners (formato presencial, Biblioteca da UFOB/campus Barreiras-BA, duragao
de 2h, intitulado Mulheres Brasileiras na Ciéncia: preconceitos, desafios, desenvolvimento

cientifico e tecnoldgico).
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No ano de 2023, o objetivo da proposta foi promover dialogos presenciais com a
comunidade sobre a presenca da mulher nos diversos espacos por meio de uma exposi¢ao unica
intitulada “Meninas e Mulheres na Ciéncia: contextos e desafios”. Foram utilizados para a
referida exposicdo, recursos como slides, banners e materiais ludicos - cruzadinha e jogo da
mem©aria autoral com imagens selecionadas em fontes confiaveis.

Finalizando a parte metodoldgica deste trabalho, os resultados das execucdes das
atividades propostas sdo discutidas de maneira descritiva, mediante a minha interagdo com o

publico e observacgdes, por meio dos meus relatos de experiéncias.

Resultados e Discussfes

As atividades propostas resultaram em discussdes relevantes como o protagonismo
feminismo precisa ser menos romantizado e mais inclusivo, principalmente quando envolve a
maternidade, coadunando com a autora Keller (2006) que participou da atividade proposta na
SNCT/UFOB no ano de 2022 juntamente com outras mulheres que sdo mées, académicas e
pesquisadoras. As mesmas relataram experiéncias para endossar a tematica e destacaram 0s
desafios que enfrentaram e que sdo enfrentados por diversas mées que querem ter uma
carreira profissional.

A falta de politicas de licenca parental adequadas e apoios institucionais, por exemplo,
podem inviabilizar meninas e mulheres de conciliar as tarefas laborais com a criagdo de seus
filhos. A participagdo do publico via chat da plataforma virtual foi importante para respaldar tais
discussoes.

No segundo momento da SNCT UFOB 2022 (figura 1), contamos com um publico de
aproximadamente 300 pessoas, em diferentes niveis de escolaridade. As informacGes
explanadas, no meu ponto de vista, reafirmaram a representacdo feminina nos diversos
espacos, mas que, por muitas vezes, tém que lidar com expectativas culturais e sociais que as
colocam em desvantagem, como serem submetidas a padrdes de desempenho mais rigorosos

do que seus colegas do género masculino.
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Figura 1 - Apresentacéo da atividade 2 no SNCT/UFOB 2022

Fonte: Galeria das autoras (2022)

Além disso, também reafirmei as possiveis consequéncias deste cenario como o
aumento de estresse, devido a sobrecarga de trabalho, e salde mental abalada. Dentro deste
contexto, a exposicdo tematica foi uma experiéncia enriquecedora e inspiradora, que destacou
a importancia da equidade de género e do protagonismo feminino.

Em relacdo ao SNCT/UFOB 2023 (figura 2) posso relatar que, de uma forma mais
madura, por meio de um jogo da memdria autoral e cruzadinha, as discussdes enalteceram o
que foi apresentado no ano de 2022, com mais argumentos que robustaram o reconhecimento
da presenca feminina em ambientes académicos, cientificos e tecnoldgicos e que tem sido
historicamente subestimada e, as vezes, desencorajada. Desde cedo, meninas sdo expostas a
estereotipos de género que as direcionam para areas consideradas mais "adequadas™ para elas,
como as Humanidades, enquanto a Ciéncia, a Tecnologia, a Engenharia e a Matematica
(STEM) como dominios masculinos. Esse viés socio-cultural inviabiliza o acesso de meninas
a oportunidades de aprendizado e desenvolvimento nessas areas.

O jogo da memoria elaborado para ilustrar a contribuicdo de mulheres cientistas ao
longo da histdria, com cartas/fotos e informacdes sobre cientistas mulheres proeminentes,

desde Marie Curie até as contemporaneas como a cientista Jagueline Gées, proporcionou en-
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tretenimento, reconhecimento e valorizacdo das suas contribuigdes. O uso de slides e da
cruzadinha, foi uma forma de complementar o jogo, com mais informacGes sobre a
participagdo das mulheres nas STEM. Assim, houve mais endossamento dialdgico sobre as
barreiras enfrentadas por meninas e mulheres para galgar uma carreira, a importancia da
representatividade, do apoio institucional e de acdes para 0 combate aos estereotipos de género

que ainda persistem nessas areas.

Figura 2 - Apresentacdo da atividade 3 no SNCT UFOB /23

Fonte: Galeria das autoras (2023)

Em ambos os eventos, o publico estudantil foi diversificado e contribuiu para
enriquecer tais didlogos e promover uma compreensdo mais ampla dos desafios enfrentados
pelas mulheres para uma carreira profissional, protagonismo e equidade de género em
qualquer espaco. Em sintese, minha experiéncia nesse contexto enquanto estudante do curso
de Licenciatura em Quimica e mde de duas criancas, foi incentivar as meninas e mulheres que
estavam presentes a se interessarem pelo “fazer Ciéncia” e seguir uma carreira nesta area,

apesar dos desafios, e 0os meninos e homens a respeitarem a equidade de género.
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Implicacbes da pesquisa

As propostas elaboradas e executadas para a SNCT/UFOB nos anos de 2022 e 2023,
no que tange minha percepgdo enquanto estudante-mée, trouxeram discussoes significativas
para a participacdo das mulheres em “fazer Ciéncia”. As discussdes tedricas com base em
minhas vivéncias e literatura mostram que é necessario aces para ampliar a participacdo de
meninas e mulheres no mercado de trabalho, capacitando-as para 0 engajamento civico,
académico, cientifico, tecnoldgico e/ou em qualquer esfera do pais.

Isto posto, as acGes devem ir além da reflexividade. Dentro deste cenario, como
implicacdes, temos a perspectiva de aplicar outras atividades como as propostas submetidas a
SNCT 2022 e a SNCT 2023, ou similares, em outros eventos, em outras comunidades

escolares, em diferentes espacos e publicos.
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