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INTRODUCAO

A mastite é considerada por muitos pesquisadores o maior
desafio sanitario na cadeia produtiva do leite. O impacto
da mastite na producdo estd intimamente ligado a
extensdo das lesdes nos tecidos epiteliais secretores da
glandula mamaria, resultando em variacdes significativas
nos constituintes do leite e elevados niveis na contagem
de células somaticas(CCS). Em casos infecciosos podem
ser classificadas como mastite contagiosa e ambiental,
sendo essas causada por patogenos encontrado na
pele/mucosas e no meio que o animal acessa
respectivamente. A cura clinica e microbiolégica esta
diretamente relacionada ao tipo de agente etiologico
isolado, a severidade da condicdo, a resposta imunolégica
do animal hospedeiro, protocolo terapéutico adotado e a
duracdo do mesmo. Dessa forma, esta revisdo sistemaética
visa compreender a eficicia, seguranca e impacto de
diferentes intervencdes terapéuticas(antibioticos e
antiinflamatorios) em casos de mastite clinica em bovinos
leiteiros.

MATERIAIS E METODOS

A andlise sistemdtica foi realizada seguindo as orientacdes
do Cochrane Handbook (Higgins & Green, 2011). As fases
referentes a ldentificacdo, triagem e inclusao dos dados
relevantes foram conduzidas conforme as diretrizes do
Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and
Meta-Analyses (PRISMA)(Figura 1).
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As pesquisam e coletas de dados foram realizadas até o
dia 30 de Margo de 2024 nos principais bancos de dados
académicos informatizados, sendo eles Medical Literature
Library of Medicine (MedLine;acessado via PubMed),
Scopus, Literatura Latino-Americana e do Caribe (Lilacs),
Scientific Electronic Library (Scielo) e outras fontes. Os
termos utilizados nos motores de buscas foram
selecionados usando como base descritores catalogados
na lista de Descritores em Ciéncias da
Salde(DeCS/MeSH), e combinados com operadores
logicobooleanos AND, OR, (), “”. A estrategia de pesquisa
PICO(Population, Intervetion, Comparasion, Outcome) foi o
balizador da selegcao dos atigos a serem incluidos na

analise e criterios de selecao adicionais foram
implementados. Os criterios para inclusdo foram: apenas
artigos escrito em portugués e inglés, acesso livre/gratuito
e ao texto integral , artigos que contem dados qualitativos
a cerca do tema pesquisado no titulo e resumo, nao estar

em duplicatas. Foram obtidos inicialmente 1.330
trabalhos, apds submeter-los aos rigorosos criterios
descritos, 22 foram aprovados para a leitura na

integra.Desses, 13 nao se encontraram aptos a inclusao
na analise visto erros de metodologia e/ou com resultados
nao compativeis com o objetivo dessa revisao. Ao final, 9
aritgos foram aprovados para serem utilizados na analise.
Os dados pertinentes para a pesquisa, foram extraidos e
tabulados no software opensource LibreOffice Calc, sendo
descritos a seguir de maneira descritiva para melhor
coompreensao e interpretagao

RESULTADO E DISCUSSAO

Sérieys  et. al(2004) realizou a administracao
intramuscular de iodeto de penetamato por 3 dias
consecutivos em combinacdo com a administracao
intramamaéria de ampicilina e cloxacilina em vacas
lactantes com mastite clinica infecciosa. Ndo houve
diferenca significativa nas taxas de cura bacterioldgica e
clinica entre os dois grupos(Grupo controle, grupo teste).
No entanto, o tratamento sistémico com penetamato
resultou em reducao significativa da contagem de células
somaticas do leite(<250.000 células/mL), justificada por
uma cura colateral e acidental em quartos afetados por
mastite subclinica.

Kalmus et. al.(2013) testou clinicamente a eficdcia do
tratamento de mastite clinica causada por bactérias gram-
positivas suscetiveis a penicilina. A base farmacologica foi
administrada por via parenteral/intramuscular(n=61), e no
outro grupo intra-mamaria(n=79). Nao houve diferenca
significativa na cura clinica ou bacteriolégica entre os
grupos tratados, levando a conclusao que a escolha do
metodo deve ser personalizada de acordo com a
propriedade e realidade

Lago et. al.(2011) utilizou 422 vacas afetadas
clinicamente pela mastite, que foram aleatoriamente
divididas em dois grupos distintos. Em um grupo animais
sintomaticos que foram tratado imediatimente com
cefapirina, no outro grupo foi instalado um programa de
tratamento baseado cultura on-farm usando um farmaco
personalizado de acordo com o patogeno isolado. Nao
houve diferencas significativas a longo prazo nas taxas de
recorréncia de mastite, contagem de células somaéticas,
producdo de leite ou sobrevivéncia das vacas nos grupos,
demostrando que ambos os tratamentos sdo eficasez em
cenarios praticos.

O pesquisador Swinkels et. al(2020) teve a disposicao
seis rebanhos no Reino Unido totalizando 807 animais, as
vacas foram categorizadas como alta(n=401) ou baixa em
contagem(n=406) de células somaticas (CCS). Um grupo
foi selecionado para tratamento de todos os tetos/quartos
e outro grupo teve o uso de tratamento intramamario
apenas nos tetos reativos ao teste CMT(california mastitis
test). O tratamento seletivo reduziu substancialmente o
uso de antibidéticos sem afetar a incidéncia de mastite
clinica ou producao de leite na préxima lactacao.
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Em um ensaio clinico randomizado conduzido por
Latosinski, et al(2019), com o objetivo avaliar a eficacia do
cetoprofeno no tratamento de casos de mastite clinica
espontédnea ndo submetidas a antibioticoterapia, obteve
resultados significativos. Holandesas de 3 rebanhos
diferentes foram incluidas no estudo em casos leves ou
moderados de inflamacao em pelo menos um quarto.
Cada vaca com mastite clinica com auséncia de
crescimento microbiologica foi designada aleatoriamente
para receber cetoprofeno(Grupo tratado) ou nenhum
tratamento(Grupo controle). O estudo nao encontrou
diferencas significativas na cura clinica, recidiva,
recorréncia de mastite, risco de nova infeccdo
intramamaria ou contagem de células somdticas entre os
grupos tratado e controle. Demontrando-se entao a nao
eficacia de anti inflamatorios no curso da cura clinica da
mastite.

Coroborando com os resultados obtidos por Latosinski, et
al(2019), o pesquisadore Fuenzalida, et al(2018)
realizaram tratamento intramamaério por 5 dias com
ceftiofur sem associacdo a antimicrobianos nos casos de
mastite. Nao houve diferencas significativas entre os
grupos tratamento(n=62) e controle nao tratados(n=59).
Ndo houve diferenca na recorréncia, infeccdo
intramamaria, dias até a cura clinica, producdo de leite ou
CCS. Concluindo entdgo que o wuso de ceftiofur
intramamario/sistemico ndo melhorou os desfechos
clinicos dos animais testados.

Seguindo a linha de pesquisa de uso de antiinfamatdrios
em casos de mastite CALDEIRA, M. O. et al(2020)
investigou em seu estudo o uso do meloxicam(50 mg/teto
via intramamaria ou 0.5mg/kg IV) na resposta mamaria
frente acdo a estimulacdo de LPS(E.coli). Os resultados
mostraram que o farmaco nao conseguiu limitar a
resposta inflamatoria local e nao protegendo o dano
tecidual provocado pelos lipopolissacarideo, validando os
demais estudos acima citados.

O estudo de Runciman, D. J. et al(2009) comparou dois
tratamentos para vacas secas(n=2.013) em seis rebanhos
leiteiros. As vacas de um grupo receberam uma terapia
vaca-seca combinada de cloxacilina seguida de selante
mamario(n=1.010), o outro grupo tratado recebeu apenas
uma infusdo intramaméria de cloxacilina(n=1.003).
Ambos grupos testados se utilizou dosagem de 600mg de
CL. O tratamento combinado antibiotico e selante reduziu
significativamente a mastite clinica e subclinica na
lactacdo seguinte, especialmente em vacas com histérico
de mastite subclinica(alto ccs), mostrando sua eficacia.

Os resultados obtidos por MCPARLAND, S. et al(2018)
comprovam a eficacia do selante isolado em rebanhos
com bom manejo sanitario para mastite(baixo ccs),
entretanto ainda recomenda o diagnostico e tratamento
antimicrobiano em animais clinicamente positivos no
periodo seco(selante mais antibiotico intramamario)

CONSIDERACOES FINAIS E CONCLUSAO

A literatura revisada no presente estudo destaca uma
variedade de abordagens no tratamento da mastite em
bovinos leiteiros, incluindo terapias antimicrobianas, anti-
inflamatérias e “vaca-seca”. Os Estudos demonstraram
resultados mistos quanto a eficdcia dos tratamentos
obtidos, com variacées nas respostas imunes, curso/cura
clinica e bacteriolégica. Embora tratamentos combinados
possam reduzir significativamente a incidéncia de mastite,
a selecdo deve ser personalizada para cada
caso/realidade.
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