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INTRODUCAO

A giardiase é uma doenca causada por protozodrios pertencente ao género
Giardia spp que vivem e se multiplicam no intestino delgado dos animais
e humanos®2. O trofozoito possui quatro pares de flagelos e uma estrutura
chamada de disco ventral, o qual tem a fungdo de permitir adesdo do
parasita ao intestino delgado e é exclusivo da Giardia spp ®*°. Sobre sua
transmissdo podemos observar o ciclo na imagem 1. Sendo assim, o
presente trabalho tem como objetivo relatar um caso de giardiase em céo
na cidade de Lavras-MG.

Ciclo da Giardi:
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Imagem 1: Ciclo de transmissédo da Giardiase. (Fonte: Elaborado pelo
autor).

RELATO DE CASO E DISCUSSAO

A giardiase é uma doenca parasitaria intestinal comum em animais,
caracterizada principalmente por diarreia de odor fétido, que pode variar
de aguda a cronica. Em casos mais graves, 0s animais afetados podem
apresentar sintomas como desidratacdo, perda de peso, vomitos e fezes
com alto teor de gordura, indicando dificuldades digestivas® No estudo em
questdo, foram observadas alteragdes compativeis com a fase aguda da
enfermidade, incluindo apatia, estado nutricional hipotréfico, fezes de
consisténcia mole e presenca de sangue.

O diagnéstico da giardiase pode ser realizado por meio de exames
coproparasitologicos, que detectam a presenca de cistos e trofozoitos do
parasita nas fezes do animal. Métodos diretos, como a técnica de Faust, sdo
frequentemente utilizados para essa finalidade. Além disso, métodos
indiretos, como o teste imunoenzimatico (ELISA), também podem ser
empregados para aumentar a sensibilidade do diagnéstico’, como foi
realizado no estudo em quest&o.

Para o controle da giardiase, é necessario um manejo ambiental do
protozoério que envolve a higienizagdo minuciosa da area, e aplicacéo de
desinfetantes a base de amodnia quaternaria, permitindo a¢do por no
minimo 40 minutos®, assim como foi descrito pelo presente trabalho.

CONSIDERAGOES FINAIS

Foi atendido no Hospital veterinario na cidade de Lavras-MG, um cdo com
suspeita de Giardiase. O animal se tratava de uma fémea da raga Yorkshire,
de 4 anos de idade, pesando 6,2 kg. No histérico relatado pelo proprietario,
o animal alimentava-se com ragdo comercial, a agua era fornecida a
disposicéo, vivia dentro da residéncia, e o0 Unico contato com outros
animais era semanal no petshop. Apés anamnese, foi realizado o exame
clinico, sendo observado apatia, estado nutricional hipotréfico, fezes com
odor fétido, com consisténcia mole e presenga de sangue (Imagem 2). Foi
colhida amostras dos dejetos do animal para a realizagdo do exame
soroldgico ELISA, o qual resultou positivo para essa enfermidade.

Como tratamento, foi prescrito o farmaco Fembendazol, por via oral, o
qual é um antiparasitario (via oral (VO), 50 mg/kg, uma vez ao dia, durante
5 dias e ap6s 15 dias repetir a mesma dosagem), além do Sulcrafato, que
tem como fungdo a prote¢do gastrico (VO, 25mg/kg, de 12 em 12 horas,
durante 6 dias), devendo ser administrado 1 hora antes da alimentacéo, e
aguardar 1 hora ap6s ingerir a medicagédo para fornecer comidas e demais
remédios. Também foi recomendado, o fornecimento de agua tratada, com
limpeza diaria dos bebedouros, o recolhimento imediato das fezes do
animal e a realizacdo de desinfeccdo ambiental, com produtos contendo
amonias quaternarias. Apds 25 dias o paciente foi reavaliado sendo
observado melhorias positivas no quadro clinico.
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Imagem 2: Fezes com presenga de sangue e consisténcia mole. (Fonte:
Arquivo pessoal).

A giardiase é uma zoonose vigente na rotina clinica veterinaria, na qual é
de grande importancia, obter conhecimento sobre essa patologia para que
permita antecipar um resultado positivo e iniciar a terapéutica
imediatamente, objetivando em melhor garantia de bem-estar para o0s
animais domésticos e para 0s humanos.
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