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INTRODUCAO

Por definigdo, a lesdes do ligamento cruzado podem ser caracterizadas
por rupturas completas ou parciais do ligamento. Essa deficiéncia evolui
em osteoartrite secundéaria e sdo patologias que causam claudica¢do nos
cées’. O ligamento cruzado atua na limitagéo da transicéo cranial da tibia
em relagéo ao fémur, sendo que a porcéo craniomedial esta tensa durante
todas as fases da flexdo e da extensdo. Além disso, o ligamento cruzado
também limita a rotacdo interna da tibia conforme o joelho é
flexionado®’. A osteotomia de nivelamento do platé tibial (TPLO) é uma
técnica cirdrgica, desenvolvida em 1993 e é utilizada para estabilizar a
articulagéo do joelho durante a descarga de peso, visto que ndo é feito
reparagdo ligamentar e contém neutralizacdo do sinal de gavetal. O sinal
de gaveta é um termo utilizado para descrever a movimentagdo
craniocaudal excessiva da tibia em relagdo ao fémur. A ruptura de
ligamento cruzado est4 ligada a necessidade de estabilizar o joelho e,
muita das vezes, é necessario tratar a luxagéo de patela®. O objetivo deste
trabalho é relatar a ruptura de ligamento cruzado em um céo de 45,8 kg
com historico de claudicacéo e que foi feito o nivelamento do plat6 tibial.

RELATO DE CASO E DISCUSSAO

Céo da raga Labrador Retriever, macho, com 45,8 kg e 9 anos de idade,
veio para consulta no Hospital veterindrio: Minas Veterinéria,
apresentando claudicacdo e sinal de gaveta positivo. Foi realizada
radiografia, que confirmou o diagnéstico de ruptura do ligamento
cruzado do membro posterior esquerdo (FIGURA 1). Foi prescrito
Rimadyl para controle da inflamagéo, além de exames laboratoriais para
risco anestésico. A cirurgia de escolha foi a osteotomia de nivelamento
do platd tibial (TPLO). Foi administrada anestesia pré-operatoria no
paciente com acepromazina 0,001 mg/kg e dexmedetomidina 0,3 mg/kg
com indugdo com propofol 10mg/kg, Além disso, foi realizada anestesia
epidural com lidocaina e manutencgdo foi feita com isoflurano- aparelho
universal®. Posteriormente, foi feita a tricotomia ampla do membro
pélvico posterior esquerdo. A incisdo foi feita na linha medial cutanea e
centralizando o nivel da tibia proximal para expor o platd tibial. Apds
exposicdo, a capsula articular foi cortada e as medidas forma verificadas
corretamente. Utilizando uma serra, foi feito o corte para alterar o angulo
- individual do paciente- entre o plat tibial e o eixo da tibia, para reduzir
a tensdo no ligamento cruzado. Uma vez que feita estabilizacdo foi
colocado placa de titanio, levando em consideragdo o estoque 0sseo para
fixacdo dos parafusos. Em seguida foi feito rafia simples separada com
caprofyl 2-0 e enchimento da cavidade com solucédo iodada de ringer com
lactato (500 ml) mais 7 ml de PVPI tépico por 3 minutos, posteriormente,
feito reducédo do espag¢o morto com cushing ( caprofyl 2-0) e dermorrafia
com nylon 2-0 simples separado. Foram feitas radiografias sequenciadas
de 14 dias ap0s cirurgia e 30 dias apo6s cirurgia de TPLO ( FIGURA 2 E
3)

Figura 1 (‘arquivo hospitalar)
Radiografia para diagnostico de ruptura do ligamento cruzado em céo
labrador retriever.
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Figura 2 (‘arquivo hospitalar)
Radiografia feita em 14 dias ap6s cirurgia de TPLO em cédo Labrador
retriever.

Figura 3 (‘arquivo hospitalar)
Radiologia 30 dia apds a cirurgia de TPLO em cdo labrador retriever.

A ruptura de ligamento cruzado pode afetar ambos os sexos e em
qualquer idade ou raca. No entanto, € mais comum em cées grandes,
obesos e muito ativos®®. A claudicagdo deve ser sempre associada &
possivel lesdo no ligamento cruzado, devido a dor, inchago da cépsula
articular, hematomas na éarea cirrgica e seroma’. Cies tratados
cirurgicamente tem melhores resultados do que aqueles tratados néo
cirurgicamente. Embora, a literatura cite sucesso, em apenas, cées de
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porte pequeno tratados ndo cirurgicamente*. Contudo a técnica
conservadora ndo é consistentemente bem sucedida, dessa forma mostra-
se inconsisténcia na utilizagdo de técnicas conservadoras para tratamento
do ligamento cruzado em cdes®. A cirurgia mais indicada é a TPLO,
100% (24/24) dos casos tratados com TPLO, ndo foram detectados déficit
funcional durante a avaliagdo do proprietario e do cirurgido, um ano ap6s
a cirurgia’. No entanto, é importante salientar que infecgBes do sitio
cirrgico podem ocorrer independente realizacio da TPLO. A PUC Mi nas
classificagdo HCPI avalia a dor ortopédica cronica em cdes com base em
escala de dor. Dito isso, cdes que apresentaram algum tipo de dor crénica
ap6s o procedimento cirdrgico e tiveram acesso a reabilitagdo pos-
cirdrgica tiveram HPCI reduzida em 2 pontos e auséncia de dores
cronicas!. Portanto, isso mostra a importancia da néo negligéncia da dor
cronica neste caso.

CONSIDERACOES FINAIS

A claudicacdo ndo deve ser negligenciada na clinica veterinéria é sempre
valido descartar a ruptura de ligamento cruzado em cées visto que pode
ser acometidos em todas as ragas, sexos e idades. Haja vista que a técnica
cirGrgica ¢ mais indicada em casos de ruptura de ligamento cruzado e
que a reabilitacdo ndo deve ser banalizada pelo médico veterinario assim
como a dor crénica.
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