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Introducdo: Os acidentes de trénsito sdo muito frequentes no mundo todo, representando uma das
principais causas de morte e lesdes, podendo resultar desde ferimentos leves, ou danos incapacitantes, até a
morte. Além das consequéncias fisicas, as vitimas muitas vezes enfrentam trauma psicolégico e impactos
sociais significativos. Neste contexto, o atendimento as vitimas de acidentes de transito desempenha um
papel crucial na promocgdo da recuperacdo, na mitigacdo do sofrimento e na prevencdo de sequelas a longo
prazo. Objetivo: Analisar e compreender a atuacdo da equipe multidisciplinar no atendimento as vitimas de
violéncia de transito, reconhecendo a necessidade de uma compreensdo mais profunda para orientar politicas
publicas e acOes preventivas eficazes. Metodologia: Trata-se de uma revisdo literaria narrativa realizada em
Fevereiro de 2024, atraves de pesquisas nas bases de dados Google académico e SciELO, utilizando-se
como palavras-chave “atendimento”, “acidentes de transito” e “multidisciplinar”. Como critérios de incluséo
foram utilizados artigos nos idiomas portugués e inglés, publicados no periodo de 2019 a 2023 e que
abordavam a temaética proposta nesse estudo. Foram excluidos os artigos que ndo se encaixavam em algum
desses critérios. Dos nove artigos encontrados, trés atendiam aos critérios e, assim, foram selecionados.
Resultados: O atendimento as vitimas de acidentes de transito geralmente comeca no local do acidente,
onde equipes de socorro e servi¢os de emergéncia desempenham um papel vital na estabilizacdo das vitimas
utilizando-se principalmente de conhecimentos de trauma, como o ABCDE, que nada mais é que uma
sistematizacdo que oferece um atendimento eficiente em condicBes de emergéncia. E essencial que esses
profissionais sejam treinados para lidar com uma variedade de lesbes traumaticas e para priorizar a
seguranca e o bem-estar das vitimas durante o processo de resgate e transporte. ApOs 0 transporte para o
hospital, as vitimas geralmente requerem uma variedade de intervencGes médicas, incluindo cirurgias,
cuidados intensivos e tratamento de reabilitacdo. E fundamental que os servigos de satde estejam equipados
para lidar com casos de trauma e que os profissionais médicos tenham o conhecimento adequado no manejo
de lesGes complexas. Além disso, é importante a atuacdo de profissionais da saude mental na repercussao
psicoldgica desse acontecimento. Conclusdo: O atendimento as vitimas de acidentes de transito é uma parte
essencial da resposta a essa importante questdo de satde publica. Uma abordagem integral e humanizada,
que aborda ndo apenas as necessidades fisicas, mas também as emocionais, das vitimas, ¢ fundamental para

promover a recuperacao e o bem-estar a longo prazo.
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