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Introdução: Os acidentes de trânsito são muito frequentes no mundo todo, representando uma das 

principais causas de morte e lesões, podendo resultar desde ferimentos leves, ou danos incapacitantes, até a 

morte. Além das consequências físicas, as vítimas muitas vezes enfrentam trauma psicológico e impactos 

sociais significativos. Neste contexto, o atendimento às vítimas de acidentes de trânsito desempenha um 

papel crucial na promoção da recuperação, na mitigação do sofrimento e na prevenção de sequelas a longo 

prazo. Objetivo: Analisar e compreender a atuação da equipe multidisciplinar no atendimento às vítimas de 

violência de trânsito, reconhecendo a necessidade de uma compreensão mais profunda para orientar políticas 

públicas e ações preventivas eficazes. Metodologia: Trata-se de uma revisão literária narrativa realizada em 

Fevereiro de 2024, através de pesquisas nas bases de dados Google acadêmico e SciELO, utilizando-se 

como palavras-chave “atendimento”, “acidentes de trânsito” e “multidisciplinar”. Como critérios de inclusão 

foram utilizados artigos nos idiomas português e inglês, publicados no período de 2019 a 2023 e que 

abordavam a temática proposta nesse estudo. Foram excluídos os artigos que não se encaixavam em algum 

desses critérios. Dos nove artigos encontrados, três atendiam aos critérios e, assim, foram selecionados. 

Resultados: O atendimento às vítimas de acidentes de trânsito geralmente começa no local do acidente, 

onde equipes de socorro e serviços de emergência desempenham um papel vital na estabilização das vítimas 

utilizando-se principalmente de conhecimentos de trauma, como o ABCDE, que nada mais é que uma 

sistematização que oferece um atendimento eficiente em condições de emergência. É essencial que esses 

profissionais sejam treinados para lidar com uma variedade de lesões traumáticas e para priorizar a 

segurança e o bem-estar das vítimas durante o processo de resgate e transporte. Após o transporte para o 

hospital, as vítimas geralmente requerem uma variedade de intervenções médicas, incluindo cirurgias, 

cuidados intensivos e tratamento de reabilitação. É fundamental que os serviços de saúde estejam equipados 

para lidar com casos de trauma e que os profissionais médicos tenham o conhecimento adequado no manejo 

de lesões complexas. Além disso, é importante a atuação de profissionais da saúde mental na repercussão 

psicológica desse acontecimento. Conclusão: O atendimento às vítimas de acidentes de trânsito é uma parte 

essencial da resposta a essa importante questão de saúde pública. Uma abordagem integral e humanizada, 

que aborda não apenas as necessidades físicas, mas também as emocionais, das vítimas, é fundamental para 

promover a recuperação e o bem-estar a longo prazo. 
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