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INTRODUCAO

A hanseniase, popularmente conhecida como lepra, ¢ uma doenca
infectocontagiosa causada pelo bacilo Mycobacterium leprae que acomete
animais e humanos. Essa zoonose acomete além dos seres humanos, os
primatas ndo-humanos e o tatu-galinha (Dasypus novemcinctus) como
principais hospedeiros naturais da bactérial'Na maioria dos casos a
transmissdo ocorre quando uma pessoa com hanseniase, na forma
infectante da doenga e sem tratamento, elimina o bacilo para o meio
exterior, presente em goticulas emitidas pelas vias aéreas superiores,
infectando outras pessoas quando ha um contato mais proximo e
prolongado. No entanto existe a forma zoondtica da doenga que possui uma
caracterizagdo geografica mais especifica, caracterizando-se pelo consumo
ou contato direto com esses animais, pois consumir carne de caga ¢ um
costume entre as comunidades tradicionais®. Muitas das vezes a exposi¢do
ao tatu pode ser subnotificada em pacientes com diagnostico de hanseniase
devido ao medo de julgamentos por se tratar de um animal silvestre, ou até
a falta de informag¢do ou de acesso aos cuidados, tornando essa
enfermidade uma endemia oculta. O periodo de incubagio varia entre dois
a 10 anos e tem alto poder de transmissdo®. No Brasil, as regides Norte,
Centro-Oeste e Nordeste sdo as mais afetadas por essa doenga devido a
cultura dessas regides’. Diante desse contexto, ¢ imprescindivel a
realiza¢do de estudos epidemioldgicos sobre a hanseniase no Brasil, para
entender os fatores que contribuem para a continuidade dessa enfermidade
e tracar medidas publicas para sua erradicagdo. Portanto, o objetivo deste
trabalho ¢ descrever uma revisdo de literatura a respeito da correlacao da
transmissdo da hanseniase pelo tatu-galinha.

MATERIAL ou MATERIAL E METODOS

Este trabalho foi realizado por meio de uma revisao bibliografica com base
em artigos publicados e dados cientificos como o Google académico
ResearchGate e Pubmed. As palavras chaves utilizadas foram: hanseniase,
associagdo entre hanseniase e tatu-galinha, Mycobacterium leprae, leprosy
and armadillo, selecionando artigos nacionais e internacionais sobre o
assunto, totalizando nove trabalhos de maior relevancia para essa pesquisa.

RESUMO DE TEMA

A hanseniase se apresenta no Brasil como um forte entrave para a satide
publica devido seu alto percentual de casos da doenga, sendo a segunda
maior quantidade de casos do mundo. A sua distribui¢do no territorio
brasileiro ocorre de maneira desigual, com a regido norte, nordeste e
centro-oeste apresentando uma alta prevaléncia em relagdo as demais
regides’. Essa enfermidade cronica, de notificagio compulsoria, causada
pelo bacilo de Hansen, bactéria de alta infectividade e baixa
patogenicidade, tem como meio de transmissdo a naso-respiratoria, mas
pode atingir também por tecido cutineo e nervoso periférico’.
Crengas antigas indicam que essas infecgdes nas Américas surgiram
através de humanos que migraram dos locais de origem do Mycobacterium
leprae, como Europa e Africa, contaminando assim animais desse
continente!. Dentre esses animais, o tatu é um dos hospedeiros naturais da
doenga. Dessa maneira, nos dias atuais se encontra como um reservatorio
para a transmissdo da hanseniase’. O contato direto e indireto com o tatu,
tais como cagar, comer, pegar e contato com o ambiente de frequente
presenga desse animal podem ser fatores para a transmissao®.

O tatu tem papel sociocultural para a populagao brasileira, pois a espécie
constitui uma fonte alimentar humana sendo entéo cagados nas areas rurais
e urbanas do pais, apesar de sua caga e consumo serem proibidos pelos
orgdos de protegdo ambiental visto que sdo animais silvestres, e sua caga ¢
considerada ilegal no Brasil®. No entanto, ¢ frequente o relato de pessoas
de diversas classes socioculturais que utilizaram ou ainda utilizam a carne
do tatu na sua alimentacdo’. Dessa maneira, varios estudos discutem a série
de fatores que podem estar envolvidos no processo dindmico do

desenvolvimento da hanseniase, resultados desses trabalhos indicam que
mais de 90% das pacientes portadores ou que ja tiveram a doenga
consumiram carne de tatu antes do diagnostico, além daqueles que ndo
tiveram contato com outros portadores antes do diagndstico também
haviam consumido, e o grupo dos que nao fizeram uso da carne do tatu foi
uma porcentagem menor que 4%. Um dos estudos ainda revela que as
pessoas que cagam, matam, processam ou comem carne de tatu correm
maior risco de infecgdo por M. leprae, além do aumento de risco de
contaminag¢do com a bactéria quando se manipula/come tatu mais de uma
vez no més, pois a quantidade de risco de infecgdo se eleval®. Nesse
contexto, esses resultados sugerem uma possivel fonte de M. leprae através
do consumo de carne de tatu, principalmente nos hansenianos que nio
tiveram contato com outros pacientes portadores até o diagndstico®. A
maioria dos casos de transmissdo da doenga pelo animal se da em
comunidades vulnerabilizadas, pois consomem essa carne por falta de
outra fonte de proteina®. Ja outro estudo revela que o risco de exposigdo ao
M. leprae seria maior na manipulacdo da carne para consumo devido ao
sangue ¢ outros fluidos do que a ingestdo da carne em si, porque ao
cozinhar mataria efetivamente o bacilo tornando a probabilidade de
infeccdo muito baixall.

Entretanto, existem controvérsias se o tatu € realmente uma fonte de M.
leprae e se contribuem para a transmissao da hanseniase no Brasil. O risco
de transmissao zoondtica ¢ relativo pois depende das variacdes de fatores
do hospedeiro e a probabilidade de individuos suscetiveis ao animal
infectado®. Vale ressaltar que tatus infectados podem ter algum papel na
transmissdo da doenca ao disseminar bacilos no meio ambiente, 0 que
impede a redugdo de novos casos, mas nao necessariamente estd ligado ao
consumo da carne do animal. Estudos realizados com tatus cagados para
consumo de comunidades vulnerabilizadas revelam que a bactéria esta
presente nessa regido’.

Desta forma, esse animal serve como modelo experimental para melhorar
o entendimento da forma de transmissdo da Mycobacterium leprae ao ser
humano®. No entanto, os tatus podem ndo ser os principais transmissores
da hanseniase, mesmo havendo uma chance maior de ficar doente com o
consumo de sua carne. E possivel que a bactéria seja encontrada no solo,
agua e em alguns alimentos como tubérculos, das regides onde existam
tatus infectados, sendo entdo maneiras alternativas de transmissdo do
agente’. Pesquisas com tatus podem esclarecer as diferentes formas de
infeccdo, pois além dele, possivelmente outros animais e espécies que
ainda no foram avaliadas podem ser outras formas de transmissdo?.

CONSIDERACOES FINAIS

O presente trabalho revela que ainda sdo necessarios esclarecimentos
relacionados a transmissdo da hanseniase. Ainda, que os tatus da espécie
Dasypus novemcinctus sejam uma fonte da M. leprae, implicando na
transmissdo deste microrganismo ao ser humano, a exposicao direta a tatus
ndo parece ser necessaria para a transmissdo da hanseniase, tornando
plausivel um mecanismo de exposi¢éo indireta mediado pelo solo.

Dessa maneira, mais estudos deveriam ser realizados com a finalidade de
entender a perspectiva da transmissdo da Mycobacterium leprae, presente
em animais silvestres como os tatus, para os seres humanos em areas
endémicas para hanseniase, com vista a reduzir as taxas desta zoonose no
pais.
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