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INTRODUCAO

A ultrassonografia por contraste com microbolhas (CEUS) ¢ um método
ndo invasivo, livre de radiacdo ionizante, com boa tolerancia, que nado
requer anestesia, apenas contencao fisica do paciente, e possui eliminag@o
segura do contraste'. O contraste ¢ uma substancia gasosa encapsulada
por envoltéorio de composi¢do diferente, que age como superficie
altamente reflexiva as ondas de ultrassom durante a avaliagio®. O exame
contrastado estabelece pardmetros relacionados ao tempo da presenga do
contraste nos tecidos, sendo possivel mensurar o tempo entre a injecdo do
contraste até o aparecimento das microbolhas e sua saida dos tecidos:
inicio da perfusdo (wash-in - tempo de entrada), pico de contraste
(realce), momento de maior perfusdo apds o wash-in e tempo de saida
dos tecidos (wash-out)'. Esse exame ¢é considerado seguro para os
animais quando o contraste ndo utiliza componentes como albumina
humana, e raramente descrevem-se efeitos colaterais apds®.

Em humanos, a CEUS ¢ considerada uma técnica superior a ressonancia
magnética e tomografia computadorizada (contrastadas), no que se refere
a avaliacdo de nddulos focais de 6rgdos parenquimatosos, além disso, os
pacientes ndo precisam ser anestesiados, ndo emite radiacdo e fornece
imagem em tempo real*. Essa avaliagdo incluem oOrgdos como a
prostata*, os rins®, o0 bago’ e outros 6rgdos parenquimatosos.

A investigagdo objetivou a apresentagcdo de informacdes para fomentar
discussdes sobre uma forma complementar de diagndstico ainda pouco
utilizada, mas com um grande nimero de aplicabilidades na rotina de
diversas areas da Medicina Veterinaria.

MATERIAL

Para a escrita do trabalho, foram utilizadas plataformas como o
ScienceDirect, Repositorio Institucional UNESP, Scielo, livros voltados
para o estudo de ultrassonografia, como “Ultrassonografia em cées e
Gatos”, dissertagdes obtidas por meio de ferramentas de pesquisa como o
Google Académico, erevistas como a Revista Brasileira de Higiene e
Sanidade Animal, Revista Brasileira de Reproducdo Animal e Journal of
Clinical and Experimental Hepatology.

RESUMO DE TEMA

Atualmente, existem 4 classes de contraste disponiveis para a utilizagdo
na medicina veterinaria. Inicialmente, o contraste era feito agitando
solucdo fisioldgica com ar para criar microbolhas antes da injecdo
endovenosa, sendo esta a geracdo O (zero). Entretanto, as bolhas
formadas possuiam didmetro aumentado que impedia a passagem pelos
capilares do pulmaio, sendo utilizado principalmente na identificacdo de
shunts cardiacos®. A geragdo 1 (um) utiliza o ar como gés, mas adiciona
um envoltério para aumentar a estabilidade da bolha na circulagdo e
permitir a redugdo do didmetro, permitindo recirculagdo e passagem por
capilares®. A geragdo 2 (dois) utiliza envoltorio similar, mas o gas
utilizado € insoluvel, de forma a reduzir também a difusdo nos tecidos e
aumentar a sobrevivéncia da bolha, permitindo uma janela diagndstica
superior’. A geragdo 3 (irés), e mais recente, utiliza gases insolaveis com
envoltorios mais resistentes formados de polimeros, aumentando o tempo
de persisténcia consideravelmente?.

Um estudo em que 411 cles foram submetidos a ultrassonografia
contrastada revelou que trés cdes demonstraram uma resposta imediata de
émese ou sincope, ¢ um cdo demonstrou uma resposta tardia de émese
ap6s 24 horas. Entretanto, um dos animais que apresentou émese
imediata, estava em processo de quimioterapia, ¢ o cdo de émese tardia
estava muito excitado, além deter sidoalimentado com grande quantidade
de ragdo. Todos os animais possuiam alguma enfermidade, e o risco de
morte ndo variou entre os animais que passaram pela ultrassonografia
contrastada e os animais do grupo controle®.

Essa modalidade tem grande potencial de utilizacdo em estruturas
parenquimatosas irrigadas. Em cades saudéaveis, o contraste chega até a

prostata pelos ramos das artérias prostaticas, as quais se tornam
hiperintensas e sdo claramente definidas a partir do tecido circunjacente,
apos sua administragdo intravenosa. Em seguida, o contraste se espalha
para os vasos subcapsulares, gerando um realce inicial e rapido da borda
periférica’. Durante a fase do wash-in ocorre realce homogéneo e
completo do parénquima prostatico, enquanto na fase do wash-out o
realce proximo aos vasos capsular e caudal. Em casos de hiperplasia
prostatica benigna, prostatite e neoplasias prostaticas (Fig. 1), pode-se
evidenciar perda na visibilizagdo das arteriolas subcapsulares e falta de
padrdo vascular centripeto, além de mais facilmente identificar as
alteragdes teciduais’. A ultrassonografia com contraste por microbolhas
revelou valores de perfusdo mais altos em prostatas de cdes com
carcinomas prostaticos em comparagdo aos animais saudaveis”.

Figura 1: Ultrassom de prostata contrastada, apresentando neoplasia
caracterizada por contraste ndo homogéneo e lesdo hipoecogénica
comparada ao tecido adjacente (Fonte: DE SOUZA, 2017).

Durante a avaliagdo da perfusdo renal em cadelas com sepse por
piometra, a queda do pico de intensidade do contraste na regido cortical
do rim foi significativa para o diagndstico de lesdo renal aguda com uma
acuracia superior a 80%, associado a degenera¢do e necrose tubular
aguda®. Esses dados corroboram com outro trabalho envolvendo suinos
em choque séptico, nos quais a queda do pico de intensidade persistiu
nesses animais mesmo apds a ressuscitagdo volémica®. Além disso, um
estudo envolvendo a avaliagdo esplénica de cdes com erliquiose revelou
uma diminuig¢do no tempo de wash-in, pico de contraste e wash-out, que
estdo diretamente relacionadas a vasculite e esplenite devido inflamagao
do parénquima e alteracdes do tecido esplénico e da vascularizagdo,
mesmo em animal subclinico’.

Na ultrassonografia contrastada do parénquima hepatico, a identificagéo
do padrdo de perfusdo em estruturas nodulares (Fig. 2) sdo importante
indicadores para avaliagdo da caracteristica da lesdao®'’. Associa-se que a
presenca do wash-in durante a fase arterial do tecido, bem como o
wash-out ainda na fase vascular tardia, sdo significativamente associados
com malignidade'®. Ademais, em massas benignas, observa-se realce
mantido e auséncia do wash-out”'. O estudo em questdo evidenciou-se
uma acuracia de até 70% na utilizagdo da CEUS para a diferenciagdo de
lesdes benignas e malignas, sendo este um método nédo invasivo, rapido e
que ndo exige anestesia’'”.



XII Coléquio Técnico Cientifico de Saide Unica,

rossma R DIETA4:-- 0O 2010/09/23
INRAD HC FMUSP = - Breast 805 11:44:57 AM

Figura 2: Ultrassom de figado contrastado em fase tardia, mostrando
nodulo caracterizado pelo wash-out indicado pelas setas, indicativo de
malignidade (Fonte: CARVALHO, 2013).

CONSIDERACOES FINAIS

Dessa forma, evidencia-se a possibilidade da utilizagdo do contraste por
microbolhas em diversas areas da Medicina Veterinaria, sendo esta uma
ferramenta auxiliar importante e com usos amplos que pode trazer
informagdes relevantes a respeito de enfermidades ou da satide de 6rgdos.
Apesar disso, sua utilizagdo ainda ¢ infrequente e exigem-se mais estudos
para o desenvolvimento de novos contrastes mais acessiveis, além de
futuras pesquisas aprofundando-se em temas especificos, como a
utilizag8o para a avaliag@o de neoplasias e outros.
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