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INTRODUCAO

O municipio de Sao Jodo das Missdes esta localizado na regido norte de
Minas Gerais, a cerca de 675 quildbmetros da capital do estado, e é
composto por um distrito e 43 povoados. Dentre estes, 35 sdo aldeias
indigenas da etnia Xakriaba, que compreendem 80% dos residentes,
concentrando a maior populagdo indigena do estado de Minas Gerais. A
atividade econdmica predominante é a agropecudria, e os cerca de 13.000
habitantes (IBGE, 2022) se localizam predominantemente na area rural.

Homologado em 1987 (Decreto n° 94.608/1987), o Territdrio Indigena
Xakriaba (TIX) é o maior componente da area supracitada, e apresenta
desafios referentes a salde coletiva, principalmente no que tange ao
controle de doencas parasitérias e zoonoticas. Apenas 3,2% dos residentes
tém acesso a esgotamento sanitario adequado e o territério possui elevada
incidéncia de quadros de Leishmaniose Tegumentar Americana,
Leishmaniose Visceral, doenca de Chagas e outras afec¢es zoonéticast 23,
Em inquérito realizado pelo Ministério Publico de Minas Gerais no
municipio entre 2017 e 2018, com o objetivo de pesquisar a prevaléncia da
Leishmaniose Visceral Canina, constatou-se que 61% dos animais estavam
infectados. Tais dados demonstram risco para a populagdo, uma vez que a
enzootia canina precede o aumento dos casos em humanos, de acordo com
0 Manual de Vigilancia e Controle da Leishmaniose Visceral*58,

O conceito de Salde Unica foi estabelecido como estratégia para
integralizacdo dos cuidados & saude do ser humano, do meio ambiente, dos
animais e das plantas, e se pauta na interconexao direta entre as zoonoses,
expansdo das areas de desmatamento, maior aproximacdo de animais
domeésticos e silvestres, estabelecimento de espécies antropicas, entre
outros diversos fatores resultantes de doencas’. Visto o desconhecimento
da populagéo e dos profissionais de salde acerca dos agravos ambientais
que predispdem a essas ocorréncias, assim como as estratégias
insuficientes para impedir o desenvolvimento de parasitos, reduzir o
nimero de animais errantes nas ruas, o alto nimero de cées
peridomiciliados que tém contato e impacto direto a fauna silvestre, acesso
a areas que conferem risco a satde ou mesmo a colocacao de fogo como
meio para o descarte de lixo, deve- se atentar para a tomada de estratégias
em educagdo em salide®. Ademais, ao realizar a permuta de informagdes
com profissionais sobre fatores predisponentes para a ocorréncia de
doencas, como a sazonalidade para a ocorréncia de carrapatos, arboviroses,
tripanossomoses e até mesmo situagdes tipicas de desmatamento que
expdem a populagdo ao contato com possiveis patégenos ou avaliagdo de
espécies sentinelas, sdo estratégias preventivas que podem ter grande
impacto positivo para a saide da populagéo, quando dadas as devidas
instrugdes sobre a precaucéo de fatores relacionados a doenca, até mesmo
a tomada de providéncias como campanhas vacinais especificas de acordo
com o risco epidemiolégico avaliado por estes profissionais
capacitados’89.

Dado o contexto, infere-se a necessidade de préticas de atencéo primaria
em medicina veterinaria e educagdo em saude Unica coparticipativa e com
base na ecologia dos saberes dentro do territdrio, a fim de mitigar a
ocorréncia dos casos, promover sadde humana, animal e ambiental, além
do encaminhamento de pacientes ao tratamento adequado.

Desta forma, esse trabalho visa descrever as agles direcionadas ao
processo de formagéao de atores em satide Unica, com base no processo de
troca de informagdes em ecologia dos saberes, com profissionais da satide
indigena.

METODOLOGIA

A Escola de Veterinaria da Universidade Federal de Minas Gerais (EV-
UFMG), em parceria com a Coordenadoria Estadual de Defesa dos
Animais (CEDA) do Ministério Publico do Estado de Minas Gerais
(MPMG), Grupo de Resgate de Animais em Desastres (GRAD), Conselho
Regional de Medicina Veterinaria do Estado de Minas Gerais (CRMV-

MG), Vigilancia Ambiental da Secretaria Municipal de Saude de Sdo Jodo
das Missbes e apoiada pela Emenda Parlamentar da deputada Aurea
Carolina (202239160008), iniciou-se um projeto de extensdo no TIX,
tendo como enfoque a promocdo de Sadde Unica, com atendimento
veterinario, diagndstico socioambiental, monitoramento dos animais
silvestres e préticas de educacéo em salde Unica, tanto com a populagdo
como entre os profissionais de salde que atuam no territorio.

O TIX é parte da regido Minas Gerais — Espirito Santo (MG-ES) do
Distrito Sanitario Especial Indigena (DSEI), responsavel pela assisténcia
dos povos tradicionais pelo SUS. Em parceria com a prefeitura municipal,
em julho de 2023 foi realizada uma capacitacdo em salde Unica, Zoonoses
e doengas causadas por ectoparasitos, tendo como publico-alvo os
profissionais de satide que atuam no Polo-base e pelo municipio, dentro do
territorio.

Participaram da formagdo 16 profissionais, englobando enfermeiros das
unidades basicas de satde indigena (UBSI), agentes indigenas de combate
a endemias e agentes municipais de combate a endemias. A estratégia
utilizada foi a produgdo de cartazes sobre os temas abordados, em dois
momentos. O publico foi dividido em cinco grupos para realizar a
atividade. Inicialmente, foi proposta a producéo dos cartazes com todo o
conhecimento prévio a respeito dos temas a serem abordados.
Posteriormente foi realizada a capacitacdo e, em seguida, os cartazes com
as temdticas foram refeitos, com o intuito de avaliar os novos saberes
adquiridos (Figura 2).

Os temas abordados foram:

-Revisdo sobre a casuistica e demanda local por orientagbes sobre satde
Unica realizada em agosto/2022 com as equipes de satde do municipio,
através da estratégia da andlise da matriz de Forcas, Oportunidades,
Fraquezas e Ameacas ( F.O.F.A);

- Introdugdo ao conceito de Satide Unica;
- Estudo de algumas afecgdes presentes no territorio, conforme o quadro a
sequir. (Figura 1)

Figura 1 : Assuntos abordados durante a capacitagéo

Afeccéo Temas abordados

Ciclos da doenca (quais s&o, e as espécies envolvidas), sintomatologia

REWE clinica, formas de controle e abordagem de casos suspeitos.

Leishmaniose
tegumentar
americana (LTA) e
Leishmaniose visceral
(LV)

Ciclo, espécies envolvidas, sintomatologia clinica, formas de controle e as
diferencas basicas entre as formas.

Doenca de Chagas Ciclo, espécies envolvidas, sintomatologia clinica e formas de controle.

Doengas e agravos
ocasionados por
ectoparasitos

Principais espécies de ectoparasitos na regido, impactos a satide humana e
animal, formas de controle.

Apbs a capacitacdo, foi incentivada a participagdo em uma avaliagdo
andnima da atividade, para entender o alcance das expectativas dos
participantes, assim como observar as possibilidades de melhoria para a
atividade realizada.

RELATO DE CASO E DISCUSSAO

Os principais aspectos abordados nos cartazes, na primeira parte da
dindmica, prevaleceram as informagdes técnicas de contaminacao e sinais
clinicos das principais doencas e agravos abordados (Raiva, LTA, LV,
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Doenca de Chagas e doencas e agravos ocasionados por ectoparasitos). J&
na segunda etapa, houve destaque nos temas de educacdo em salde,
prevencéo e controle epidemioldgico. Novas informages também foram
acrescentadas, como a obrigatoriedade em notificar casos de leishmaniose
no Sistema Nacional de Agravos de Notificagdo (SINAN), e os protocolos
de orientacdo para acidentes com mordidas e arranhaduras para prevenir
0s casos de raiva. Quanto a doenca de Chagas, o primeiro cartaz trouxe a
tona o debate sobre as formas de transmisséo, informagao esclarecida na
segunda etapa. Em todos os temas expostos, foi evidente a importancia da
construgdo coletiva do conhecimento em satde Unica.
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Figura 2: Dindmica realizada durante a capacitagdo (Arquivo Pessoal).

Dos 16 participantes da dindmica, nove (56%) responderam a pesquisa
final realizada e, dentre eles, todos avaliaram positivamente o encontro e
destacaram a importancia dos contetidos abordados.

Considerando o impacto de doengas relacionadas ao meio ambiente e
animais em territdrios tradicionais, é essencial que medidas de educagao
em salde Unica, a partir das perspectivas da ecologia dos saberes (respeito
ao conhecimento tradicional), associado ao conhecimento cientifico, sejam
implementadas. Apesar dessa importancia, estudos na América do Sul que
abordem essa tematica sdo escassos!®t,

A baixa disponibilidade de treinamento de profissionais da satide e 0 pouco
suporte institucional para programas que foquem em abordagens com foco
em salde Unica ainda é muito relevante para o contexto atual da
abrangéncia do topico para o nivel coletivo, 0 que também impacta no
sucesso do manejo e vigilancia de agravos e doengas que possuem fatores
interligados entre a satide humana, animal, ambiental e vegetal 2,

Com potencial foco no carater multiplicador de préticas a partir da
educacdo em saude Unica, entende-se que, para 0s 16 profissionais que
participaram, e, a abrangéncia de atendimento no territorio indigena com
mais de 10.000 habitantes, cada ator terdA um papel importante na
comunicacao ativa, desmistificacdo de fatos, e, orientacdes adequadas para
o enfrentamento dos problemas. Essa estratégia permite a atuacdo
interdisciplinar, multidisciplinar e transdisciplinar em sadde coletiva,
garantindo o atendimento centrado no paciente, mas também na familia
multiespécie e no compartilhamento do ambiente com fatores bidticos e
abidticos, necessarios para um equilibrio a nivel local®3,

CONSIDERACOES FINAIS

Unico de Saude e na promocéo direta de sadde unica considerando os
aspectos de transdisciplinaridade aplicados.
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veterindria ou outros que lidem com a interface de sadde Unica. Pela
auséncia de atencdo médico-veterindria aos animais em comunidades
indigenas, a elevada densidade demografica animal associada a quadros de
doencas agudas e crénicas, e, a auséncia de profissionais com foco na
promogdo e educagdo em salde, ocorre 0 aumento de risco para a salde
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Destaca-se o papel do profissional de salide enquanto potencial educador
pela caracteristica de estar a frente da assisténcia primaria no Sistema
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