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INTRODUCAO

A utilizacdo medicamentosa de forma terapéutica ainda é um desafio na
medicina veterinaria, ja que o uso dos farmacos necessita de cuidados
especificos relacionados a dose dependente, efeitos adversos e contra
indicagGes®.

O uso cronico dos anti-inflamatdrios néo esteroides (AINES) na medicina
equina também estd submetido a esta cautela, uma vez que um dos
principais reflexos de utilizagdo continua desses é o desenvolvimento de
lesBes ulcerativa na mucosa gastrica?.

O objetivo desta revisdo de literatura é exemplificar a correlagdo entre o
uso cronico dos AINES e o desenvolvimento de Ulcera gastrica em
equinos.

METODOLOGIA

Para a realizagdo deste resumo, foram utilizados como fontes de pesquisa
artigos cientificos e livros publicados de 2002 a 2020, nas bases de dados
Scopus, Web of Science, SCIELO e Google Académico. Os critérios de
selecdo dos materiais foram a relevancia, a qualidade e a atualidade deles,
bem como a adequacédo ao objetivo e a abordagem deste estudo. A partir
da andlise dos materiais selecionados, foi elaborada uma sintese dos
principais aspectos tedricos e praticos relacionados ao tema.

RESUMO DE TEMA

Os anti-inflamatorio ndo esteroides (AINE) tem notdria utilizagdo na
clinica equina, em razdo do potente carater anti-inflamatorio, analgésico e
antipirético®. Embora as propriedades terapéuticas ja mencionadas sdo
comuns aos diferentes exemplos desta classe de medicamentos, o
mecanismo de agdo desses, em relacdo a sua seletividade, tem distingdes.

O processo inflamatorio esta relacionado diretamente com a atuacéo destes
medicamentos, ja que esses irdo comprometer as atividades fisioldgicas
pré inflamatérias e, por consequéncia, interromper este processo. A
inflamacéo se inicia com o estimulo local que desencadeia a conversdo dos
fosfolipidios da membrana celular afetada em &cido araquidénico pela
enzima fosfolipase A2*.

Posteriormente a isso, conforme demonstrado na figura 1, este acido vai
ser convertido pela enzima lipoxigenase (cuja fungdo é a producdo de
leucotrienos, que sdo mediadores quimiotaticos) e cicloxigenase,
conhecida também como COX (cuja fungdo é a producdo de
prostaglandinas e tromboxanos, substancias percursoras de vasodilatagéo,
producdo de muco e agregagao plaquetaria, respectivamente)?.

A enzima cicloxigenase é subdivida em COX-1, na qual é sintetizada em
condicdes fisioldgicas e COX-2, classificada como um marco inflamatério
(Fig. 1)*.
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Figura 1: Dinamica fisiolégica dos mediadores pré inflamatérios e o
mecanismo de acdo dos anti-inflamatorios ndo esteroides (AINE) (Fonte:
SANDOVAL et al, 2005).

O mecanismo de acdo dos anti-inflamatorios ndo esteroides (AINES) é por
meio da inibicdo da COX, fato que promove principalmente o aumento da
vulnerabilidade da mucosa gastrica e por consequéncia o desenvolvimento
de lesBes ulcerativas, como ilustrado (Fig. 2).

Figura 2: Ulcera (U) na regido de transicio (borda preguiada) da mucosa
géastrica em equino. A — Mucosa aglandular; G — Mucosa glandular
(Fonte: BELLI et al., 2005).

Os AINES sdo classificados em ndo seletivos, com nivel amplo de atuagéo
em COX 1 e COX 2, e em seletivos, atuantes somente em COX 2°.

Diante da rotina usual na clinica equina, destaca-se principalmente,a
Fenilbutazona, o Flunixim Meglumine e o Acido Acetilsalicilico como
farmacos de baixa seletividade e a classe dos “coxibs”, especificamente o
Firocoxib como anti-inflamatorios ndo esteroides de alto potencial
seletivo®.

Em relacdo a esta classificacdo, os farmacos seletivos para COX 2
desempenham vantagens em comparacdo aos farmacos de ampla
seletividade, visto que esse néo inibe a atividade fisiologica da enzima e
por consequéncia mantém a protegdo da mucosa gastrica®.

Ainda nesta perspectiva destaca-se também a utilizagdo alternativa de
protetores gastricos associados ao uso terapéutico dos anti-inflamatério
ndo esteroides’. Esta associacdo tem a finalidade de diminuir a
vulnerabilidade da mucosa gastrica, jA que esses atuam por meio da
inibicdlo da bomba de protons, fato que auxilia indiretamente na
integridade epitelial gastrica”®.

CONSIDERAGOES FINAIS

Destarte, em virtude do mecanismo de a¢do dos anti-inflamatérios ndo
esteroides (AINES), afirma-se que seu uso continuo promove 0 aumento
da vulnerabilidade epitelial. Em raz&o deste fato, com o objetivo de evitar
o0 desenvolvimento em massa e a evolucdo destas lesdes supracitadas, a
utilizacdo terapéutica desta classe farmacoldgica, necessita de cuidados
especificos durante o seu uso terapéutico.
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