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INTRODUCAO

O Ndcleo de Estudos em Epidemiologia, Estatistica e Salde Publica
(NEEST) (Fig. 1) é um grupo de pesquisa, ensino e extenséo de iniciativa
do Departamento de Medicina Veterindria Preventiva da Escola de
Veterindria da Universidade Federal de Minas Gerais (DMVP-
EV/UFMG). Atualmente, € composto por vinte e sete membros, sendo eles
professores, pds-graduandos e estudantes de graduacao.
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Figura 1: Logo do Nucleo de Estudos em Epidemiologia, Estatistica e
Salde Publica (NEEST) (Fonte: Arquivo pessoal).

METODOLOGIA

O NEEST tem como objetivo aprofundar e aprimorar o conhecimento da
comunidade interna e externa da EV/UFMG acerca da medicina
veterindria preventiva, bem como prestar servicos de carater extensionista,
por meio de projetos e agles que envolvam a saide Unica. Isso é
concretizado a partir da organizagdo de capacitagOes praticas e tedricas;
palestras; producéo de materiais técnicos e didaticos; e demais eventos. As
atividades sdo conduzidas de acordo com as demandas dos 6rgaos de
salde, meio ambiente, defesa agropecuéria e do Ministério Plblico do
Estado de Minas Gerais (MPMG), vinculando conhecimento geral, pratico
e inovador como forma de aprendizagem continuada. Os temas sdo
discutidos por profissionais capacitados, sendo pré-definidos em um
cronograma semestral.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A Satde Unica aborda a interligacio entre a sadde humana, animal e
ambiental®. Os médicos-veterinarios possuem a expertise e as habilidades
essenciais para atuarem dentro desse conceito, desempenhando seu papel
fundamental na promocdo do bem-estar e da salde dos animais, das
pessoas e do meio ambiente”3. A Sadde Unica se relaciona a educago ao
transmitir informagdes sobre o processo doenga-satide para a populagao.
Isso possibilita com que haja o desenvolvimento de um pensamento critico
e engajamento daquela comunidade para questionar e transformar a
realidade em que estdo inseridos®. O médico-veterinario é um importante
agente na promocdo da educagdo em salde uma vez que, através do
compartilhamento de conhecimentos, consegue modificar a relagéo entre
seres humanos, animais e 0 meio ambiente?. Diante disso, o NEEST atua
tendo como principio a abordagem da satde Unica por meio da educagao.

Em 2023, o NEEST promoveu a capacitagdo “Atualizagdo sobre a
vigilancia da esporotricose zoondtica em Minas Gerais”, em parceria com
a Comissdo de enfrentamento a esporotricose do Conselho Regional de
Medicina Veterinaria de Minas Gerais (CRMV-MG). Ela visa aprimorar
0s conhecimentos dos agentes de combate a endemias, técnicos de salde e
médicos veterinarios que podem atuar de forma mais assertiva no servigo
publico. Outra atividade desenvolvida foi a intervencéo com tutores de
animais que estavam na fila de atendimento no Complexo Publico
Veterindrio de Belo Horizonte. A atividade foi desenvolvida em

colaboragdo com os alunos da disciplina de Atividades Praticas
Integradoras de Campo (APIC) de Pequenos Animais, e foram
entrevistados 256 tutores de animais para coletar dados socioecondmicos
e de saude animal. A partir dessas informacdes, foram realizadas atividades
de educagdo com esse publico direcionadas as tematicas de maior
necessidade, como prevengdo de zoonoses, responsabilidade na guarda de
animais e acidentes com animais pegonhentos. Além disso,em parceria
com o MPMG e o Instituto Arbo, o NEEST realizou atividades praticas em
Medicina Veterinaria do Coletivo, por meio de uma forca tarefa para a
estruturacdo de um abrigo de cées e gatos em Ibirit¢/Minas Gerais, que
incluiu a identificacdo, desverminagdo, desparasitacdo e microchipagem
de 128 cées e 237 gatos. Ademais, ainda voltado a capacitagdo do servico
publico e beneficio da sociedade civil, 0 Nicleo também organizou a
captacdo de voluntarios para a vacinagdo antirrabica de Belo Horizonte.
Foi realizada a inscrigdo de 84 voluntarios e a capacitacdo tedrico-pratica
sobre a doenga, técnicas de contencdo e vacinagdo de cées e gatos €, ainda,
a identificacdo da esporotricose em animais na fila. Ainda, para o segundo
semestre de 2023 o Nucleo organizou o seu V Ciclo de Palestras cujo tema
é a Residéncia em Salde Publica Veterinaria (Fig. 2). Ao longo de sete
palestras quinzenais, aborda temas como zoonoses, medicina veterinaria
do Coletivo, manejo ético de populagdes animais, teoria do elo, entre
outros, incluidos na bibliografia do edital da primeira fase da prova de
residéncia da EV-UFMG, que sdo comuns a todas as areas. Nas semanas
sem palestras, acontece a discusséo interna de referéncias cientificas pelos
membros do Ndcleo, a fim de capacitar e aprimorar a equipe.
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Figura 2: Imagem utilizada para divulgagdo do V Ciclo de Palestras na
rede social Instagram (Fonte: Pagina do NEEST no Instagram,2023).

Em relacdo a criacdo de materiais didaticos, até o segundo semestre de
2023, foram produzidos 18 recursos educativos com temas relacionados a
salde Unica, sendo dois manuais, oito cartilhas, trés jogos e cinco videos.
Os materiais sdo elaborados para professores, médicos-veterinarios e
agentes comunitarios de satde, sendo uma fonte de informag&o e consulta
para esses profissionais. Ja as cartilhas ttm como publico-alvo criangas
(Fig. 3) e tutores de animais (Fig. 4), abordando temas como zoonoses,
interacdo ser-humano animal, guarda responsavel e produtos de origem
animal. Esses materiais foram criados de maneira lidica, tendo como
finalidade educar sobre como lidar e interagir com os animais e prevenir
zoonoses. Os videos produzidos tém como alvo tutores de gatos com
esporotricose, objetivando educar e diminuir a ocorréncia dessa zoonose.
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Para isso, esse recurso audiovisual foi elaborado de forma a ser ladico e
atrativo para o plblico de forma a potencializar a informagdo®. Os
materiais sdo divulgados via redes sociais do NEEST e da Escola de
Veterinaria da UFMG, bem como nas capacitag@es oferecidas pelo projeto
parceiro Programa Regional em Defesa da Vida Animal (PRODEVIDA),
do Ministério Publico de Minas Gerais.

GUARDA
RESPONSAVEL

Educagdo Humanitaria

Cantilbha Infantil

Figura 3: Cartilha elaborada para agGes em sadde com criangas (Fonte:
Escola de Veterinaria da Universidade Federal de Minas Gerais, 2023).
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Figura 4: Cartilha desenvolvida sobre Leishmaniose (Fonte: Escola de
Veterinaria da Universidade Federal de Minas Gerais, 2023).

CONSIDERACOES FINAIS

O NEEST, por meio de suas ag¢des de promogéo de salde Unica, atende a
uma ampla e diversificada audiéncia, beneficiando os alunos que fazem
parte do Nucleo e permitindo com que atuem exercam na préatica 0s
conhecimentos tedricos aprendidos em sala de aulal. Essas acdes
promovem a salde nas comunidades em que ocorrem e também
enriquecem a formacédo académica, desenvolvendo habilidades da equipe
por meio da extensdo universitaria e expandindo a rede de contatos. Em
resumo, 0 NEEST alcangou seus objetivos de promover a educagdo em
salde de forma continua e humanitaria, tornando o conhecimento técnico-
cientifico da universidade mais acessivel & popula¢do, ao mesmo tempo
em que desempenha um papel social importante, caracteristico das
instituicBes de ensino superior, integrando pesquisa, ensino e extensao?.
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