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INTRODUCAO

A Esporotricose ¢ uma dermatozoonose, causada por fungos do género
Sporothrix, sendo mais comum no Brasil a Sporothrix brasiliensis’. O
gato doméstico (Felis catus) possui grande importancia epidemiologica
relacionada a doenga, pois ¢ considerado um dos principais transmissores
para os humanos. Além disso, € a espécie mais acometida pela patologia
em questao.

O objetivo deste relato de caso ¢ apresentar um quadro dermatologico de
diagnoéstico atipico em cées e salientar diferentes aspectos de grande
relevancia no ambito de Satde Publica. At¢é o momento de submissdo
deste trabalho o animal permanece em tratamento contra a Esporotricose,
ou seja, ainda néo recebeu a cura clinica, apesar do quadro de melhora.

RELATO DE CASO E DISCUSSAO

Um cao macho, de 4 anos e ndo castrado recebeu atendimento na Clinica
Médica e Cirargica CaoSult, apresentando inimeras lesdes em membros
toracicos e em plano nasal. A tutora relatou que os sintomas se iniciaram
um ano antes e que anteriormente a esta data autorizou a eutanasia de um
gato, com o diagnostico de Esporotricose, € que 0 mesmo era contactante
ao cdo. A tutora afirma que o animal ndo passou por atendimento clinico
anterior, apenas que foi informada de que seria um diagnoéstico atipico
para cdes e que essa informagdo teria sido obtida pela equipe médica
veterindria responsavel pela eutandsia do gato.

As lesdes possuiam aspecto ulcerativo e escamoso em plano nasal. Em
membros tordcicos era possivel visualizar a queda de pelos e
hiperqueratose, no entanto, lesdes ulcerativas estavam ausentes.
Clinicamente, o animal estava bem e todos seus pardmetros vitais
estavam dentro da normalidade. Apenas seu score corporal estava
discretamente abaixo do ideal (Fig. 1).

Figura 1: cdo acometido por Esporotricose (Fonte: imagem
disponibilizada pela tutora).

E valido ressaltar que a imagem anterior foi enviada pela tutora antes do
primeiro atendimento e ela ndo tinha conhecimento acerca da zoonose em
questdo e por isso ndo estava fazendo o uso de luvas. Durante o todo
atendimento, a equipe fez o devido uso do Equipamento de Protecdo
Individual (EPI), sendo eles luvas, jaleco fechado e mascara. Além da
Esporotricose, outra zoonose endémica em Belo Horizonte fazia parte do
diagnostico diferencial do animal, sendo ela a Leishmaniose. Desta
forma, a Médica Veterinaria responsavel pelo caso solicitou uma

sorologia para Leishmaniose Visceral Canina, Elisa e RIFI, além de uma
pesquisa para Sporothrix brasiliensis através de uma citologia, que foi
coletada por imprint da lesdo em plano nasal. Apenas a Esporotricose
recebeu um diagndstico positivo (Fig. 2).

PESQUISA DE SPOROTRIX SCHENCKII

Material: Esfregage / impring
Método Microscopia direta

(Coloragdo May Grunwald / Giemsa)
RESULTADO...........: Positivo

Valor de Referéncia: Negative

OBS: Presenca discrets de bactériss cocoides fagocitadss e livres.

Figura 2: resultado da citologia realizada no cdo acometido por
Esporotricose (Fonte: Imagem disponibilizada pela Clinica CaoSult).

Foi prescrito para o animal o uso do Itraconazol, 100mg/SID,
inicialmente durante 60 dias, que deveria ser administrado apds ou
durante a alimentagdo do paciente. Silimarina, 200mg/SID, também
durante 60 dias, inicialmente. Para uso tdpico, foi indicado o uso do
shampoo Cetoconazol 2%, ¢ a posologia descrita foi um banho a cada 7
dias durante 30 dias. Dentre as recomendagdes: retorno imediato em caso
de piora clinica, caso contrario, retorno em 30 dias para reavaliagdo das
lesdes e coleta de hemograma e perfil bioquimico. Além disso, por se
tratar de uma zoonose, foi recomendado que o animal fosse isolado de
outros animais e pessoas, que ndo tivesse acesso a rua e que ficasse em
um espago restrito na residéncia, que deveria ser constantemente
higienizado com os produtos adequados, assim como seus fOmites.
Durante a manipulagdo medicamentosa do animal a tutora deveria fazer
uso de luvas, para que ndo fosse contaminada. As razdes pelas quais
essas recomendagdes deveriam ser seguidas foram esclarecidas para a
tutora, de forma que a disseminacdo da doenca ndo fosse continuada. Até
o momento de submissdo deste trabalho o animal permanece em
tratamento contra a Esporotricose, apresentando melhora clinica e sem
intercorréncias no quadro.

A transmissdo zoonoética se da pelo contato direto do homem com as
lesdes ulceradas, pelas mordidas e arranhaduras, e por fomites
contaminados®. E, por isso, a importancia dos alertas feitos durante o
atendimento inicial.

O tratamento da esporotricose consiste no uso sistémico de antifingicos,
sendo o Itraconazol e o lodeto de Potassio os mais utilizados para tratar
cies e gatos. Além desses, outros antifingicos como a Terbinafina,
Anfotericina B e Fluconazol também sdo utilizados para tratar a doenga®.
O itraconazol ¢ um derivado triazolico desprovido de efeitos endocrinos,
apresentando boa absor¢do quando administrado pela via oral, com sua
biodisponibilidade aumentada em ambiente acido. Logo, sua absorgdo ¢
aumentada com a ingestdo de alimentos, sendo melhor aproveitado
quando utilizado imediatamente apos as refeigdes®.

O Itraconazol ¢ o medicamento de primeira escolha para o tratamento de
Esporotricose em humanos e, como mencionado, em cdes e gatos
também, e por isso seu uso ndo deve ser indiscriminado, de forma que a
resisténcia fungica seja evitada. A respeito do seu mecanismo de agdo,
sua atuagdo antifiingica se baseia na inibi¢do da sintese de estergol em
células flingicas, componente fundamental no funcionamento da sua
membrana plasmatica. Vale ressaltar que o Itraconazol sofre extenso
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metabolismo hepatico, antes de ser excretado na urina e na bile, sendo
assim o seu uso ndao é recomendado para individuos que possuam
doengas hepaticas*’. Ademais, um dos principais efeitos colaterais deste
farmaco ¢ a hepatotoxicidade, e cabe ao clinico responsavel ter
conhecimento acerca deste fato para evitar pioras no quadro do animal.
Médicos veterinarios, auxiliares de veterinaria ¢ cuidadores de animais
estdo incluidos no grupo de risco para esporotricose®. Por isso, durante o
atendimento de animais com lesdes sugestivas de esporotricose, medidas
preventivas devem ser tomadas a fim de se evitar a infecgdo, em especial
no caso de gatos, por apresentarem lesdes com grande numero de
leveduras’®.

E valido mencionarmos que a guarda responsavel desses animais e o
acesso da comunidade as informagdes das principais zoonoses endémicas
em Belo Horizonte sdo fundamentais para o controle das mesmas. A
auséncia de conhecimento por parte dos tutores tem um impacto direto na
disseminagdo de doengas e, por isso, se fazem necessarias maiores
intervengdes governamentais, principalmente pelo nimero preocupante
de casos de Esporotricose em Minas Gerais.

CONSIDERACOES FINAIS

Epidemiologicamente a Esporotricose afeta sobretudo a espécie felina, no
entanto, também deve pertencer a pauta de diagndsticos diferenciais de
lesdes cutdneas em canideos, de forma que evite a disseminag@o,
subnotificag@o e tratamento erroneo da doenga nesses animais. Mediante
ao que foi exposto, conclui-se que, é imprescindivel que o nimero de
acles de saude publicas e pesquisas cientificas sejam amplificadas para o
devido controle desta zoonose de carater emergente e, claro, perpetuando
o conceito de Saade Unica.
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