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SINDROME DO FETO UNICO EM CADELA — RELATO DE CASO
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INTRODUCAO

A distocia ¢ a dificuldade de o ttero expelir o feto [2], sendo uma das
principais causas de mortalidade fetal [3]. Diversos fatores tanto maternos
quanto fetais podem contribuir com essa falha, sendo 75% de origem
materna e 25% de origem fetal [2]. Uma das causas do ndo
desencadeamento do parto pode ser devido ao baixo niimero de fetos, como
ocorre na sindrome do feto unico, uma alteragdo onde ocorre o
desenvolvimento de um unico feto grande, que ndo ¢ capaz de desencadear
o parto devido a baixa produgdo de cortisol fetal, o que acaba prolongando
o tempo de gestagao gerando estresse e sofrimento fetal [7].

E importante realizar o acompanhamento gestacional, assim possibilita um

ultrassonografia é uma importante ferramenta nio s6 para diagnostico de

gestagdo, mas também para acompanhar o desenvolvimento fetal durante
a gestagdo [6].
presente trabalho tem como objetivo relatar um caso do

realizar a cesarea, devido aos batimentos o feto que durante o dia se

‘ (Excluido:

mantiveram abaixo de 200bpm. Durante o procedimento foi encontrado
um filhote com vida, sem nenhuma alteracao.

A gestagio da cadela dura em média 63 dias, podendo variar de 56 a 72
dias contando da primeira cobertura, mas também pode existir uma
variagdo de dias causadas por particularidades fisiologicas do ciclo estral
da cadela [5].

A utilizagdo da ultrassonografia para diagnostico de gestagdo ¢ a mais
segura, esse exame permite um resultado mais precoce da gestagao, além
de possibilitar a avaliagdo da viabilidade fetal, medir a frequéncia cardiaca,
identificar malformagdes e sofrimento fetal [1].

No caso da sindrome do feto tnico, no qual corre o risco do ndo

--desencadeamento-do-parto;-a-utilizagio-do-exame-ultrassonografico ¢ -
essencial para o monitoramento da gestagdo, com objetivo de identificara

necessidade de uma cesariana, a fim de evitar um sofrimento materno fetal.

A frequéncia cardiaca dos fetos deve permanecer superior a 220bpm, em
de -t a 180 -e-220h: M fetal
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acompanhamento gestacional de uma cadela com a presenga de apenas um
feto.

casos-defr ia-entre 180-¢ 220bpm; ja-¢ visto-como-um estresse fetal
moderado, quando a frequéncia esta inferior a 180bpm, ja ¢ considerado

um estresse fetal grave [1].
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RELATO DE CASO E DISCUSSAO

Uma cadela de 1 ano de idade, da raga American bully, com peso vivo de
21,9kg, chegou ao hospital veterinario para acompanhamento reprodutivo,

com a intengdo de realizar a inseminagcdo artificial. Foram, realizadas, trés

inseminagdes, a primeira no dia 24 de julho, a segunda no dia 26 de julho
¢ a terceira no dia 28 de julho, com a progesterona em 8ng/ml.

No dia 24/08/2023, com 30 dias da primeira inseminagdo, foi realizado
exame ultrassonografico para diagnostico de gestag@o, durante o exame foi
observado cornos uterinos dilatados pela presenca de aproximadamente
duas vesiculas gestacionais, mas s foi possivel identificar os batimentos
cardiacos de apenas uma vesicula. De acordo com as medidas obtidas ¢ a
organogénese fetal, a cadela estava com aproximadamente 25 dias de
gestagdo.

No dia 13/09/2023, apos 50 dias de gestagdo contando com a primeira
inseminagdo, a cadela retornou ao hospital para realizar um novo exame
de ultrassom para acompanhamento da gesta¢do. Durante o exame, foi
observado apenas um feto, a viabilidade fetal foi confirmada através dos
batimentos cardiacos e movimentos fetais. Foi identificado térax e
abdomen distintos, a individualizagdo dos olhos, pulmdes, coragdo,
vesicula urinaria, rins com defini¢do corticomedular, intestino em camadas
e auséncia de peristaltismo. De acordo com as medidas obtidas e a
organogénese fetal, foi estimado uma gestagao de 45 dias.

Apos sete dias da ultima ultrassonografia, com 57 dias de gestacdo

Concentragdes —clevadas—de-—progesterona—sdo— ria
manutengdo da gestagdo [9]. Esse aumento da concentragdo de
progesterona ocorre entre 25 ¢ 30 dias de gestagdo, entre 48 ¢ 24 horas
antes do parto ocorre uma diminuigdo abrupta da progesterona (< 2ng/ml)

[9]. A dosagem de progesterona ¢ uma dtima ferramenta para prever a data

para—a
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do parto, evitando a ocorréncia de perdas fetais ou até mesmo maternas

[1].

Nesses casos de gestagdo com poucos fetos ou com um tnico feto, ¢ de
suma importdncia ter o monitoramento através dos exames
complementarem que foram citados, garantindo uma gestagéo segura e
identificando o mais rapido possivel uma distocia.
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CONSIDERACOES FINAIS

Conclui-se que um nimero reduzido de fetos durante uma gestagédo pode
gerar uma distocia, por isso ¢ de suma importancia 0 acompanhamento
gestacional, assim sera possivel identificar a quantidade de fetos e ter
conhecimento do risco de uma distocia, assim impedindo o sofrimento
fetal e materno,,
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Excluido: A sindrome do feto tinico ndo ¢ muito descrita na
literatura, mas o conhecimento desses fatores de risco ¢ de
extrema importancia para evitar complicagdes que afetem a
gestante e seus filhotes.
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