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INTRODUCAO

Mastocitomas sdo neoplasias cutaneas de células redondas, caracterizados
por proliferacdo excessiva de mastécitos neoplasicos, compreendendo
aproximadamente 30% dos tumores malignos diagnosticados em cées?.
Frequentemente apresentam-se como saliéncias hiperémicas em regiao
posterior, flanco, inguinal, escroto e genitalias®>*. Macroscopicamente, o
mastocitoma apresenta-se semelhante a outras afec¢Bes, como tumor
venéreo transmissivel (TVT), histiocitoma e melanoma amelanocitco®. O
diagndstico definitivo e progndstico, podem ser obtidos pela analise
citolégica e histopatolégica, a partir do estudo do indice mitoético, grau de
pleomorfismo e estadiamento em linfonodos de drenagem. No entanto, na
pratica clinica, o diagnostico dessa neoplasia apresenta uma tendéncia a
escolha singular do método diagndstico, com uma falta de integragdo
efetiva das diferentes técnicas diagnésticas disponiveis®. O objetivo deste
trabalho é relatar e demonstrar a importancia da complementariedade das
técnicas no diagnéstico e progndstico de mastocitoma em cées.

RELATO DE CASO E DISCUSSAO

Paciente canino, macho, 6 anos de idade, sem raca definida. O paciente
apresentava normodipsia, normosfigmia, normorexia, normoquesia e
massa cutanea firme em regido de prepucio. Procedeu-se a puncdo
aspirativa por agulha fina (PAAF) e coloracdo pelo método Panédptico
rapido para anélise citoldgica. A citopatologia evidenciou populacdo
abundante de células redondas pouco diferenciadas, intensa granulacdo
citoplasmatica, aspecto mastocitdide, exibindo anisocitose e anisocariose
moderadas, nucléolos proeminentes e tiras de coladgeno necrético e
granulacdo grosseira em fundo de lamina. Os achados citologicos foram
sugestivos de mastocitoma de alto grau.

Figura 1: Citologia aspirativa de mastocitoma de alto grau (Fonte:
Autoral).

Procedeu-se a excisdo cirdrgica com margem de seguranga de 3cm. O
fragmento cutaneo de 3,5 x 3,0 x 1,0 cm, firme, aderido, hiperéremico e
ndo ulcerado foi destinado a analise histopatoldgica acondicionado em
formalina 10%. Para analise histopatolégica procedeu-se a clivagem e
confeccdo de laminas histolégicas utilizando coloragdo de referéncia
(hematoxilina e eosina). A andlise histopatoldgica evidenciou neoplasia
maligna invadindo difusamente a derme e tecidos moles adjacentes,
caracterizada por células redondas com nucleos volumosos, hipercorados
e nucléolos evidentes. Citoplasma volumoso palido, esparsas figuras de
mitose (9 figuras em 2,37mm2) e estroma escasso. Os achados
morfoldgicos foram sugestivos de mastocitoma pouco diferenciado (alto
grau).

Ambas as técnicas diagndsticas apresentam vantagens e desvantagens
pontuais, principalmente quanto aos critérios de avaliagdo morfolégical. A
tabela 1 apresenta de forma comparativa os aspectos morfol6gicos entre

citopatologia e histopatologia no diagndstico do mastocitoma cutaneo.
Embora a histopatologia seja considerada padrao ouro para o diagnostico
de neoplasias, é importante ressaltar que em situagcBes oportunas a
citopatologia é frequentemente considerada um método eficaz e sensivel,
principalmente quando defronta-se com neoplasias de células redondas®.
Ademais, destaca-se que determinadas lesfes, como TVT, histiocitoma e
melanoma amelonocitico, importantes enfermidades na casuistica clinica
veterindria, apresentam-se macroscopicamente muito semelhante entre si,
necessitando da microscopia para diagnostico definitivo. No entanto,
apesar dessa semelhanca morfoldgica, requerem abordagens terapéuticas
distintas, o que ressalta a importancia do diagndstico citoldgico de triagem
a fim de evitar intervenc@es cirdrgicas desnecessarias*,

Tabela 1: Avaliagdo dos critérios de malignidade e eficiéncia diagnostica
comparativa de mastocitoma entre as técnicas de citopatologia e
histopatologia (Fonte: Adaptado de Cowell, 2009).

Técnica de diagnostico

Critérios de malignidade Citopatologia Histopatologia

Anisocitose +++ +++
Celularidade +++ +++
Anisocariose 4 4
Infiltracio * 44
Multinucleacio ++4 ++4
Nucléolos proeminentes 4 ++
Pleomorfismo 4 4
Relagdo nicleo:citoplasma +++ ++
Figuras de mitose 4 4
Diagnéstico possivel Sim Sim
Prognéstico Nio Sim

Legenda: 44+ Otima; ++ Boa; + Regular; * Ma

CONSIDERACOES FINAIS

Apesar da citopatologia ndo fornecer informagdes precisas quanto grau de
infiltracdo e progndstico do paciente, é importante, no periodo pré-
operatorio, por auxiliar no diagndstico da neoplasia e influenciar na
decisdo quanto ao tipo e extensdo do procedimento, promovendo a
ressecdo cirdrgica, com amplas margens de seguranca. De forma
concomitante, a histopatologia é importante no periodo pés-operatorio
para quantificar o estadiamento da neoplasia e determinar, se necessario,
formas complementares de terapéutica.
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