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Introducio: A sifilis ¢ uma infec¢do bacteriana sistémica, cronica e exclusiva do ser humano

que, quando ndo tratada, pode evoluir para estagios de gravidade, afetando diversos orgaos e
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sistemas do corpo. Durante a gestagdo, a sifilis pode causar consequéncias severas, como
abortamento, prematuridade, natimortalidade e manifestagcdes congénitas precoces ou tardias
no recém-nascido. No Brasil, a notificagdo compulsoria de sifilis em gestantes, sifilis adquirida
e sifilis congénita € essencial para o monitoramento e controle da doenga. Objetivo: Este estudo
tem como objetivo analisar a situagdo epidemioldgica da sifilis no estado do Ceara, com foco
na sifilis congénita, considerando dados do boletim epidemiolédgico e os esfor¢os empreendidos
para a sua prevencao e controle. Metodologia: Os dados epidemioldgicos foram obtidos a partir
do Boletim Epidemioldgico da Sifilis no Ceara, atualizado até setembro de 2022. O estudo se
concentrou na analise das taxas de incidéncia de sifilis adquirida, sifilis em gestantes e sifilis
congénita, bem como na distribuicdo geografica dos casos nas cinco Superintendéncias
Regionais de Saude do estado. Resultados e Discussido: Situagao Epidemiolédgica da Sifilis no
Ceara: Até setembro de 2022, foram notificados 2.619 casos de sifilis adquirida, 1.820 casos de
sifilis em gestantes e 1.122 casos de sifilis congénita no Ceara. Observou-se um aumento nas
taxas de detecgdo de sifilis adquirida e sifilis em gestantes nos ultimos anos. Em 2022, a taxa
de incidéncia de sifilis congénita era de 16,8 casos por 1.000 nascidos vivos, muito acima da
meta da Organiza¢gdo Mundial da Saude (OMS) de menos de 0,5 casos por 1.000 nascidos vivos.
Distribuicao Geografica da Sifilis: Os mapas de distribuicdo geografica da sifilis no estado
mostraram padroes semelhantes em 2021, mas com a presenga de municipios que registraram
taxa zero, destacando a necessidade de intensificar as agdes de vigilancia nesses locais. Sifilis
nas Superintendéncias Regionais de Satde: As Superintendéncias Regionais de Satde do Ceara
apresentaram diferentes cenarios epidemiologicos da sifilis. A Superintendéncia da Regido de
Fortaleza (SRFOR) concentrou a maioria dos casos, com 52% da populagdo do estado. A
SRFOR também registrou a maior taxa de deteccdo de sifilis em gestantes em 2022. O aumento
significativo nas taxas de sifilis no estado do Ceard, particularmente em relagdo a sifilis em
gestantes e sifilis congénita, ¢ motivo de preocupacao para os profissionais de satide e gestores
do sistema de saude publica. Este fendmeno reflete nao apenas um aumento real na incidéncia
da doenga, mas também pode ser resultado de melhorias na detec¢do e notificagao de casos. No
entanto, ¢ evidente que ainda ha desafios significativos a serem enfrentados na prevengdo e
controle da sifilis congénita no estado. Primeiramente, ¢ importante considerar os fatores que
contribuem para o aumento da sifilis congénita. Uma das principais causas ¢ a falta de testagem
adequada durante o pré-natal. Muitas gestantes nao sao testadas para sifilis durante a gravidez
ou ndo recebem o tratamento adequado em tempo habil. Isso pode resultar na transmissao da

doenca para o feto e no nascimento de criancas com sifilis congénita. Portanto, a capacitacao
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dos profissionais de satide e o fortalecimento dos servigos de atencao pré-natal sdo cruciais para
melhorar o diagnostico e o tratamento oportuno. Além disso, a distribui¢do geografica
heterogénea da sifilis no estado do Ceara merece atengdo especial. A concentracio de casos na
Superintendéncia da Regido de Fortaleza (SRFOR) pode ser atribuida a diversos fatores,
incluindo densidade populacional, acesso aos servigos de satude e padrdes de comportamento
sexual. No entanto, isso ndo deve desviar a atengio das outras regides do estado. E fundamental
implementar estratégias especificas de prevencdo e controle da sifilis em areas com menor
incidéncia, para evitar que a doenca se espalhe. Outro aspecto a ser considerado ¢ a importancia
da educacao em saude e da conscientizacao da populagdo sobre a sifilis e seus riscos. A falta de
conhecimento sobre a doenga, seu modo de transmissao e suas consequéncias pode contribuir
para a propagacao da sifilis. Campanhas de conscientizacdo e educagdo sexual devem ser
promovidas para informar a populagdo sobre a importidncia do uso de preservativos, da
realizagdo de testes de sifilis e do tratamento adequado. A integracao de servigos de saude ¢
uma estratégia que pode ser eficaz na prevencao da sifilis congénita. Isso envolve a colaboracdo
entre unidades de aten¢do pré-natal, maternidades, servicos de infectologia e pediatria,
garantindo que as gestantes diagnosticadas com sifilis recebam tratamento adequado e que seus
filhos sejam adequadamente acompanhados apos o nascimento. Além disso, a disponibilidade
de penicilina benzatina, o tratamento de escolha para a sifilis, deve ser assegurada em todas as
unidades de saude. Por fim, ¢ essencial abordar as barreiras sociais e econdmicas que podem
dificultar o acesso aos servigos de saude e¢ ao tratamento. Consideracgoes finais: A sifilis
congénita continua sendo um desafio significativo para a saude publica no estado do Ceara. O
aumento nas taxas de incidéncia ¢ um sinal claro de que € necessario um esfor¢co conjunto por
parte das autoridades de satde, profissionais de saude e da sociedade como um todo para
prevenir e controlar essa doenga. Para alcancar esse objetivo, ¢ crucial melhorar a testagem
durante o pré-natal, aumentar a conscientizagdo publica, fortalecer a capacitacdo dos
profissionais de saude e garantir a disponibilidade de tratamento adequado em todas as regides
do estado. Somente com uma abordagem abrangente e coordenada serd possivel reduzir

efetivamente a sifilis congénita e proteger a saude das gestantes e recém-nascidos no Ceara.

Palavras-chave: Sifilis Congénita; Epidemiologia; Satde Publica.

Referéncias: Ministério da Saude, Secretaria de Vigilancia em Satde. Boletim
Epidemiologico - Sifilis. Brasilia, DF: Ministério da Saude; 2021.
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