PERCEPCAO DE TUTORES DE ANIMAIS ATENDIDOS NA
UNIDADE DO COMPLEXO VETERINARIO DE UMA
INSTITUICAO DE ENSINO SOBRE AS PRINCIPAIS ZOONOSES
ENCONTRADAS EM FORTALEZA

Area Tematica: Clinica e biotecnologias aplicadas em medicina veterinaria
Area de Conhecimento: Ciéncias da Satde

Encontro Cientifico: Encontro de Iniciagdo a Pesquisa

Introducio: As zoonoses sdo enfermidades que podem ser visualizadas a nivel mundial.
Elas podem acometer o homem e diversas espécies animais, sendo consideradas de grande
importancia para a saide publica. Dentre as mais diversas zoonoses que podem ser
encontradas no Brasil e, mais especificamente, no Ceara, pode-se destacar a raiva,
leishmaniose visceral e leptospirose. Elas sdo enfermidades com sintomatologias diversas,
podendo induzir desde sinais clinicos discretos e até mesmo levar ao 6bito do paciente.
Dessa forma, sdo de extrema importincia a profilaxia e o controle dessas enfermidades na
populacdo geral. Objetivo: Avaliar a percepcdo de tutores de animais atendidos no
Complexo Veterinario de uma institui¢do de ensino em relagdo ao conhecimento sobre
raiva, leptospirose e leishmaniose visceral. Metodologia: Trata-se de um estudo descritivo
prospectivo, quantitativo e longitudinal. O projeto estd sendo executado desde margo de
2023 até o presente momento no Complexo Veterindrio em uma Instituicdo de Ensino em
Fortaleza, Ceara. Para tanto, académicos do curso de Medicina Veterinaria de Instituicao
de Ensino aplicaram um questionario semi-estruturado, envolvendo forma de transmissao,
sinais clinicos e profilaxia das zoonoses: calazar (Leishmaniose visceral), raiva e
leptospirose. Participaram do estudo tutores maiores de 18 anos, que agendaram a consulta
do seu animal no Complexo Veterinario. Apos a aplicagdo do questionario, os académicos
explanaram sobre: a defini¢do e importancia das zoonoses, destacando-se o calazar, raiva
e leptospirose; os sinais clinicos que essas doengas induzem no ser humano, seu diagnostico
e profilaxia. O trabalho foi submetido a Plataforma Brasil e aprovado com o numero do
CAE 69415523.7.0000.5052. Resultados e Discussao: Participaram do estudo 28 tutores.

Em relacdo a doenca raiva, os resultados da pesquisa revelaram que 100% dos entrevistados



ouviram falar sobre essa zoonose. Esse achado pode ser justificado pelas campanhas de
vacinagdo, contra o virus da raiva, divulgadas rotineiramente nos meios de comunicagao.
Além disso, uma parcela significativa, 89,2% tem conhecimento que a raiva pode resultar
em 6bito. No entanto, cerca de 64,2% dos entrevistados ndo conseguiram identificar sinais
clinicos associados a doenga. Esse fato se justifica por se tratar de um conhecimento mais
especifico sobre a referida doenca. Dentre os sinais clinicos, foram mencionados:
fotossensibilidade (20%), febre alta (20%), morte stubita (10%), agitacdo (10%), sinais
neuroldgicos (10%) e espuma pela boca (10%). Por outro lado, cerca de 71,42% dos
participantes afirmaram estar cientes da existéncia de campanhas antirrdbicas em seus
bairros. No que diz respeito a leptospirose, os resultados da pesquisa mostraram que
96,43% dos entrevistados ouviram falar sobre essa zoonose, ¢ que 89,29% dos tutores
sabiam que a leptospirose poderia levar ao 6bito do animal infectado. Esses dados refletem
as campanhas realizadas pelas entidades publicas, principalmente em periodos chuvosos.
Todavia, 57,14% dos tutores nao sabiam informar a sintomatologia em humanos causada
pela doenga, ja que se trata de um conteudo mais especifico do assunto. Assim sendo, faz-
se necessaria a divulgagdo dos sinais clinicos dessa doen¢a em animais e seres humanos
para auxiliar no diagndstico precoce e controle da doenca. Os sinais relatados pelos tutores
foram: febre e ictericia com 25% cada, vomitos (16,67%), nauseas (8,33%), convulsao
(8,33%), falta de apetite (8,33%) e mialgia (8,33%). Outrossim, no aspecto da cura, 53,57%
dos tutores supdem que essa condi¢do € provavel. Quanto ao tratamento para a doenga,
64,29% dos entrevistados reconheceram a sua existéncia. Quanto a presenca de roedores
em seus lares, apenas 17,86% responderam que ja haviam presenciado esses roedores em
suas moradias. Além disso, também foi questionado se nas proximidades das respectivas
residéncias havia presenga de corregos, rios ou bueiros e 50% dos entrevistados
confirmaram a existéncia. Esse fato pode estar relacionado ao cuidado que a populacio
local tem frente ao manejo sanitdrio. Em relagdo a leishmaniose, 100% dos tutores
relataram ter ouvido falar sobre a leishmaniose. No entanto, 50% nao tinha conhecimento
que os felinos também podem ser acometidos por essa doenga. Por se tratar de uma doenga
de alta prevaléncia na nossa regido e rotineira na clinica de pequenos animais, muitos
tutores t€ém conhecimento que ela existe. Em relagdo aos felinos, por se tratar de uma
espécie refrataria e por ser praticamente ser assintomadtica, ha um subdiagnostico e,
consequentemente, redugdo na divulgacao da doenca nessa espécie. Outrossim, 60,7% dos
tutores ndo conseguem identificar os sinais clinicos existentes de uma pessoa com calazar.

Resultado semelhante aos visualizados em relacdo a raiva e leptospirose. Dentre os sinais



clinicos mencionados pelos tutores foram: apatia (36,36%), escoriacdes (18,18%),
ferimentos cutaneos (18,18%), febre (9,09%), lesdes (18,18%) e queda de pelos (9,09%).
Além disso, cerca de 46,43% afirmaram que visualizaram lixo em suas ruas e 96,43%
confirmam que existem caes de rua localizados no bairro onde residem. Esses aspectos
devem ser considerados para a disseminagdo da doenca. Ademais, em maior destaque na
parte de prevencgdo, apenas 39,29% fazem o uso de coleiras repelentes, uma essencial
pratica preventiva contra a doenga. Isso se justifica pela baixa acessibilidade da populagdo
quanto a esse método preventivo, ja que o custo € alto para o tutor. Conclusdo: Em geral,
os resultados desta pesquisa destacam a necessidade urgente de ampliar o conhecimento
dos tutores frente as zoonoses raiva, leptospirose e leishmaniose. Os sinais clinicos,
medidas de prevencdo e impacto para a populagdo animal e humana devem ser melhor
explorados nas campanhas, ndo somente em periodos restritos, mas durante todo o ano. A
acessibilidade a métodos preventivos por ambas as populagdes também deve ser
considerada.
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