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Resumo

O trabalho busca conhecer a abordagem dada a atividade para casa como tema de
investigacdo em dissertacdes e teses no campo da Educacao, a partir do estado do
conhecimento em dois repositorios, sendo analisados 15 trabalhos. Como referencial
tedrico, foram utilizados os estudos referentes a pratica de ensino e ao processo de
aprendizagem. Pela analise, foi possivel conhecer melhor o recurso, no entanto, as
pesquisas existentes apresentam divergéncias sobre o uso desse tipo de atividade,
fazendo-se necessario outros estudos para ampliagdo da compreenséo da pratica da
atividade para casa.

Palavras-chave: Levantamento Bibliografico; Pratica de Ensino; Situacfes de
Aprendizagem.

Introducéo

A atividade para casa é uma pratica comumente utilizada por professores nas
escolas brasileiras com o intuito de aumentar o tempo de estudo do estudante. No
entanto, € pouco discutida no ambiente escolar e tampouco séo feitas mencdes a

estudos que tratem sobre o seu uso.

Com o propoésito de conhecer a abordagem dada a atividade para casa como
tema de investigacdo em dissertacdes e teses no campo da Educacédo no Brasil, foi
realizado um estado do conhecimento em dois repositérios: Catalogo de Teses e
Dissertacdes da Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior
(CAPES) e Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertagdes do Instituto Brasileiro

de Informac&o em Ciéncia e Tecnologia (IBICT).

Os repositérios consultados disponibilizam um ndamero significativo de
producdes cientificas, sendo que a busca foi realizada em ambos com o intuito de



complementagdo, abrangendo um numero maior de trabalhos realizados referentes
ao tema. O estado do conhecimento € recorte de uma pesquisa de mestrado que se
encontra em desenvolvimento no Grupo de Pesquisa Curriculos em Educacéo
Matematica (GPCEEM).

A atividade para casa € um recurso didatico utilizado nas escolas brasileiras e
existe uma diversidade de termos utilizados no ambiente escolar para designa-la:
tarefa de casa, dever de casa, licdo de casa, exercicio para casa e atividade para
casa. Apesar de ser tdo comum o uso desse tipo de atividade, alguns profissionais da
educacdo podem néo ter consciéncia de suas implicagdes nos processos de ensino e
de aprendizagem, pois 0 uso desse recurso é pouco discutido no ambiente escolar.
Assim, emerge a necessidade de se compreender o que tem sido pesquisado sobre
o tema. Dessa maneira, busca-se conhecer a abordagem dada a atividade para casa
como tema de investigagdo em dissertagdes e teses.

Referencial Tedérico

Conforme Oliveira (2003), “aprendizado ou aprendizagem é o processo pelo
qual o individuo adquire informacdes, habilidades, atitudes, valores etc., a partir de
seu contato com a realidade, o meio ambiente, as outras pessoas” (p. 57). O ambiente

escolar é entdo direcionado para ampliacdo da aprendizagem do estudante de

maneira intencional.

Como elucidado por Veiga (2011), “a promogao da aprendizagem ¢€ a finalidade
principal do trabalho de professores e alunos na escola” (p. 101). Para que ocorra a
aprendizagem por parte do estudante, € necessario o0 ato de ensinar de professores.
Nessa dindmica de ensino e de aprendizagem, entendendo a aprendizagem como
consequéncia do ensino e 0 ensino necessario para a aprendizagem, nao é
imprescindivel somente a vontade de professores de ensinar, mas também a

utilizacao de processos didaticos para melhor compreensédo dos estudantes.

Um dos recursos comumente utilizados por professores para auxiliar na
aprendizagem dos estudantes é a atividade para casa, constituindo-se uma atividade
escolar elaborada por professores e profissionais da educacdo com base em
conteudos curriculares para complementacdo dos assuntos que, a priori, ja& foram
trabalhados em sala de aula. Conforme Carvalho (2006, p. 87), “tradicionalmente, o

dever de casa é concebido como uma estratégia de ensino do curriculo escolar e de
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intensificacdo de aprendizagem: fixagéo, reviséo, reforgo ou preparacao para aulas e

provas, na forma de leituras e exercicios”.

Segundo Carvalho e Serpa (2006), a atividade para casa € utilizada com a
finalidade de auxiliar os estudantes a ampliarem a aprendizagem construida durante
a aula ou complementar essa construgdo, ja que possuirdo um contato maior com o
conteudo que abrangerd também ambientes extraescolares. As autoras ainda
acrescentam outras finalidades da atividade para casa, como estimular o habito de
estudos independentes nos estudantes, completar a quantidade de matéria que a

professora deve passar e ser via de conexao entre familia e escola.

Assim como as atividades a serem realizadas durante a aula, a atividade para
casa inclui “exercicios escritos, leituras, pesquisas, resolugdo de problemas,
atividades praticas, dentre outras” (RESENDE, 2006, p. 1). Enfim, diversas atividades
direcionadas por professores a serem realizadas pelo estudante em um ambiente e

horario extraescolar.

Apesar de ser tdo comum o uso da atividade para casa nas escolas brasileiras,
principalmente nos Anos Iniciais do Ensino Fundamental, os profissionais da
educacdo ndo possuem consciéncia do quanto essa pratica pode contribuir, ou néo,
com a sua proposta pedagogica. A atividade para casa € utilizada no ensino publico
ou privado, mas nao existem estudos suficientes para subsidiar essa pratica e aqueles

existentes ainda sao inconclusivos.

Conforme Carvalho (2004), “o impacto positivo do dever de casa no
aproveitamento escolar (...) ainda nao foi e dificimente pode ser estabelecido
empiricamente ou experimentalmente, de forma conclusiva, porém poucos estudos
explicitam isto ao fazerem recomendagdes favoraveis a sua adogao” (p 96). O comum
nas escolas é fazer uso desse recurso sem a inquietacao de entendé-lo. Nogueira
(2002) compreende que “a preocupagao com a tarefa de casa € excegado. Aregra é o
silencio sobre os objetivos, origens, finalidades, cuidados, metodologias ou
procedimentos para avaliagdo de tal pratica” (p. 17). Assim, se faz necesséria a

ampliacdo de pesquisas que tenham como objeto de estudo este tema.

Metodologia

O estado do conhecimento foi realizado nos repositorios da CAPES e do IBICT



no més de marcgo de 2023, utilizando-se dos seguintes termos: licdo de casa; licdo
para casa; dever de casa; dever para casa; tarefa de casa; tarefa para casa; atividade
de casa; e atividade para casa. Foram encontrados 178 trabalhos que, apos leitura do
titulo e correlacdo com a area de Educacao, foram reduzidos para 15, os quais foram
codificados de P01 a P15 para identificagdo — por limitacdo de espaco, ndo sera

apresentada a lista das dissertacfes e teses levantadas.

Para acesso aos trabalhos selecionados em sua integra, foi realizada,
inicialmente, a busca nos sites das instituicdes onde os trabalhos foram defendidos,
sendo possivel o acesso a 7 trabalhos. Posteriormente, para os 8 ndo encontrados,
foi feito contato por e-mail com a respectiva autoria, sendo obtida a resposta de 2
autoras com a disponibilidade do trabalho. O acesso a uma das teses foi possivel por

meio da aquisicéo do livro de sua publicacéo.

Assim, foram 15 trabalhos selecionados, no entanto foi realizada a leitura e o
fichamento de 10 deles, os quais foi possivel o acesso a sua integra. Para os outros
5 trabalhos, foi lido o resumo disponibilizado nos metadados dos dois repositérios

consultados.

Resultados e discussao

Dos 15 trabalhos encontrados nos repositorios, 13 séo dissertacdes e 2 sao
teses defendidas entre os anos de 1987 e 2015. Sdo encontrados nas pesquisas 0s
termos tarefa, tarefa de casa, exercicio de casa, licdo de casa, tema para casa, dever
de casa e para casa para nomear a pratica constante das escolas brasileiras de
enviarem atividades escolares para 0 estudante realizar em um ambiente

extraescolar.

As intencfes para essa préatica descritas nas pesquisas englobam objetivos de
estender o tempo da aprendizagem; complementar a quantidade de matérias (temas
e conteudos abordados); estimular habitos independentes; fixar conteddos; treinar e

reforcar habilidades; fazer revisdo para provas; e conectar a escola a familia.

Dentre os motivos apresentados nas pesquisas do estado do conhecimento,
destaca-se o uso continuo da atividade para casa nas escolas brasileiras sem um real
entendimento da pratica. A quantidade escassa de estudos que tém esse tema como

objeto da pesquisa também é destacada nas justificativas elencadas, o que corrobora



com a falta de subsidios paro o entendimento mais amplo da atividade para casa.

Os trabalhos selecionados abordam e pesquisam sobre a pratica da atividade
para casa, no entanto, em seus resultados ndo ha um consenso das implicacGes
dessa pratica, positivas ou negativas, para a aprendizagem dos estudantes. Em P10
e P14, as autoras acreditam em beneficios da atividade para casa para favorecer a
aprendizagem dos estudantes, no entanto, ambas entendem que para isso existe a
necessidade dessa atividade ser foco de mais atencdo e motivo de discussées no
ambiente escolar. Em P10 a autora ainda destaca que nem sempre se alcancga o0s
objetivos propostos com o0 uso da atividade para casa e, mesmo assim, nao € motivo

de se té-la como foco no ambiente escolar.

Os resultados obtidos em P12 mostram que a maioria dos estudantes valoriza
a atividade para casa por acreditar em sua importancia para a aprendizagem; a autora
expbe que os dados apresentados apontam a importdncia de se prescrever a
atividade para casa como uma ferramenta que pode contribuir para melhora do

desempenho escolar dos estudantes.

A dissertacao P08 apresenta resultados que sugerem que, independentemente
do contexto escolar, se publico ou particular, a realizacdo da atividade para casa
continua desempenhando um papel relevante no inicio da escolarizacdo, além de ser
instrumento de ligacdo continua entre as instituicdes familia e escola. Na mesma
dissertacdo é apresentada a perspectiva dos professores, em que a familia deveria
ter maior participacdo na orientacao dos filhos na resolucdo da atividade para casa
para facilitar a aprendizagem na escola, no entanto, os pais alegam n&o disporem de
tempo suficiente para auxiliarem seus filhos adequadamente, ja que o trabalho
consome consideravel parcela do periodo que seria propicio para essa fungédo. O
resultado mostra também a preocupacao da familia em estar ao lado da crianca para
acompanhar suas atividades escolares; eles se mostram descontentes porque
gostariam de dar mais atencdo aos filhos, e também ndo se sentem capazes de

compreender facilmente o que a atividade solicita.

Em P15 a revisdo da literatura realizada no trabalho indicou que o uso da
atividade para casa extrapola o limite da vida académica do estudante; impacta, por
vezes, de forma negativa a sua relacdo familiar, além de ser utilizado, também, como
instrumento de punicdo e recompensa. Na tese P02 e dissertagdo P03, as autoras
chamam a atencao para o fato de a atividade para casa precisar ser repensada. As
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autoras expdem que a atividade para casa, da maneira que € utilizada, acaba
prejudicando o estudante, interferindo no seu desempenho e contribuindo para o
fracasso escolar. A dissertacdo P04 exp0e que a atividade para casa permanece até
a atualidade como uma politica neoliberal de envolvimento da familia na escola,
acompanhada de desqualificacdo da familia pobre e das professoras da escola

publica.

Conclusdes

Com o estado do conhecimento realizado, foi possivel ampliar o entendimento
a respeito do recurso atividade para casa. No entanto, as pesquisas existentes,
expressas em dissertacOes e teses, apresentam opinides divergentes sobre o seu
uso. Mesmo os trabalhos que se posicionam crédulos nos beneficios da atividade para
casa na aprendizagem dos estudantes, ainda recomendam repensar sobre o seu uso

e ampliar os estudos para melhor compreenséo.

A quantidade de estudos relativos a atividade para casa ainda € incipiente.
Apesar da busca pelos trabalhos referentes ao tema nos repositorios nédo ter sido
realizada com o critério de determinacdo de periodo, a quantidade de teses e

dissertacGes encontradas ainda foi pequena.

Dessa maneira, sao diversos 0s motivos empregados para a utilizacdo da
atividade para casa nas escolas brasileiras, no entanto, ainda sdo muitos os fatores a
serem entendidos para julgar se realmente as implicacbes desse recurso ressoam de
forma positiva para os estudantes, fazendo necessarios mais estudos sobre esse

tema.
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