[image: ]
A UTILIZAÇÃO DO PARTOGRAMA NO PROCESSO DE PARTO NORMAL
1Natalia Rodrigues da Silva
1Enfermeira pela Christus Faculdade do Piauí-CHRISFAPI, Piripiri, Piauí, Brasil.
E-mail do Autor Principal: eunataliarodrigues5@gmail.com
Eixo Temático: Obstetrícia em Saúde
[bookmark: _GoBack]Introdução: O partograma é um instrumento que visa a visualização sobre a evolução do trabalho de parto por meio de um gráfico, permitindo uma avaliação acurada desse processo. É considerado uma ferramenta ideal a ser utilizada na assistência a todas as parturientes, guiando-as por meio das condutas obstétricas empregadas. Objetivo: Enfatizar a importância da utilização do partograma no processo de parto normal. Metodologia:  Trata-se de uma revisão integrativa da literatura, a busca pelos os artigos fomentou-se através das bases de dados: Base de Dados em Enfermagem (BDENF), Literatura Latino-Americana em Ciências da Saúde (LILACS) e Scientific Electronic Library Online (SciELO), utilizou-se os Descritores em Ciências da Saúde (DeCS): Enfermagem Obstétrica, Segurança do Paciente, Trabalho de Parto, Obstetrícia, unidos entre si, por meio do operador booleano “AND”. Aplicou-se como critérios de inclusão: artigos dispostos na íntegra, nos idiomas português e inglês, entre 2020 à 2021. Excluiu-se da pesquisa resumos, monografias, teses, dissertações e artigos duplicados sem relevância com a temática abordada. Após aplicação dos critérios de busca o resultado final foram de 11 estudos, destes, selecionou-se 05 artigos para discorrer o estudo de revisão, sendo 01 na LILACS, 02 na BDENF e 02 na SCIELO de acordo com objetivo do tema proposto. Resultados e Discussão: O processo de parto normal é um curso fisiológico que tem como resultado o nascimento, mas que deve ser envolvido vários cuidados, não somente à parturiente, mas também aos familiares. Essa ferramenta pré-impressa avalia o trabalho de parto, e ilustra o seu progresso, desvios e bem-estar fetal através das linhas de alerta e ação. Onde cada linha se baseia-se em 10% do trabalho de parto de primigestas, que se considera o mais lento. É importante que durante o processo de parturição seja realizada a comunicação entre os profissionais da saúde para com a mulher, que são os principais coadjuvantes nessa experiência onde se estabelece uma relação interdisciplinar facilitando os registros das observações, bem como evitando posturas contraditórias entre os membros da equipe que assistem à parturiente. Afirma-se que o uso habitual do partograma na prática assistencial traz diversas modificações clínicas para o cenário do parto, bem como desfechos positivos para cada parturiente. Contudo o seu uso é necessário na resolutividade e definição do parto, uma vez que oferece mecanismo de comunicação para intervencionar a parturição e/ou conduzi-la a finalização. Considerações Finais: Durante a assistência ao pré-natal o profissional enfermeiro deve dispor de conhecimento sobre a importância do uso sistemático do partograma, pois é uma necessidade daqueles profissionais que pretendem atuar de forma segura e humanizada afim de acompanhar e avaliar o processo parturitivo.
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