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Introducdo: O avango da infeccdo pelo HIV (Virus da Imunodeficiéncia Humana) na
populacdo feminina, repercute no aumento de neoplasias neste grupo, entre elas o céancer
cérvico-uterino. Consequentemente, as mulheres infectadas pelo HIV tém cinco vezes mais
chances de apresentarem lesdes precursoras do cancer cervical invasivo, e treze vezes mais
quando ha co-infeccdo pelo HPV, se comparadas a mulheres ndo infectadas. No Brasil, é
normatizado realizar a prevencao do cancer de colo uterino em mulheres infectadas pelo HIV
logo quando dao inicio a atividade sexual, com intervalo semestral. Assim, torna-se
imprescindivel descrever as caracteristicas ginecologicas e sexuais nas mulheres com
HIV/Aids, a fim de promover uma assisténcia a saude individualizada. Objetivo: Descrever
caracteristicas citopatoldgicas e sexuais nas mulheres com HIV/Aids. Metodologia: Trata-se
de uma revisao de literatura por meio de busca (ENFERMAGEM “AND” NEOPLASIAS DO
COLO DO UTERO “AND” HIV) nas Bases de Dados de Enfermagem (BDENF) ¢ Literatura
Latino-americana e do Caribe em Ciéncia da Saude (LILACS), 2003-2023, em portugués. Apds
a utilizacdo dos filtros restou um artigo, sendo incluido nesta revisdo. Ademais, também foram
utilizados um protocolo do Ministério da Satde e uma publicagdo do Programa Conjunto das
Nagdes Unidas sobre HIV/Aids. Resultados e Discussdo: A partir do exame preventivo que 34
mulheres com HIV/Aids foram submetidas, foram apuradas as seguintes caracteristicas
ginecoldgicas, sexuais e de risco: 85,3% referiram menarca entre 11-16 anos; 67,6% iniciaram
atividade sexual antes dos 19 anos; 70,5% afirmaram nao fazer a prevencao do cancer de colo
do Utero regularmente. Em relacdo a sexualidade, 61,8% confirmaram atividade sexual no
momento; 38,2% ndo tem parceiro e 2 mulheres optaram por abstinéncia sexual apos a
descoberta da infeccdo pelo HIV. Ademais, a presenca de Doenca Sexualmente Transmissivel
(DST) em algum periodo da vida foi referida por 44,1% das mulheres, e 0 HPV por 66,6%
delas. Alem disso, o teste de Schiller foi positivo em 26,5% das pacientes, indicando lesdes
sugestivas de alteracdes celulares. Referente as atipias celulares, duas mulheres apresentaram
células atipicas possivelmente ndo neoplasicas, outras duas apresentaram leséo intra-epitelial
de baixo grau (compreendendo efeito citopatico pelo HPV e neoplasia intra-epitelial cervical
grau I). Esses resultados indicam o inicio de comprometimento celular, situacdo capaz de
favorecer o desenvolvimento do cancer de colo uterino. Consideragdes finais: Neste estudo
foi possivel a visualizacdo de diversos fatores de risco para o desenvolvimento de cancer de
colo uterino, como: coitarca precoce, fase avangada de infecgdo pelo HIV, exposicdo prévia a
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DST e lesbes por HPV. Portanto, nota-se a importancia da manutencdo da prevengéo
ginecologica periodica em todas as pessoas que tenham Utero, para que possibilite a deteccao
precoce de alteracBes. Além disso, faz-se necessario intensificar a divulgacdo do protocolo de
acompanhamento para as mulheres infectadas ou nao pelo HIV. Ademais, nota-se um déficit
no namero de estudos sobre essa tematica, implicando diretamente no compartilhamento de
informacdes a respeito.
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