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INTRODUCAO

Apesar de ser considerado um procedimento realizado frequentemente na
clinica médica cirargica, a ovariosalpingohisterectomia é uma técnica que,
quando empregada de forma inadequada, tanto por desconhecimento da
anatomia, técnica precaria ou uso de material impréprio, pode se tornar um
grande problema. Suas complica¢Bes contestam a esterilizagdo do animal
e podem colocar em risco sua sadde.

METODOLOGIA

O seguinte resumo de tema busca reunir as complicacbes de
ovariosalpingohisterectomia mais frequentemente relatadas e encontradas
nos consultérios e centros cirlrgicos veterinarios. Para isso, foram
utilizados artigos de revistas, relatos de caso e livros didaticos, datados de
2013 a 2022.

RESUMO DE TEMA

A ovariosalpingohisterectomia (OSH) em gatas e cadelas é um
procedimento de esterilizagdo realizado com grande frequéncia na clinica
cirGrgica veterinaria e consiste na remocdo de cornos uterinos, corpo
uterino e ovarios da paciente, com acesso mais frequente pela linha
mediana ventral, mas também pode ocorrer pela regido do flanco ou por
laparoscopia (6).

Frequentemente, as complicacdes sdo decorrentes do emprego de técnica
inadequada durante o procedimento cirdrgico (5). Dentre elas, pode-se
citar aquelas em decorréncia do material utilizado nas ligaduras. Foi
descrito por TRAJANO et al. (10) o procedimento de esterilizagéo de uma
cadela em que foram utilizadas abracadeiras de nylon para a ligadura de
pediculos ovarianos e coto uterino que, 4 anos ap6s a realizagdo da
cirurgia, resultou em apresentacdo de sintomatologia clinica devido a
formag&o de granulomas. Estes decorrem de processo inflamatério cronico
pelo uso de material espesso, ndo absorvivel e que ndo ¢ esterilizado pela
industria, sendo o Médico Veterinario responsavel por este processo (2),
fato que reforca a ndo recomendagdo de seu uso. Ainda, o uso desse tipo
de material desencadeia a formacdo de aderéncias de outras visceras,
podendo prejudicar sua fungéo e viabilidade.

Ainda relacionado ao material utilizado na ligadura, o uso de fios de alta
capilaridade e multifilamentares ndo revestidos podem induzir uma maior
resposta tecidual, tendo como consequéncia a formacédo de aderéncias e
granulomas, como no caso do uso do fio de algodéo (9).

Considerando a anatomia do trato genital feminino (7) e a origem das
artérias uterinas como ramos diretos da aorta abdominal, sua ligadura,
assim como a do pediculo ovariano, no qual esta a artéria ovariana, sdo
momentos importantes e cruciais durante a execucdo da técnica cirlrgica.
Se realizadas de forma imprudente ou inadequada, podem resultar em sua
ruptura ou em uma ligadura ineficiente, permitindo a manutengéo de uma
hemorragia para a cavidade abdominal que pode, inclusive, levar a
paciente ao 6bito.

Durante a realizagdo da técnica cirlrgica, a incisdo do pediculo ovariano
de forma errnea com permanéncia de ovario inteiro ou parte dele no corpo
do animal pode ser causador da Sindrome do Ovario Remanescente (SOR),
desencadeando a manutencdo da ocorréncia do ciclo estral e possiveis
pseudogestacdes (4). Na SOR, o principal sinal clinico relatado pelo tutor
¢ a apresentacdo de cio, como ocorre no relato de OLIVEIRA E
LOUREIRO (8), em que uma felina ainda apresentava cio meses ap0s ser
submetida a uma OSH mal-sucedida. Neste caso, a ocorréncia de SOR
demonstrou uma técnica realizada de forma incorreta, ndo ocorrendo a
esterilizacdo da paciente.

Como uma possivel associacdo a SOR, pode-se citar a piometra de coto
uterino. Com o resquicio ovariano e sua atividade hormonal, o estimulo
sobre 0 coto uterino remanescente desencadeia alteragdes uterinas ciclicas,
predispondo o processo inflamatorio e infeccioso.

Devido a proximidade entre trato genital e urinario, o ndo conhecimento
da anatomia e a realizagdo inadequada da técnica cirlrgica podem
desencadear problemas urindrios. Dentre eles, pode-se citar a
incontinéncia urinaria, que consiste na falta de controle voluntario sobre o
fluxo urinario no momento da micgéo. Acredita-se que quando ocorre pés-
castracdo possui origem multifatorial (1), podendo ter envolvimento
neurolégico, trauma durante o procedimento cirdrgico, alteracGes
vasculares e hormonais, assim como alteragdes no processo de contragdo
vesical e mudanca no fechamento do esfincter uretral, sendo esse Gltimo o
fator de maior destaque.

Ainda no sistema urinario, a ligadura acidental de ureter é um erro que
pode ocorrer (6). Neste cenario, a hidronefrose € uma consequéncia
frequente e que pode ser evitada esvaziando a bexiga antes do
procedimento cirlrgico e também através de identificacdo cuidadosa das
estruturas.

CONSIDERACOES FINAIS

Pela frequéncia de sua realizag8o no cotidiano das clinicas veterinarias, em
muitos momentos a OSH é um procedimento que acaba sendo banalizado
e visto como algo simples e isento de intercorréncias. Contudo, é preciso
que ele seja apontado pela sua importancia e seus riscos que podem
prejudicar a saude da paciente, a fim de estimular os profissionais a se
aprofundarem em anatomia e técnica cirurgica. Estes topicos envolvem
antissepsia, uso de instrumental e escolha de material para ligaduras, o que
resulta na melhor execugéo do procedimento com maior seguranga e menor
incidéncia de complicacdes.
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