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INTRODUCAO

O gato doméstico ou Felis catus possui relevante epidemiologia
relacionada a acometimentos do trato urinario inferior?, sendo que até 9%
dos atendimentos emergenciais dessa espécie sdo por obstrugdo uretral?.
Dentre as consequéncias, a insuficiéncia renal aguda (IRA) é de grande
relevancia, uma vez que pode levar a complicagdes como desenvolvimento
da forma cronica da doenca e até mesmo levar ao 6bito, sendo de alta
morbidade e mortalidade na medicina veterinaria®. Um felino foi atendido
no Hospital Veterinario UFMG em Belo Horizonte, Minas Gerais,
apresentando anuria, hiporexia, vomito, dor abdominal e histérico recente
de hematdria e cistite, passando por avaliagdo médico veterinaria e sendo
confirmada a IRA através de exames associados a clinica do animal.

RELATO DE CASO E DISCUSSAO

Tabela 2: Perfil bioquimico realizado a partir de amostra de sangue
total (EDTA) no Hospital Veterinario da UFMG.

Um felino, macho, castrado, 7 anos, foi atendido no Hospital Veterinario
UFMG devido a queixas de dor abdominal, vdmitos intermitentes,
hiporexia e anuria. Foi relatado histérico de cistite e hematdria ha
aproximadamente um més e procedimento de cistostomia para retirada de
cistolito a pouco mais de um ano. Os tutores relataram que os sintomas,
exceto vomito, comecgaram cerca de 24h antes do atendimento.

Ao exame fisico, o felino apresentou ausculta e frequéncia tanto cardiaca
como respiratdria sem alteragOes, linfonodos palpaveis sem alteragdes,
mucosas normocoradas, TPC >2, discreta hipotermia, hipertensdo arterial,
hipoglicemia e tensdo e incomodo a palpacdo abdominal®®.

Devido a dor intensa e alto volume de urina na vesicula urinaria, uma
cistocentese de alivio guiada por ultrassom se fez necessaria num primeiro
momento, onde uma amostra de urina foi coletada para posterior urinalise.
A partir disso, seguiu-se 0 exame ultrassonogréfico da cavidade abdominal
onde foi observada bexiga com parede espessa (aproximadamente 0,36¢m)
sugestiva de cistite, além de peritbnio adjacente espessado e
hiperecogénico (reativo) e presenca de duas estruturas compativeis com
cistolitos medindo aproximadamente 1,16cm e 0,51cm.

O animal foi sedado para passagem de sonda uretral n° 4 com objetivo de
desobstrugdo da via, obstruida por plug (tampéo uretral), e facilitacéo da
micgao até encaminhamento para cistostomia. Amostras de sangue foram
coletadas para realizagdo de exames bioquimicos, hemogasometria e
hemograma, cujos resultados serdo apresentados e discutidos.

Tabela 1: Hemograma realizado a partir de amostra de sangue total
(EDTA) no Hospital Veterinario da UFMG.

Valor de
Resultado Unidade Referéncia
(Felino Adulto)
Uréia 480,5 mg/dL 10a60
Creatinina 12,02 mg/dL 0,8al8
Alanina 107,75 u/L 6a83
Aminotransferase
Aspartato 94,65 u/L 6a83
Aminotransferase
Fosfatase Alcalina 15,6 mg/dL 25a93
Gama GT - u/iL 13a53
Glicose 102 mg/dL 73a134
Amilase 1451,5 u/iL 500 a 1800
Proteina Total 6,49 g/dL 54a78
Albumina 3,39 g/dL 2,1a33
Globulina 31 g/dL 3,3a45

O hemograma apresentou leucocitose por neutrofilia com desvio a
esquerda (ou seja, por neutrdfilos maduros ou segmentados) e linfopenia,
caracterizando resposta de estresse®>3. Os demais pardmetros n&o
apresentaram alteracOes relevantes para o caso em questéo.

Segundo os parametros utilizados pelo Laboratdrio de Patologia Clinica do
Hospital UFMG, foi confirmado que o paciente em questdo apresentava
azotemia significativa, com ureia 480,5mg/dL e creatinina de 12,02mg/dL,
uma vez que os valores de referéncia sdo de 10 a 60mg/dL e 0,8 a
1,8mg/dL, respectivamente, para felinos adultos. Sabe-se que a obstrucéo
uretral leva a um quadro de azotemia pés-renal, ou seja, aumento abrupto
da concentracdo sérica de ureia e creatinina, sendo a caracteristica
principal da IRA%853, Até 20% das obstrugBes uretrais em gatos machos
ocorrem por tampdo uretral, sendo a causa mais comum de obstrucdo
nesses individuos®.

A urindlise apontou a amostra colhida com densidade de 1018, considerada
dentro do intervalo de referéncia utilizado pelo hospital responsavel,
compreendido entre 1015 e 1065 para gatos. A urina possuia cor &mbar,
aspecto turvo, pH 6,5 e presenca de proteinas (++), sangue oculto (+++) e
cristais amorfos (+++). Ndo foram encontradas bactérias na amostra. E
importante citar que proteinGria, hematiria e glicosuria sdo achados
relevantes ao diagnostico, além disso, embora néo encontrados nesse caso,
a presenca de cilindros também é comum??,

Tabela 3: Hemogasometria realizada a partir de amostra de sangue
total (EDTA) no Hospital Veterinario da UFMG.

Valor de
Resultado Unidade Referéncia (Felino
Adulto)
Hemécias 7,87 10%/ul 5,5a10,0
Hemoglobina 13,4 g/dL 8,0a15,0
Hematdcrito 39 % 24245
V.C. M. 49,6 fL 39a55
H.C. M. 17,0 Pg 12,6217,6
C.H.C.M. 34,4 g/dL 30a36
R.D.W. 14,3 % 18a22
Eritrécitos Nucleados 0 % Raros
Leucdcitos 25.200 JuL 5.500 a 19.500
Mieldcitos 0 JuL 0
Metamielécitos 0 JuL 0
Bastonetes 252 JuL 0a 300
Segmentados 23436 JuL 2.500 a 12.500
Linfécitos 1260 JuL 1.500 a 7.000
Mondcitos 256 JuL 100 a 850
Eosinéfilos 0 JuL 100 a 1.500
Plaquetas 195.000 JuL 150.000 a 500.000

Resultado Unidade
pH 7.151 -
PCO2 30.8 mmHg
PO2 32 mmHg
BEecf -18 mmol/L
HCO3 10.7 mmol/L
TCO2 12 mmol/L
sO2 46 %
Na 142 mmol/L
K - mmol/L
iCa 1.12 mmol/L
Glu 113 mg/dL
Hct 37 %PCV
Hb 12.6 g/dL




XI Coldquio Técnico Cientifico de Satide Unica,

Ciéncias Agrarias e Meio Ambiente

A hemogasometria é um exame muito interessante para pacientes
obstruidos, embora ndo seja um exame de facil acesso nos
estabelecimentos em geral. O paciente apresentava acidose metabdlica, um
distirbio na homeostase secundario a alteragdes eletroliticas. A literatura
traz como caracteristicas da hemogasometria de felinos em insuficiéncia
renal as concentragBes altas ou normais de potassio, a hiperfosfatemia
geralmente severa e o calcio total em concentracdo sérica normal ou
baixa35°,

Em internacdo, o animal foi submetido & fluidoterapia com taxa de
16.5ml/h para manutencdo da hidratacdo. As medicacBes utilizadas
incluiam Prazosina 0,5mg BID, Diazepam 0,25mg/kg TID, Dipirona
12,5mg/kg BID e Tramadol 2mg/kg BID. Além disso, foi realizado bolus
de glicose 50% de 0,5ml/kg 1V devido ao resultado da aferigdo de glicemia.
Durante as 48h seguintes ndo apresentou vOmitos ou fezes, houve
significativa melhora do aspecto da urina e condicdo geral do animal.

A partir da estabilizacdo do quadro, houve encaminhamento para
cistostomia em uma clinica particular a pedido da tutora. A internacéo pré-
cirirgica envolveu a realizagdo de exame eletrocardiografico e
manutencdo do quadro com as mesmas medicacdes e doses utilizadas no
hospital.

Durante o procedimento cirGrgico foi retirado um dnico cistolito,
encaminhado posteriormente para analise qualitativa, de a forma
complementar as decisGes de manejo do paciente. A medicacdo pos-
cirtrgico envolveu Prazosina 0,5mg BID, Dipirona 12,5mg/kg BID e
Tramadol 2mg/kg BID, além do uso de ragdo comercial destinada a
animais com acometimento urinario e sachés de mesma indicagdo. A
ingestdo hidrica foi estimulada tanto com o uso de saché, na qual foi
adicionado quantidade complementar de agua, quanto com o uso de
bebedouros. A utilizagdo de sonda uretral n° 4 se fez necessaria durante as
primeiras 48h pos-cirurgicas, sendo retirada em apos esse tempo.

O animal permaneceu sob observacéo por mais 24h, quando recebeu alta
médica com recomendagdes de uso de Prazosina 0,5mg BID, Gabapentina
50mg BID e antibioticoterapia com Cefalexina 150mg SID. O uso da ragdo
comercial urinria e dos estimulos a ingestdo de liquido permaneceram,
utilizando 400ml como objetivo diario.

A andlise qualitativa foi compativel com célculo de estruvita, o tipo de
calculo mais comum em cdes e gatos, podendo ser formado
concomitantemente ou ndo a uma infecgdo bacteriana®. Em gatos, a forma
estéril ¢ mais comum, compreendendo 95% dos casos®. A formagao desse
tipo de cristal esta ligada a fatores como menor volume e maior densidade
urinaria, baixa ingestdo de &gua, obesidade e consequente excregao
exacerbada de minerais, entre outros’. Dessa forma, a ragdo urindria
comercial se faz necessaria por acidificar a urina e, assim, solubilizar os
célculos®.

Tabela 4: Anélise fisica e quimica de calculo renal realizada pelo
Laboratorio de Diagnéstico Animal ANILAB.

Diante do quadro do animal, alguns pontos devem ser levados em
consideragdo como o tempo entre a percepgao dos sinais clinicos pelo tutor
e 0 atendimento médico veterinario, a abordagem dos profissionais diante
das alteracOes e o diagndstico correto da causa como forma de elucidagéo
eficiente do problema sem maiores danos a satde do paciente.

CONSIDERACOES FINAIS

A obstrugdo uretral, tanto por cistélitos quanto por plug, é de grande
relevancia ao se tratar da medicina felina, em especial nos machos. E
necessario que haja conscientizago dos tutores acerca dos sinais clinicos
e da urgéncia de atendimento, assim como treinamento da equipe médica
para abordagem eficiente e segura dos quadros, individualizando cada
paciente. Embora comum na rotina clinica, a literatura ainda urge de
pesquisas para melhor elucidagdo das diferentes causas de obstru¢do em
felinos.
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