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INTRODUCAO

A principal fungdo do sistema gastrintestinal ¢ a digestdo dos alimentos
para que os nutrientes possam ser absorvidos pela circulagdo sistémica e
utilizados em todo o corpo.* A via parenteral ¢ uma alternativa para
fornecer nutricdo quando a enteral ndo estd disponivel ou mostra-se
inadequada.? Em pacientes humanos e estudos em animais, descobriu-se
que a nutri¢ao parenteral (NP) melhora a cicatrizag@o de feridas, minimiza
a perda de proteina muscular, diminui a perda de peso observada em
pacientes catabolicos e reforca a fungdo imunoldgica em pacientes que nao
toleram nutri¢do oral.” Assim, cavalos com enterite proximal, colite, ileo
pos-operatério, laceragcdes esofagicas ou obstrugdes podem ser
beneficiados com nutrigdo parenteral até que a resolu¢do do problema
subjacente permita a reinstitui¢do da alimenta¢do normal.?

METODOLOGIA

Esse trabalho foi elaborado com base em informagdes retiradas de livros e
trabalhos académicos disponiveis nas plataformas ScienceDirect ¢ Wiley
Online Library.

RESUMO DE TEMA

A nutrigdo parenteral ¢ uma combinacdo de componentes projetada para
satisfazer os requerimentos energéticos do individuo por administracdo
intravenosa (IV) e pode ser composta por suplementacdo somente com
carboidratos ou combinada com aminoacidos e lipidios. Os objetivos do
suporte nutricional sdo a manutencdo das defesas do hospedeiro e a
preservagdo de massa magra corpérea. * A NP pode ser total ou parcial,
quando associada a ingestdo oral em pacientes que apresentem condigdo
gastrointestinal mais favordvel. Os carboidratos sd3o comumente
fornecidos com solugdes de glicose a 50%. As emulsdes lipidicas contém
principalmente 6leos de cartamo e soja, fosfolipidios de gema de ovo e
glicerina, ¢ vém em solugdes de 10% e 20%. As preparagdes de
aminoacidos estdo disponiveis em varias concentragdes, sendo que as
solugdes de 8,5% e 10% sdo as mais comumente usadas em medicina
veterinaria.”

Os requerimentos nutricionais do cavalo adulto com doenga grave nao
estdo bem determinados e sdo influenciados por tamanho, idade, estado
geral e estresse metabolico. No entanto, estima-se que o requerimento de
manutengdo em equinos adultos saudaveis em repouso seja de 30 a
40kcal/kg/dia* e 50 a 70kcal/kg/dia para um potro de 50kg.® As taxas de
infusdo iniciais devem fornecer aproximadamente 25% a 50% da
necessidade calculada durante as primeiras 24 horas. Se tolerado, podera
ser gradualmente aumentada ao longo dos préximos dias para fornecer
100% da necessidade calculada.? A glicose € o componente mais barato,
mas fornecer todas as calorias necessarias apenas com ela resultaria em
uma solucdo extremamente hiperosmolar cuja  administragdo
provavelmente resultaria em flebite e intolerancia a glicose.® Os lipideos
sdo usados em NP para aumentar a densidade energética, podendo diminuir
o potencial para o desenvolvimento de hiperglicemia e hipercapnia®, mas
devem ser evitados em pacientes com predisposicdo ou hiperlipidemia
preexistente ou disfungdo hepatica subjacente. > Ainda, deve ser fornecida
uma quantidade balanceada de aminoécidos para maximizar a reten¢do de
nitrogénio, com objetivo de reduzir a perda de proteinas.® Embora ndo seja
o ideal, fornecer calorias apenas com infusdes de glicose ¢ um método
simples e barato para promover suporte nutricional limitado a um paciente
pos-cirurgico por um breve periodo (até 2 dias) antes da transi¢do para
nutrigdo oral ou nutrigio parenteral mais complexa.? A taxa de 1,7 mg/kg
¢ comumente usada e geralmente bem tolerada, enquanto taxas mais altas
podem resultar em hiperglicemia.’

As solugdes compostas devem ser preparadas com base na distribui¢ao de
macronutrientes apresentada a seguir: 2

1L de glicose 50% = 1,7Mcal
1,5L de aminoacidos a 10% = 0,57Mcal
0,5L de lipideos a 20% = 1,0Mcal

Total = 3,27Mcal ou 1,09Mcal/L

Essa disposi¢do equivale a um percentual de 16,7% para a solucdo de
lipideos, 33,3% para a solugdo de glicose e 50% para a solucdo de
aminoacidos em um volume planejado que dependerd, integralmente, da
quantidade de calorias planejada para o paciente.? E necessaria uma técnica
asséptica rigorosa durante a preparagdo. Idealmente, capelas de fluxo
laminar devem ser usadas, mas se ndo estiverem disponiveis, uma mistura
asséptica cuidadosa pode ser suficiente.®

Em equinos com potencial para desenvolvimento de ileus, ou entdo, que
foram submetidos a enterectomia, ¢ recomendado que seja feito uma NP
com urgéncia primeiramente para depois comecar gradativamente a
ingestdo oral.! No entanto a alimentagdo enteral ¢ preferivel a nutrigdo
parenteral se o sistema gastrintestinal for até mesmo parcialmente
funcional, pois a distribuicdo local de alimentos melhora a motilidade
intestinal, mantém a integridade das mucosas, protege contra a
translocagdo bacteriana e sustenta as fungdes imunoldgicas ¢ organicas.
Assim, mesmo que o cavalo ndo possa tolerar a alimentagdo enteral o
suficiente para atender as demandas energéticas de manutengao, menores
quantidades de nutricdo enteral sdo benéficas, enquanto o restante dos
requerimentos energéticos ¢ atendido por meios parenterais. * Uma vez que
um paciente comega a ingerir e tolerar uma quantidade razoavel de
alimentos (25% de ingestdo normal ou mais), a NP pode ser gradualmente
descontinuada. Diminuir o volume total em 25% a cada 4 a 8 horas ¢
geralmente bem tolerado.’

As complicacdes da NP incluem hiperglicemia, hiperamonemia,
hiperlipidemia, elevagio do nitrogénio ureico sérico, tromboflebite, sepse?
e embolia pulmonar causada por emulsdes lipidicas desestabilizadas.’
Potros com enteropatia associada a perda de proteina grave apresentam
risco aumentado de tromboflebite devido a perda de antitrombina III e a
administragdo de solu¢des hiperosmolares aumentaria o risco de
desenvolver flebite.® Para minimizar esse risco, cateteres feitos de material
ndo trombogénico, como poliuretano, devem ser usados, e devem ser
dedicados apenas & administragdo de solug¢do nutricional parenteral.’

CONSIDERACOES FINAIS

Uma vez que a baixa de nutrientes traz prejuizo a homeostase, ¢
fundamental que o médico veterinario conhega alternativas a essa
condicdo. A NP poderd ser mais bem aplicada quando as exigéncias
nutricionais individuais estiverem mais esclarecidas. O custo dessa
modalidade terapéutica pode ser um fator limitante ao seu uso. Apesar
disso, ela mostra-se como potencial alternativa para melhorar o
prognostico em diversas afecgdes na clinica médica de equinos.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

1. ALMEIDA, Eduardo José Damasceno Mafra. Nutri¢ao parenteral. /n:
Manejo nutricional poés cirirgico em equinos acometidos pela
sindrome célica. 2015. Trabalho de conclusdo de curso (Medicina
Veterinéria) - UFPB, Areia - PB, 2015. p. 21-22.

2.  CARR, Elizabeth. Parenteral Nutrition. /n: AUER, Jorg A; STICK,
JOHN A; KUMMERLE, JAN M; PRANGE, TIMO. Equine
Surgery. 5. ed. [S. []: Elsevier, 2018. cap. Metabolism and
Nutritional Support of the Surgical Patient, p. 74-76.



XI Coléquio Técnico Cientifico de Satide Unica,
Ciéncias Agrarias e Meio Ambiente

CARR,, E. A. Enteral/Parenteral Nutrition in Foals and Adult Horses
Practical Guidelines for the Practitioner. Veterinary Clinics foi
North America: Equine Practice, [s. /], v. 34, p. 169-180, 2018.

HALL, Tiffany L. Medicina Intensiva Gastrintestinal. /n: REED,
Stephen M; BAYLY, Warwick M; SELLON, Debra C. Medicina
Interna Equina. 4. ed. [S. /.]: GEN, 2021. cap. Medicina Intensiva,
p- 187-189.

MAGNESIANO, K. G. Parenteral nutrition in the mature
horse. Equine Veterinary Education, Department of Medicine and
Epidemiology, School of Veterinary Medicine, University of
California, USA., 2010.

MELO, Ubiratan Pereira, PALHARES, Maristela Silveira;
OLIVEIRA, Juliana; FERREIRA, Cintia; FILHO, José Monteiro da
Silva. Nutrigdo parenteral em equinos. Arquivo de Ciéncias
Veterinarias e Zoologia da UNIPAR, [s. /], v. 11, ed. 1, p. 169-180,
16 fev. 2009.

ROBINSON, N. E; SPRAYBERRY, K. A, Current Teraphy in
Equine Medicine. 6. ed. [S. L]: Saunders Elsevier, 2009.

WEESE, J Scott. Feeding the sick foal: Parenteral nutrition. /n:
MCAULIFFE, Siobhan B; SLOVIS , Nathan M. Color Atlas of
Diseases and Disorders of the Foal. [S. /.]: Elsevier, 2008. cap. The
gastrointestinal system, p. 129-131.



