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INTRODUCAO

A neuropatia do nervo laringeo recorrente, conhecida anteriormente
como hemiplegia laringea ¢ uma das doengas mais comuns do trato
superior dos equinos, de causa idiopatica ou adquirida associada a
degeneragdo do nervo laringeo recorrente, causando alteragdes na adugao
¢ abdugdo das cartilagens aritenoides, provocando ruidos respiratorios
anormais e queda brusca no desempenho dos atletas. '> A hemiplegia
laringea pode ser uni ou bilateral, ¢ a sintomatologia, que varia com o
tipo, vai desde ruidos respiratorios e intolerdncia ao exercicio, até
dificuldade respiratoria grave, com consequente necessidade de uma
traqueostomia.

O diagnostico ¢ realizado através dos sinais clinicos, de palpagdo externa
da laringe e endoscopia. * O tratamento empregado vai depender do grau
que a patologia se encontra, onde em casos mais leves (graus I e II)
geralmente ndo requerem tratamento **. Em casos mais graves (graus Il e
IV) pode ser empregado tratamento cirGrgico, que pode ser
ventriculectomia e a cordectomia vocal, a laringoplastia prostética, a
traqueostomia permanente e temporaria, a aritenoidectomia subtotal, e a
reinervagdo laringea, sendo necessario a avaliagdo para escolher o melhor
tratamento.

RELATO DE CASO E DISCUSSAO

Foi atendido no Centro Médico de Cavalos um equino, da raga
Mangalarga Paulista com aproximadamente 8 anos de idade apresentando
ruidos e dificuldade respiratoria durante o exercicio. Foi realizado o
exame clinico completo do animal e apos a realizagdo do exame de
endoscopia foi constatada a neuropatia bilateral do nervo laringeo
recorrente de grau I na cartilagem aritendide direita e grau III na
esquerda. Apds fechamento do diagnodstico e apresentacdo das
possibilidades de tratamento ao tutor do animal, procedeu-se por realizar
a cirurgia de laringoplastia esquerda associada a cirurgia de
ventriculocordectomia, que consistem na fixagdo da aritendide por sutura
na cartilagem cricdide e remogdo do ventriculo e das cordas vocais,
respectivamente.

Durante a recuperagdo anestésica o animal apresentou dificuldade
respiratoria com ruidos respiratorios intensos, o que o levou a um quadro
de hipodxia. Foi realizada entdo uma traqueostomia de emergéncia com o
animal em decubito lateral devido ao quadro de hipoxia.

Passados dois dias da realizagdo da traqueostomia temporaria de
emergéncia o animal passou por uma nova endoscopia da laringe que
constatou a ineficiéncia dos procedimentos cirargicos empregados devido
a deiscéncia da sutura que ancorava a cartilagem aritendide na cartilagem
cricoide, causando a adug@o da cartilagem aritendide esquerda, além
disso, a regido se apresentava bastante edemaciada e com sinais de
inflamagdo, o que impossibilitou a tentativa de repetir o procedimento
cirargico.
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Figura 1: Endoscopia da regido de traqueia durante o atendimento
inicial. (Fonte: arquivo pessoal)
Figura 2: Endoscopia pds traqueostomia temporaria. (Fonte: arquivo
pessoal)

Quinze dias apdés o procedimento inicial, e a fim de solucionar
definitivamente a patologia do animal, optou-se por realizar uma
traqueostomia permanente, para proporcionar qualidade respiratoria ao
mesmo. O procedimento foi realizado ampliando a incisdo inicialmente
feita na traqueostomia temporaria, removendo parte do musculo
esterno-hidideo e, por fim, suturando a pele na mucosa da traquéia. Apos
20 dias os pontos foram removidos e o animal recebeu alta. Foi
recomendado ao tutor do animal a limpeza periddica da traqueostomia a
cada 4 dias ¢ a mudanga da forma de servir a alimentag@o do paciente a
fim de se evitar a entrada de alimentos na traqueia ¢ um quadro de
pneumonia aspirativa.

Figura 3: traqueostomia permanente apds 8 dias (Fonte: arquivo pessoal)

CONSIDERACOES FINAIS

Mesmo com as limitagdes causadas pela neuropatia do nervo laringeo
recorrente, atualmente com as diversas opgdes de tratamento disponiveis
os animais acometidos com essa patologia podem viver normalmente e
ser usados tanto para a equitagdo quanto para a reprodugdo. Nos casos de
tratamento por traqueostomia permanente sdo necessarios alguns
cuidados com a limpeza do local da incisdo e mudanga na forma de
alimentagdo, o que ndo implica em alteragdes significativas na vida e
bem estar do animal.
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