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INTRODUCAO

A Piometra é uma patologia relacionada a infeccdo uterina em cadelas e
gatas, diretamente relacionada a idade e a quantidade de ciclos estrais,
visto que é mediada por influéncia hormonal. Além disso, pode ser
caracterizada como aberta ou fechada, sendo a ultima, considerada de
emergéncia cirdrgica devido ao alto risco de um quadro sepse
subsequentet. Dessa forma, para o diagnostico de piometra, é possivel a
utilizacdo de ultrassonografia modo B com complementacéo de Doppler
ou exame radiogréafico, com o objetivo de determinacdo da dimenséo
uterina e presenca de contetdos inflamatorios, visando maior precisdo
diagnéstica®®.

O objetivo desse trabalho é evidenciar a importancia do exame
ultrassonografico e radiografico no diagnostico precoce da piometra em
cadelas e gatas, avaliando também os achados do exame e comparando-0s
com o0s sinais clinicos observados no paciente, de acordo com as
caracteristicas da patologia.

METODOLOGIA

O trabalho foi conduzido por meio de pesquisas e leituras de artigos sobre
piometra em cadelas e gatas, além de revisdes de literatura sobre a
ultrassonografia abdominal publicados no periodo de 2009 a 2020. Os
bancos de dados utilizados foram o Pubvet e Google Académico. Palavras-
chave: Piometra; Ultrassonografia; Radiografia; Diagndstico por imagem.

RESUMO DE TEMA

A piometra apresenta maior incidéncia em cadelas do que em gatas, sendo
uma patologia do sistema reprodutor das fémeas ndo castradas de alta
prevaléncia na clinica médica de pequenos animaist. Dessa forma, também
é possivel analisar que a infecgdo costuma ocorrer ap6s o periodo do estro
no ciclo estral das cadelas e gatas, visto que, nessa fase é quando ha alta
concentracdo de horménios que provoca o aumento do endométrio e,
consequentemente, propiciando a proliferagdo bacterianal. Sendo assim,
0s sinais clinicos mais comuns relatados no periodo entre 4 a 8 semanas
apo6s o cio, sdo: apatia, anorexia, vémito, polidria, polidipsia, diarreia,
febre, dor abdominal juntamente ou ndo a um aumento do volume
abdominal2. Além disso, é muito comum a presenca de secre¢do purulenta
ou sanguinolenta no interior do Utero e/ou na regido vulvar2.

O exame ultrassonogréafico permite a avaliagdo de todas as estruturas da
cavidade abdominal do animal, dentre elas, os Orgdos do sistema
reprodutor da fémea3. Logo, no exame é possivel visualizar os segmentos
dos cornos e corpo uterinos, que geralmente apresentam alteragGes de
aumento nas dimensdes, além de paredes espessadas, irregulares e
ecogeénicas (Figura 1)3. Também € possivel identificar se ha presenca de
liquido livre abdominal decorrente de processos inflamatorios e/ou ruptura
uterina®. Além disso, pode-se identificar se ha alguma alteragdo renal,
devido a deposicdo de imunocomplexos®. Pode-se observar alteragdes em
pontos ecogénicos, acumulo de conteido intralumial anecdico ou
hipoecdico e aumento de vascularidade, o qual é visualizado por meio da
utilizacio do modo Doppler colorido38,

Figura 1: — Imagem Ultrassonogréfica abdominal de felino apresentando
cornos e corpo uterino de volume aumentado medindo 0,92 cm com
presenga de conteldo anecogénico em suspensao++, compativel com
piometra (Fonte: SANTOS, Taiane Fonseca Ordaz dos Santos, et. Al;

2020)

Ja 0 exame radiogréfico, permite a avaliagdo da dilatacéo do corpo e cornos
uterinos pela presenca de contetdo radiopaco, de densidade aumentada
proxima a densidade de tecidos moles, sendo possivel observar também o
aumento de volume uterino relacionado a piometra*s. Além disso, também
é possivel visualizar alteracdes de deslocamento de alcas intestinais, o que
resulta em grande distencéo uterina (Figura 2)*°.

Figura 2: — Imagem Radiogréfica em projecdo lateral da regido
abdominal em um felino, demonstrando corpo e cornos uterinos de
volume e tamanho aumentados, pela presenca de contetido radiopaco.
(Fonte: SILVA, Clara Coralina de Oliveira; 2018)

Porém, o diagnéstico através da radiografia pode apresentar impreciséo
com uma gestacao de até aproximadamente 42 dias, isso &, devido a poucos
volumes liquidos e pequenas distingdes que representam a dificuldade de
visualizagdo no raio-x, por conta das sobreposicdes de tecidos®. Logo, faz-
se necessario a realizagédo em duas projecdes, sendo latero-lateral e ventro-
dorsal, de modo que ndo haja sobreposi¢des, sendo que, a primeira
apresenta maior precisio diagndstica para piometra*®. Devido a isso, pode-
se afirmar que a radiografia abdominal é mais limitada quando comparada
a ultrassonografia abdominal para a identificacéo dessa doenca®.

Dessa maneira, pode-se relacionar alguns sinais clinicos apresentados
pelos pacientes com os achados nos exames de imagem?®®. Portanto, a dor
abdominal esta relacionada com o aumento de volume do Utero, causada
pelainflamacéo local, o qual também esta relacionado com a polidria, visto
que a dilatagdo do Utero causa uma compressdo da bexiga e outros
6rgaos®’. Além disso, a febre esta relacionada com a infecgéo e inflamacao
local, gerando uma resposta de defesa do organismo na tentativa de tentar
combater um agente infeccioso®’.

Em suma, o exame ultrassonogréafico apresenta mais vantagens na
identificagcdo da piometra em cadelas e gatas, devido a maior precisao de
visualizagdes de imagens, menor risco ao paciente devido ao contato com
a radiacdo e menor probabilidade de erro diagnéstico, visto que radiografia
ndo diferencia piometra de uma gestacdo, no periodo de até 45 dias ou 51
dias’. Ademais, no ultrassom é realizavel a andlise de outras estruturas
além do Gtero, visto que também podem estar associadas a piometra,
colaborando para um diagdstico assertivo, como o grau de
comprometimento renal’. Isso é devido a uma possivel insuficiéncia renal
aguda resultante de glomerulonefrite por deposicdo de imunocomplexos
formados anteriormente’. Dessa forma, € importante analisar o quadro
clinico do paciente, juntamente aos exames complementares especificos,
além de exames fisicos, clinicos e laboratoriais, visando maior
esclarecimento diagnostico®”.

CONSIDERAGOES FINAIS

E possivel concluir que a Ultrassonografia abdominal é a principal e
melhor escolha para o diagnéstico de piometra em cadelas e gatas, visto
que é mais seguro quando comparado a radiografia, além de ser mais
assertivo quanto as dimensdes do Utero e espessamento de parede. Além
disso, evita a exposi¢do do paciente a radiacdo, que pode oferecer riscos
ao mesmo. Logo, a radiografia e ultrassonografia sdo exames
complementares que auxiliam no diagndstico de piometra, dessa forma, é
essencial para a abordagem terapéutica e progndstico do paciente.
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