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INTRODUCAO

A Erliquiose monocitica canina é uma hemoparasitose comum na
rotina médica da clinica de pequenos animais. Ela é transmitida por
meio da picada do carrapato Rhipicephalus sanguineus infectado,
tendo como principal agente a espécie Ehrlichia canis. A sua
ocorréncia se da principalmente nas regides tropicais e temperadas,
como o Brasil I Esta revisdo de literatura teve como objetivo
esclarecer as particularidades sobre a Erliquiose monaocitica canina,
buscando possibilitar um diagnoéstico mais preciso, afim de auxiliar
no controle e prevencdo da enfermidade.

METODOLOGIA

O presente estudo, foi realizado através de uma revisdo
bibliografica de artigos cientificos encontrados em plataformas de
busca como o Google Académico, PubMed, Scielo e livros
didaticos de clinica, patologia e parasitologia veterinaria.

RESUMO DE TEMA

A erliquiose monocitica canina faz parte das denominadas
“doengas do carrapato”, sendo a Ehrlichia canis o hemopatogeno
mais transmitido por carrapatos aos cdes de todas as ragas, sexo e
idade » '3 A erliquiose também pode ser denominada como
Pancitopenia canina tropical, tifo canino ou febre hemorragica
canina, ¢ uma doenca riquetsial endémica das areas urbanas,
causada principalmente pela Ehrlichia canis. Na erliquiose
monocitica canina, o carrapato é infectado pela bactéria E. canis
que é transmitida para o canino atraves do repasto sanguineo desse
artropode. Uma vez inoculado o patdgeno, a erliquiose monocitica
canina se desenvolve, caracterizando-se como uma doenca
multissistémica complexa que acomete mondcitos (células
sanguineas de defesa) e desenvolvendo-se em diferentes fases:
aguda, subclinica e crénica.

O ciclo da Ehrlichia canis apresenta um periodo de incubacéo de
aproximadamente trés semanas e é constituido de trés fases
principais: (1) Penetragdo dos corpos elementares no citoplasma
nos monocitos e formagdo do vacuolo parasitéforo; (2)
multiplicacdo do agente, por um periodo de 03 a 05 dias, com a
formac&o do corpo inicial; e (3) formacéo das morulas, sendo estas
constituidas por um conjunto de corpos elementares envoltos por
uma membrana > 7 (fig.01). A depender da riquetsemia, ja foi
observado a existéncia de mais de uma moérula em uma Unica
célula. As mdrulas permanecem na célula hospedeira por 03 a 04
dias para entdo serem liberadas com a lise celular e

O céo consegue apenas infectar novos carrapatos, caso o repasto
sanguineo ocorra na fase aguda da doenca, momento em que a
riquetsemia estd elevada. JA o carrapato podera permanecer
infectante por um periodo de aproximadamente um ano, visto que
a infecgdo podera ocorrer em qualquer estado do ciclo e pode ser

transmitida também de forma transestadial.'”

Figura 1: Esfregaco de sangue periférico de um cdo. Mondcito contendo
moérula citoplasmatica (seta) compativel com E. Canis 1*

O maior desafio na identificacdo e diagnostico da erliquiose
monocitica canina é a sua apresentacdo clinica que depende da fase
em que a doenca se apresenta, sendo que na fase aguda os sinais
sdo inespecificos e a gravidade depende da resposta individual; na
subclinica, os sinais sdo mais brandos, podendo até mesmo nédo
existirem, ja na cronica, os sinais agudos da doenca reaparecem de
forma branda ou grave, podendo ser letal. O achado mais comum
nas trés fases é a trombocitopenia, isso justifica o fato de que em
regides em que a prevaléncia da doenca é alta, muitos médicos
veterinarios iniciam o tratamento para a erliquiose baseado apenas
no achado hematolégico, sem esperar os resultados laboratoriais
diretos ou indiretos para pesquisa do agente, isso ocorre na tentativa
de burlar a demora do inicio do tratamento.

Tem-se como sinais clinicos mais comuns da fase aguda da
erliquiose monocitica canina: febre, manchas vermelhas pelo
corpo, vomito, letargia, diarreia, aumento dos nédulos linfaticos,
anemia, fraqueza, sangramentos nasais, e anorexia. Na fase cronica,
a doenca pode se assemelhar a uma doenga autoimune, com apatia,
caquexia e maior susceptibilidade a infecges secundarias devido
ao comprometimento imunoldgico >

Ehrlichia canis também pode infectar humanos, mas isso é
extremamente raro. Estudos genéticos produzidos na Venezuela
sugerem que a infeccdo humana pode ser transmitida pelo carrapato
Rhipicephalus sanguineus, o mesmo que infecta o cdo & Além
disso, uma andlise genética de duas estirpes de E. canis em
Botucatu, Sdo Paulo, mostrou que uma cepa de cées infectando era
idéntica a encontrada em humanos na VVenezuela, o que sugere que
estirpes de E. canis no Brasil também podem ser capazes de
infectar seres humanos, porém, no Brasil, ndo temos muitos relatos
de parasitismo humano por esse carrapato. &
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O diagnostico precoce da Erliquiose monocitica canina € crucial
para o tratamento bem-sucedido da doenca '%. O diagnostico
laboratorial pode ser feito por meio de andlise de lesdes micro e
macroscopicas; deteccao direta através da observacdo de E. canis
em esfregacos sanguineos ou leucoplaquetarios e reagdo de
polimerase em cadeia (PCR); ou indiretos pela deteccdo de
anticorpos IgG contra E. canis no soro dos animais, como a reacdo
de imunofluorescéncia indireta (RIFI) e o teste de ELISA ® Quando
diagnosticada precocemente, a Erliquiose monocitica canina tem
uma boa chance de cura e um bom progndstico.

Para o tratamento, diversos medicamentos podem ser utilizados,
entre eles estdo: a oxitetraciclina, a tetraciclina e a doxiciclina, o
cloranfenicol e o dipropionato de imidocarb 5. Sendo a doxiciclina
a droga de escolha por possuir acdo durante todas as fases do ciclo
e por possuir a caracteristica de ser mais lipossolivel quando
comparada com as demais drogas, o que facilita a penetracdo do
farmaco nos tecidos e fluidos corporais *> O regime de tratamento
com a doxiciclina é de 10mg/kg a cada 24 horas, podendo ser
também administrado 5mg/kg a cada 12 horas durante periodo
minimo de 28 dias, podendo se estender a até 8 semanas de
tratamento 1

A terapia com glicocorticoides ainda é amplamente utilizada,
especialmente para tratar trombocitopenias graves que ndo
respondem bem a doxiciclina. O tratamento com corticoides atua
diretamente na inflamacéo, interrompendo todos 0os mecanismos
envolvidos no comprometimento plaquetario 2. A dosagem
recomendada de prednisona/prednisolona é de 1 a 2mg/kg a cada
24 horas, durante dois a sete dias 4. Além disso, o tratamento
suporte é importante para tratar os sinais clinicos, como vomitos,
diarreia e anorexia, e manutenc¢éo da hidratacéo do animal.

Dessa forma, unindo um diagnéstico répido e acurado, com o
tratamento adequado para o controle da enfermidade, animais
infectados costumam reestabelecer o estado de higidez de forma
satisfatoria.

CONSIDERACOES FINAIS

Diante do explanado, se faz imperativo prevenir a erliquiose canina
por meio do controle de carrapatos tanto no ambiente quanto nos
animais. 1sso pode ser feito por meio do uso da desinfec¢éo correta
do ambiente em que 0s animais vivem e pela administracdo de
carrapaticidas orais, como os da familia Fluralaner, Lotilaner e
Sarolaner, ou os de uso tépico como os da familia Fipronil,
associado ou ndo com (S)-Metopreno e permetropina. Assim,
conseguimos diminuir a incidéncia e prevaléncia dessa doenca do
carrapato tdo danosa para 0s caninos.
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