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RESUMO

Este estudo teve como objetivo pesquisar potenciais fontes de 6leos para aplicar no desenvolvimento e caracterizacéo
de nanoemulsées lipidicas estaveis com potencial aplicagdo na Nutricional Parenteral. Nesse sentido, foi realizada a
selecao, aquisicao e caracterizagdo do azeite de dendé, tendo em vista ao elevado teor de compostos antioxidantes e ao
perfil potencial para aplicagdo na abordagem proposta, assim como, foi realizada a elaborac@o e caracterizacdo da
nanoemulsdo desenvolvida. Desse modo, o resultado preliminar do presente estudo demonstrou-se promissor, tendo em
vista, que a nanoemulséo elaborada apresentou uma adequada estabilidade e homogeneidade, bem como, o 6leo vegetal
aplicado na elaboracéo do produto, apresentou uma apropriada estabilidade. Destacar que a presente abordagem é de
extrema relevancia, tendo em vista a inexisténcia de tal tecnologia no Brasil, sendo desse modo, uma oportunidade de
fortalecer a area de desenvolvimento de novas tecnologias relacionadas a saude.
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1. INTRODUCAO

A Nutricdo Parenteral (NP) consiste na infus&o intravenosa de nutriente.>? Como parte integrante da
NP, as emulsdes lipidicas parenterais (ELP) fornecem &acidos graxos essenciais (AGE), fosfolipidios,
vitaminas lipossoluveis, assim como, sdo fonte de energia de alta densidade e sdo responsaveis pelo
processo de modulagio as respostas inflamatorias e imunes.?

Ressaltar, que as ELP proporcionam um impacto extremamente benéfico no progndéstico do quadro
clinico do paciente, fato este esta relacionado ao equilibrio no fornecimento de AGE e na presenca de
compostos antioxidantes. No entanto, 0 mercado, disponibiliza um niimero reduzido de ELP equilibradas no
fornecimento de AGE e compostos antioxidantes. A maior parte dos suprimentos de triglicerideos de cadeia
longa (TCL) é proveniente de 6leo de soja e um volume consideravel de ELP comercial e depdsitos de
patentes empregam o 6leo de soja como base.? Aspecto este, esta relacionado a agravos no quadro clinico
do paciente uma vez que o referido 6leo apresenta uma concentragcéo elevada de &cido linoléico, um &cidos
graxos poli-insaturados, da série 6mega 6, (AGPI, w-6), gerando desse modo, efeitos colaterais negativos em
administragdo prolongada, como agdes pro-inflamatérias.'Tendo em vista a este cenario, e com o propésito
de minimizar as complicag8es clinicas decorrentes & administracdo de ELP a base de 6leo de soja, vem sendo
investigado fontes alternativas de AG, com resultados promissores, novas ELP estdo sendo desenvolvidas,
com reducéo substancial do éleo de soja e a inser¢ao de outros 6leos.

Desse modo ressalta-se a atual necessidade de investigar novas fontes de 6leos com vista a modelar
o perfil de éacidos graxos de ELP, ou seja, otimizar a composicdo de AG do produto final obtido,
consequentemente atender a uma adequada absorcdo de AGE, bem como, potencializar a presenca de
antioxidantes nas formulagfes, que irdo contribuir com o quadro clinico do paciente e a estabilidade da
emulséo. Dentre os 6leos produzidos no Brasil, destaca-se o azeite de dendé, configura-se como uma fonte
pouco explorada no desenvolvimento de ELP, sdo escassos estudos que apliqgue essa matriz com a referida
abordagem. Portanto, o presente estudo, tem como objetivo investigar fontes de 6leos para elaboracdo de
emulsdes lipidicas, desenvolver e caracterizar nanoemulsdes lipidicas estaveis com potencial aplicagao em
Terapia Nutricional Parenteral (TNP).

2. METODOLOGIA
A presente pesquisa configura-se em um estudo com abordagem experimental utilizando o método

guantitativo, de carater exploratério, cientifico e tecnolégico. Para conducéo do experimento, foi realizada a
caracterizagdo do Oleo e a elaboracao, seguida da caracterizagdo da nanoemulsdo, conforme Figura 1.
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Figura 1. Sistematizacéo das etapas das analises do 6leo e da elabora¢cdo da nanoemulsao.
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Foi realizado um mapeamento de potenciais 6leos com vista aplicacdo na elaboracdo de
nanoemulsdes lipidicas. O mapeamento foi realizado por meio da conducéo de uma revisao sistematica da
literatura. Ressaltar, que para construcdo do presente resumo, foi selecionado o azeite de dendé, tendo em
vista ao perfil de acidos graxos e concentracdo de composto antioxidante naturalmente presente do referido
oleo. Posteriormente, foi realizada caracterizagéo do 6leo selecionado, através da determinacédo do indice de
peroxido® e carotenoides totais*. Para elaboracdo da nanoemuls&o foi adotado os procedimentos de formagao
de pré-emulsdo, misturando-se uma fase aquosa tamponada e uma fase oleosa em um homogeneizador
(OMNI — modelo GLH850) a 10.000 rpm por 15 minutos com posterior microfluidizag&o, no microfluidizador
(Microfluidics M110- EH Newton, MA).> A nanoemulséo foi caracterizada quanto a determinag&o do tamanho
de particula e indice de polidispersdo (Pdl) (Equipamento Zetasizer NanoZS). Por se tratar de produto e
processo que sera pleiteado patente, os modos de preparo, os compostos da formulacéo e quantidade dos
insumos ndo foram detalhados. Quanto a analise estatistica, foi realizada andlise descritiva (média + desvio
padréo) e coeficiente de variagdo (CV), para todos os parametros fisico quimicos avaliados.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

No que se refere ao processo de caracterizacdo do Oleo vegetal aplicado na elaboracdo da
nanoemulséo, cabe ressaltar que este apresentou um adequando indice de perédxido e carotenoides totais.
De acordo com o Codex Alimentarius (2019)¢, existe um limite de perdéxido estabelecido para azeite de dendé,
sendo o valor indice de peroxido devem ser menores que 15 (meq/1000g) e carotenoides totais de ( 500-2000
Mg/g). O valor médio referente ao indice de perdxido e carotenoides totais do azeite de dendé analisado foi
de 3,7 (meg/1000 g de 6leo) e de (729,1 pg/g), respectivamente. Este encontra-se dentro dos valores de
referéncia. Destacar, que o indice de peréxido impacta diretamente na instabilidade das emulsdes, tendo em
vista que € paradmetro indicativo de altera¢des decorrente de oxidagdo de 6leos e gorduras. Assim como, 0
teor de carotenoides totais, um composto extremamente antioxidante, que neutraliza processos oxidativos’,
consequentemente ird contribui com o processo de estabilidade da emulsao.

Ressaltar, que a andlise preliminar demonstrou que a nanoemulsdo desenvolvida apresentou uma
adequada estabilidade e homogeneidade. De acordo com os dados apresentados na Tabela 1, o tamanho de
particula médio da nanomulsao foi de 338,9nm, bem com, apresentou um indice de polidisperséo de 0,2.
Conforme Lyra et al. (2019)8 o indice de polidispersdo sugere a homogeneidade do sistema, indicando a
distribuicdo de tamanho da particula. Um adequado indice de polidispersdo é aquele que apresenta
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preferencialmente um valor igual ou inferior a 0,2, esse dado indica que as particulas apresentam um elevado
grau de homogeneidade. Um indice de polidispersao elevado sugere uma ampla distribuicdo do tamanho ou
mesmo a existéncia de véarias populagbes, aspecto favoravel para a ocorréncia de fendbmenos de instabilidade.

Tabela 1. Indice de perdxido e carotenoides totas do azeite de dendé e distribuicdo média do tamanho de
particula e indice de polidispersdo da nanoemulséo.

Caracterizacao do 6leo

Tipo de 6leo indice de peroxido (IP) (meg/1000g) Carotenoides totais (ug/g)
Azeite de Dendé 3,7+0,2 729,1+£27,9
Ccv 54 4,0
Caracterizacdo da emulsdo
Formulacao Tamanho de particula indice de polidisperséo
FAZD 338,9+4,9 0,2+0,1
CVv 1.4 10,3

Formulac@o com azeite de dendé (FAZD); Média + desvio padrédo; Coeficiente de variagdo (CV).

Ressaltar que esses aspectos sédo fundamentais, tendo em vista as nanoemulsdes séo dispersdes
coloidais complexas, sendo formadas por goticulas de um liquido disperso em outro liquido imiscivel e
estabilizado por uma camada de surfactante. Vale mencionar que caracteriza-se como um sistema complexo,
pois para realizacdo de uma administracdo segura pela via endovenosa necessita ser formulado de modo a
garantir um tamanho de particula médio reduzido, inferior a 500nm, em virtude do risco de embolia, devido
ao uso de particulas maiores.® Desse modo, conforme mencionado, o tamanho de particula da nanoemuls&o
encontra-se inferior a 500nm.

4. CONSIDERACOES FINAIS

Os dados preliminares da nanoemulsdo desenvolvida e do 6leo aplicado, apresentaram aspectos
satisfatorios, tendo em vista a adequacéo dos parametros basicos de estabilidade. Outrossim, pretende-se
avaliar o desenvolvimento da nanoemulsdo com aplicacdo de outros 6leos, assim como, o avaliar outros
parédmetros relevantes para o processo de desenvolvimento. Salientar que a presente abordagem configura-
se como de extrema relevancia, tendo em vista a inexisténcia de tal tecnologia no Brasil, sendo desse modo,
uma oportunidade de fortalecer a &rea de desenvolvimento de novas tecnologias relacionadas a saude.
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