
 

A ASSISTÊNCIA DA ENFERMAGEM NA DOAÇÃO E TRANSFUSÃO DE 
SANGUE 

 

Introdução: Segundo a Resolução do Conselho Federal de Enfermagem no 

306/2006, o enfermeiro tem como competência e atribuição as atividades de: 

"planejamento, execução, coordenação, supervisão e avaliação dos 

procedimentos hemoterápicos e de enfermagem nas unidades, visando a 

assegurar a qualidade do sangue e hemocomponentes/hemoderivados 

coletados e transfundidos". Os profissionais de enfermagem são os principais 

protagonistas no processo de doação de sangue, uma vez que estes 

estabelecem uma relação mais próxima com os doadores, por meio do 

acolhimento e da criação de vínculos profissional-usuário. Objetivo: O objetivo 

deste estudo, visa compreender a importância e o papel do enfermeiro, nas 

promoções e assistência nas doações e transfusões de sangue desde sua 

avaliação, triagem, supervisão, até suas possíveis intercorrências durante e 

após o período de doação. Método: A metodologia utilizada na realização deste 

trabalho constituiu-se de revisão bibliográfica, com uma abordagem descritiva e 

qualitativa, onde definidos como critérios de inclusão: artigo de revisão 

bibliográfica e artigos originais. Foram utilizados os seguintes descritores: Banco 

de sangue e portal regional da BVS, onde foram encontrados 230 artigos sobre 

a temática. Para a análise de confirmação de informações utilizamos a 

sistematização, estruturada a partir de dois momentos: no primeiro momento 

identificamos os dados relacionados ao perfil das publicações, sistematizando 

em uma tabela, contendo: título, autoria, ano de publicação, periódico, objetivo 

e metodologia. No segundo momento, o processo de análise se fundamentou 

em leitura interpretativa dos artigos, destacando as similaridades dos conteúdos 

e relacionando o que os autores apresentam sobre as estratégias utilizadas para 

a captação de doadores de sangue. Resultados: Em relação à caracterização 

dos artigos selecionados, estes foram publicados, após o ano de 2017. A maioria 

dos estudos apresentou abordagem qualitativa sendo: relatos de experiências, 

revisões de literatura, artigos de reflexão e artigos exploratório-descritivo. 

Utilizou-se análise temática, evidenciando três categorias atribuindo significados 

para o cuidado de enfermagem; compreendendo o processo de cuidado na 



 

doação de sangue, sinalizando estratégias para a melhoria dos cuidados no 

processo de doação de sangue. Com isso o enfermeiro atua em todo o processo 

transfusional desde a captação do doador até a transfusão e observação de 

possíveis complicações, garantindo segurança e qualidade no atendimento, 

minimizando riscos à saúde dos pacientes. Desenvolve com o doador/receptor 

no acolhimento um papel educativo, trabalhando com a equipe multidisciplinar, 

oferecendo um atendimento com qualidade, e assegurando um cuidado 

humanizado. Conclusão: Ao conhecer como ocorre o cuidado ao doador de 

sangue no processo de doação, percebe-se que a doação representa uma 

atitude empática, tanto por parte do doador quanto por parte do profissional, 

nesse caso o enfermeiro diretamente envolvido no processo de cuidado. Tal 

atitude está diretamente relacionada à fidelização de doadores, bem como à 

satisfação da assistência prestada. 

Descritores: Enfermagem; Hemoterapia; Doação de sangue.  
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