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Introdugdo: As Infec¢cdes Sexualmente Transmissiveis (IST) sdo causadas por virus,
bactérias ou outros microorganismos. Sdo transmitidas, principalmente, por meio do
contato sexual (oral, vaginal, anal) sem o uso de preservativos masculino ou
feminino, com uma pessoa que esteja infectada. Essas infec¢cdes provocam danos a
milhGes de individuos, tais como infertilidade, cancer de colo de utero, disfuncao
sexual e doenca inflamatdria pélvica, contudo na maioria dos casos sdo infeccdes
gue ndo apresentam sintomas. As principais ISTs sdo AIDS, sifilis, gonorreia,
hepatites B e C, e herpes. Dentre os paises da América Latina, o Brasil apresenta
guase metade de todos os novos casos de ISTs e é considerado um dos paises com
os mais elevados indices de casos de AIDS. A abordagem dessa tematica dentro do
processo de cursos de ensino superior visa diminuir as estatisticas da populacao
jovem entre 18 a 30 anos.

Despertados por meio do ensino de novos jogos interativos facilitando a construcao
coletiva de aprendizagem, em que possa proporcionar aos alunos desenvolver
conhecimento em tempo real e sensibilizacdo acerca das IST's, de modo
significativo e transformador. Objetivos: Relatar a experiéncia da aplicagdo de um
jogo educativo para universitarios, do tipo Mito ou Verdade, acerca de Infec¢des
Sexualmente Transmissiveis.Método: Trata-se de um relato de experiéncia sobre
uma acao extensionista realizada por quatro extensionistas no Centro Universitario
Uninta, campus Itapipoca, com 40 universitarios durante o turno da manha, tendo
em vista a importancia de ser aplicada a temdtica que ocorreu no periodo pré-
carnavalesco. Quanto a abordagem, foi proposto aos estudantes que escolhessem 2
placas, enumeradas de 1 a 10, cada nimero correspondia a uma afirmacao, e eles
teriam que responder entre as duas opg¢des, com mito ou verdade, caso o jogador
da vez errasse seria justificado a afirmativa, e se acertasse ele justificaria a sua
resposta. Resultados e Discussdes: O jogo permitiu a realizacdo de um
levantamento acerca dos conhecimentos prévios dos universitdrios sobre o
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mfecgoes sexualmente transmissiveis durante as rodadas de perguntas. Por ter
como principal caracteristica a interagao entre os envolvidos, o jogo constituiu uma
metodologia ativa que permitiu o didlogo efetivo, no qual emergiram duvidas e
percepcdes sobre a tematica em questdo, direcionando a orientacdo dos
extensionistas para os participantes. Além disso, o entretenimento também
favoreceu a fixagdo das informacgdes e temas conversados. A utilizacdo desses novos
métodos contribuiu para a experiéncia académica dos extensionistas, de modo a
fazé-los refletir sobre estratégias de educacdo em salude por meio de jogos
interativos.

Conclusao: As novas tendéncias de educacdo em saude nascem de um processo de
interacdo entre o enfermeiro educador e o paciente que se coloca como educando,
nas quais sdo criadas conjuntamente novos métodos e caminhos de ensino-
aprendizagem. Percebeu-se que a utilizacdo de jogos educativos para universitarios
abordando questdes relevantes como [STs, constitui um recurso pedagdgico
inovador, que contribui no envolvimento efetivo dos participantes na construcao
coletiva do conhecimento.

Descritores: Infeccoes  sexualmente  transmissiveis, inovacgao,
conhecimentos, jogo.

Referéncias

FIALHO, Neusa Nogueira. Os jogos pedagdgicos como ferramentas de ensino. 2007.
Disponivel em: http://quimimoreira.net/Jogos%20Pedagogicos.pdf, acesso em 16 de
junho de 2017.

CARRARO, Telma Elisa; PRADO, Marta Lenise; SILVA, Denise Guerreiro Vieira;
RADUNZ, Vera; KEMPFER, Silvana Silveira; SEBOLD, Luciara Fabiane.
Socializagdo como processo dindmico de aprendizagem na enfermagem. Uma proposta
na metodologia ativa. Invest Educ Enferm. 2011;

MITRE, Sandra Minardi; BATISTA, Rodrigo Siqueira;, MENDONCA, José¢ Marcio
Girardi; PINTO, Neila Maria de Morais-Pinto; MEIRELLES Cynthia de Almeida
Brandao; PORTO, Claudia Pinto; MOREIRA, Tania; HOFFMANN, Leandro Marcial
Amaral. Metodologias ativas de ensinoaprendizagem na formacgao profissional em satde:
debates atuais. Ciéncia & Satude Coletiva, 13(Sup 2):2133-2144, 2008:2133-2144.

AAAAAAA

Ly UNINTA



