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CUIDADOS DA ENFERMAGEM A PORTADORES DE DEMÊNCIA SEVERA: O CAMINHO PARA MELHORAR A QUALIDADE DE ASSISTÊNCIA 
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[bookmark: _GoBack]Introdução: A demência severa é a diminuição gradativa das funções mentais e psicossociais. Geralmente as pessoas acometidas recebem cuidados diretamente de algum familiar, entretanto, este não possui conhecimento técnico ou os vínculos emocionais tornam a atividade mais árdua, afetando emocionalmente a família. Assim, o profissional da enfermagem atua na qualidade de vida do paciente e do núcleo familiar. Objetivo: Analisar os cuidados da enfermagem com portadores de demência severa e buscar um caminho para melhorar a qualidade de assistência. Método: Foi utilizada a revisão de literatura com artigos pesquisados em: Biblioteca Virtual em Saúde (BVS), Scientific Eletronic Library Online (SciElO). A estratégia de busca foi a delimitação das palavras-chaves e descritores, sendo os últimos delimitados pelos operadores boleanos: And e Or. Os descritores são: Cuidados, Enfermagem, Demência severa. Com marcos temporais do ano de 2000 adiante, foram encontrados dois (2) artigos com o descritor Enfermagem and Demência (BVS) e três (3) artigos com os descritores Cuidado and Enfermagem (SciElO). A leitura possibilitou a demarcação temática: Importância do enfermeiro nos cuidados a portadores de demência e alternativas para aprimorar tais práticas. Resultados: O cuidado da enfermagem a portadores de demência severa surge desde alimentação, higiene até a intervenção desse profissional na saúde mental da família em questão, já que a consequência do processo desse cuidado pode ser a diminuição de abalos emocionais. Portanto, a inclusão, a socialização e a abordagem são fatores essenciais para que o paciente se sinta seguro com o enfermeiro, contribuindo para a qualidade do atendimento. Para aprimorar, é necessário que o enfermeiro busque novas formas de intervir nas situações que envolvam os portadores da doença, já que todo indivíduo possui suas características e deve ser atendido respeitando o princípio da integralidade. As alternativas para melhorar o cuidado envolvem a realização de cursos, a participação de campanhas no ambiente de trabalho, palestras e congressos, além da constante pesquisa voltada a temática da demência. Conclusão: Mediante o exposto, foi concluído que a presença da enfermagem na vida de pessoas acometidas com demência é extremamente importante para a manutenção e promoção da qualidade de vida desses indivíduos. Entretanto, sempre é possível aprimorar os serviços prestados. 
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