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INTRODUCAO

O procedimento cirlrgico de ovariohisterectomia , é uma cirurgia eletivas
comum na veterinarial. Em uma escala de zero a dez, cerca de sessenta por
cento dos médicos veterinarios de diferentes regides do pais, avaliam a dor
causada por esse procedimento entre oito e dez.2 Diferentes protocolos
anestésicos podem ser empregados para realizagdo desse procedimento. A
metadona é um opidide sintético, agonista dos receptores opidides um (1),
delta (8) e kappa (x), lipossolivel, e de redistribuicdo e eliminacéo
rapidas.® O diazepam, apesar de classificado como MPA, é comumente
utilizado na indugéo anestésica, sem promover grandes efeitos periféricos.*
Outros farmacos comumente empregados sdo 0s anestésicos locais, que
blogqueiam de maneira reversivel a conducdo nervosa.® Agem na
transmisséo a transdugdo do estimulo doloroso, diminuindo a necessidade
de outras medicagOes pré-anestésicas. A lidocaina e bupivacaina sdo
amplamente utilizadas em bloqueios anestésicos, a primeira por ter um
curto periodo de laténcia, e a segunda devido a sua longa duragdo que pode
se estender por até 6 horas para o bloqueio motor e até 10 horas para o
sensorial. O objetivo desse relato, é avaliar se a associagdo da metadona
realizada na MPA, com os anestésicos locais, foram capazes de causar
analgesia no paciente durante todo o procedimento.

RELATO DE CASO E DISCUSSAO

Uma cadela oriunda de resgate, com historico desconhecido, antes do
procedimento cirdrgico de OSH, foi submetida a metadona (0,3 mg/kg)
intramuscular (IM).

Tabela 1: Avaliacdo pré-anestésica (fonte autoral).

Peso/escore | Frequéncia | Frequéncia Mucosas Tempo Hematdcrito
Cardiaca Respiratoria de
(FC) (FR) perfuséo
capilar
(TPC)
8,3 kg 100 bpm 32 mpm normocoradas | <2’ 26%
Baixo
escore
corporal

A inducéo anestésica foi realizada quinze minutos depois da MPA com
propofol (2 mg/ kg) e diazepam (0,3 mg/kg). O propofol é um agente
anestésico comumente utilizado na inducdo anestésica, de ultra curta
duracdo, cuja depuracdo e a distribuicdo sdo rapidas, o que possibilita
periodo curto de recuperacdo anestésica.” A paciente foi entubada com
uma sonda orotraqueal de nimero seis, e 0 circuito anestésico de escolha
foi o valvular semi-aberto, utilizando a ventilagdo controlada por volume
(VCV), em uma taxa de 10ml/kg. A manutencdo anestésica foi realizada
com anestésico inalatorio sevoflurano, que proporciona rapida inducéo e
recuperacdo anestésica.® O procedimento teve uma hora de duracéo, e 0s
pardmetros registrados foram os demonstrados na figura 1 e na figura 2.
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Figura 1: O grafico mostra as variagBes da pressdo sistolica, pressdo

média, pressdo diastolica e frequéncia cardiaca em fungéo do tempo em
minutos (fonte autoria propria).
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Figura 2: O gréafico mostra as variagBes da saturacdo, frequéncia
respiratoria e cenografia em funcdo do tempo (fonte autoria prdpria).

Aos dez minutos da cirurgia, a lidocaina 2% foi instilado no pediculo
ovariano afim de promover maior analgesia. Nota-se que houve aumento
significativo da pressdo arterial sistélica (PAS), atingindo aos vinte
minutos 190 mmHg (figura 1). A estimulacéo cirurgica pode levar ao
aumento da arterial, via respostas autdnomas que persistem no plano 2.
Além disso a hipertensio aguda pode propiciar edema e hemorragia.® Aos
vinte e cinto minutos foi realizado o uso de infuséo continua de fentanil
(10 pg/kg), um opidide de agdo curta, cuja poténcia analgésica é 75 — 100
vezes maior que a morfina. ” Nos dez minutos subsequentes ao inicio da
infusdo, a PAS registrada foi de 128 mmHg, e manteve-se
consideravelmente menor durante o resto do procedimento. Aos 1h45 min
do procedimento, foi instilado bupivacaina 0,5% na cavidade abdominal,
com finalidade de auxiliar na analgesia até fim do procedimento, e também
no seu periodo pos cirurgico, devido a sua longa duragéo.

CONSIDERACOES FINAIS

A OSH é um procedimento doloroso, e para que seja garantido para o
paciente inconsciéncia, relaxamento e analgesia durante o procedimento,
0 médico veterinério anestesista deve utilizar uma MPA coerente com 0
nivel de dor do procedimento, associada a anestésicos locais. Além disso,
é imprescindivel a disponibilidade de farmacos de curto periodo de acdo
disponiveis, como o fentanil, caso seja necessario realizar o resgate
anestésico.
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